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Εκπαίδευση

1991-1995 Πτυχίο  Διακοσμητικής  Τ.Ε.Ι.  Αθήνας,  Σχολή  Γραφικών  Τεχνών  και

Καλλιτεχνικών Σπουδών.

1996-2000 Δίπλωμα  Αρχιτεκτονικής,  Πολυτεχνική  Σχολή,  Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο

Θεσσαλονίκης.

2000-2001 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα, MPhil  «Environmental  Design in Architecture»,  The

Martin  Centre  of  Architectural  and  Urban  Studies,  Τμήμα  Αρχιτεκτονικής,

Πανεπιστήμιο  Cambridge.

2001- 2004 Διδακτορικό  Δίπλωμα,  PhD,  The  Martin  Centre  of  Architectural  and  Urban
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Ερευνητική και Διδακτική Εμπειρία

2003-2005 Διδασκαλία, Τμήμα Αρχιτεκτονικής, Πανεπιστήμιο Cambridge.  

2003 Επιστημονική συνεργάτις - Ερευνήτρια στο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα (CORDIS

RTD Projects) RUROS «Rediscovering the Urban Realm and Open Spaces»,

http://alpha.cres.gr/ruros/, Τμήμα Αρχιτεκτονικής, Πανεπιστήμιο του Cambridge.

2004-2005 Συμμετοχή  ως  επιστημονική  συνεργάτις  στο  μάθημα  «Περιβαλλοντικός

Σχεδιασμός Πόλεων», Τμήμα Αρχιτεκτόνων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

2004-2005 Διδασκαλία  εξάμηνου  εργαστηριακού  σεμιναρίου  με  τίτλο  «Περιβαλλοντικός

Σχεδιασμός  Εσωτερικών  Χώρων» στο  τμήμα  Διακοσμητικής,  ΑΤΕΙ  Αθήνας,

Πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ

2005-2006 Συνεργασία  με  το  ΙΑΠΑΔ  του  Παντείου  Πανεπιστημίου  ως  επιστημονική

συνεργάτις  –  ερευνήτρια  σε  ζητήματα  περιβαλλοντικού  σχεδιασμού  στο

Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Life SB-MED, που διερευνά το βιώσιμο κτίριο στην

περιοχή της Μεσογείου, Πάντειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα.

2005-2006 Εξωτερική κριτής διπλωματικών εργασιών του μεταπτυχιακού προγράμματος,
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Πανεπιστήμιο Cambridge.  

2005-2011 Επιστημονική συνεργάτις στο ΑΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής,

Διακόσμησης  και  Σχεδιασμού  Αντικειμένων,  στα  μαθήματα  «Διαμόρφωση

Εξωτερικών  Χώρων»,  «Σχεδιασμός  Εσωτερικών  Χώρων»  και  «Σεμινάριο

Τελειοφοίτων», Αθήνα.

2010-2011 Επιστημονική συνεργάτις στο ΤΕΙ Πειραιά, Τμήμα Πολιτικών Δομικών Έργων,

στο μάθημα «Βιοκλιματικές Κατασκευές», Αθήνα.

2009-σήμερα Επιστημονική συνεργάτις – Ερευνήτρια στο Πρόγραμμα European Observation
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2012- σήμερα Καθηγήτρια Εφαρμογών στο ΑΤΕΙ Αθήνας.

Βραβεία – Ερευνητικές Δραστηριότητες

2001-2004 Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών και του Ιδρύματος Λεβέντη,

για  την  εκπόνηση  του  Μεταπτυχιακού  και  Διδακτορικού  διπλώματος  στο

Πανεπιστήμιο του Cambridge.

2005-σήμερα Μέλος του Δ.Σ. και υπεύθυνη εκδόσεων της Διεθνής Ένωσης SD- MED.

2005-σήμερα Μέλος της συντακτικής ομάδας του περιοδικού «Αρχιτέκτονες» του Συλλόγου

Αρχιτεκτόνων.  Επιμέλεια  αφιερώματος  με  θέμα  τον  «Περιβαλλοντικό

Σχεδιασμό», τεύχος 70 – περίοδος Β, Ιούλιος/Αύγουστος 2008.

2009-σήμερα Συνεργάτις του Παντείου Πανεπιστημίου ως προς το Εθνικού Σημείο Επαφής,

ESPON Contact Point.  

2009-σήμερα  Υπεύθυνη  εκπόνησης  προτάσεων  ερευνητικών  προγραμμάτων  (Θαλής,

ESPON,  Ίδρυμα Λάτση κ.ά.) 

Ακαδημαϊκές Παρουσιάσεις - Συνέδρια

2000 Συμμετοχή  σε  ημερίδα  CPD  (Continuing  Professional  Development)

διοργανωμένη από το RIBA (Royal Institute of British Architects), Cambridge.

2000 Συμμετοχή χωρίς ανακοίνωση σε ημερίδα με θέμα το Φυσικό Αερισμό Κτιρίων

στο BP Research Institute, Cambridge.

2001 Διάλεξη με θέμα, Outdoor environment: the physical and social dimensions of

urban space, στο Martin Centre Lecture Series, Πανεπιστήμιο του Cambridge.

2001 Παρουσίαση  αποτελεσμάτων  έρευνας  στο  πλαίσιο  της  συνεργασίας  CMI

(Cambridge – Massachusetts Institute), Cambridge.
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2002 Ανακοίνωση στο 1ο συνέδριο USO-Built, Darmstadt. 

2002 Συμμετοχή  χωρίς  ανακοίνωση  στο  ετήσιο  διεθνές  συνέδριο,  «PLEA  2002

(Passive and Low Energy Architecture) με θέμα Design with the environment»,

Toulouse.  

2002 Ανακοίνωση  με  θέμα,  Intermediate  space  and  environmental  diversity,  στο

ΔιεθνέςΣυμπόσιο, «The fifth Symposium of the International Urban Planning

and Environmental Association, με θέμα  Creating  sustainable  urban

environments», Oxford.

2002 Διάλεξη με θέμα,  Urban comfort,  σε ημερίδα CPD (Continuing  Professional

Development) RIBA, Cambridge.

2002 Διάλεξη  με  θέμα  την  Μεταφορά  ενέργειας  σε  σεμινάριο,  για  τους

μεταπτυχιακούς  σπουδαστές  του  Mphil  in  Environmental  Design  in

ArchitectureΤμήμα Αρχιτεκτονικής, Πανεπιστήμιο του Cambridge.

2003 Διάλεξη  με  θέμα,  Urban  intermediate  space:  a  path  to  environmental  and

spacial diversity?, στην  ημερίδα  «Good  City»  διοργανωμένη  από  το

Πανεπιστήμιο του Cambridge, Cambridge.

2003 Ανακοίνωση  με  θέμα,  Urban  space-thermal  analysis  of  case  studies,  στο

Διεθνές Συνέδριο «Sustainable  Planning  and  Development»

διοργανωμένο από το Wessex Institute of Technology, Σκιάθος.

2003 Ανακοίνωση με θέμα,  Environmental  diversity in  urban spaces,  στο Διεθνές

Συνέδριο «PLEA 2003» (Passive  and  Low  Energy  in  Architecture),

Santiago.

2004 Ανακοίνωση  με  θέμα,  Semi-enclosed  spaces  as  climate  moderators,  στο

Διεθνές Συνέδριο «PLEA 2004» (Passive and Low Energy in Architecture)

στο Eindhoven.

2005 Ανακοίνωση  με  θέμα,  From  the  traditional  to  the  contemporary  Cycladic

sustainable house, στο  Διεθνές  Συνέδριο  «SB04MED  INTERNATIONAL

EVENT με θέμα Αειφορική κατασκευή: μια δράση για τη βιώσιμη ανάπτυξη στην

περιοχή της Μεσογείου», Αθήνα.

2006 Προσκεκλημένη ομιλήτρια με θέμα, Θερμική συμπεριφορά κτιρίων και αστικών

χώρων, στη σειρά  σεμιναρίων  του  Τμήματος  Πολιτικών  Μηχανικών  και

Μηχανικών Περιβάλλοντος, Πολυτεχνική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

2006 Ανακοίνωση με θέμα, Transparency and energy performance of double-skin

façades στο  Διεθνές  Συνέδριο  «Διαφάνεια  στην  Αρχιτεκτονική»,  ΑΠΘ,

Θεσσαλονίκη. 
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2006 Ανακοίνωση  με  θέμα  «Αποτίμηση  εργαλείων  περιβαλλοντικής  αξιολόγησης

κτιρίων», στο Διεθνές  Συμπόσιο  «Energy  Performance  and  Environmental

Quality of Buildings” στη Μήλο.

2008 Ανακοίνωση  με  θέμα,  Environmental  design  in  domestic  ancient  Greek

architecture, στο Διεθνές Συνέδριο «SB08MED με θέμα Η Μεσογειακή πόλη

απέναντι στην κλιματική αλλαγή», Τεχνόπολις, Αθήνα.

2010 Ανακοίνωση με θέμα, Βασικές Αρχές Βιοκλιματικού Σχεδιασμού Κτιρίων στην

ενότητα «Βιοκλιματικές Κατασκευές» του πολυθεματικού Σεμιναρίου που

διοργανώθηκε στο ΑΤΕΙ Πειραιά, Τμήμα Πολιτικών  Δομικών  Έργων,

Αθήνα.

2011 Ανακοίνωση με  θέμα,  Μεσογειακές οικογειτονιές:  μεθοδολογίες  προσέγγισης

και  εργαλεία  σχεδιασμού,  στο  συνέδριο  ARENEP  στο  Μέγαρο  Μουσικής,

Αθήνα.

2013 Ανακοίνωση με θέμα Parameters contributing to the design of  a successful

urban pocket park, στο Διεθνές Συνέδριο PLEA 2013 (Passive and Low Energy

in Architecture), Μόναχο.
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Proceedings of PLEA 2004, Eindhoven, Holland, 385-389.
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Αρχιτεκτονική: όρια και προκλήσεις, Εκδόσεις Ζήτη, Θεσσαλονίκη, 75-80. 
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tools,  (Παρόν  και  μέλλον  των  εργαλείων  αξιολόγησης  της  κτιριακής
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8. K  Steemers  and  M.  Ramos,  2010,   Urban  Environment  Diversity  and
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Sustainability,  Earthscan, UK,  paper cited Sinou, Μ. and K. Steemers,

2004, Intermediate space and environmental diversity, (Ενδιάμεσος χώρος

και  περιβαλλοντική  ποικιλότητα),  Urban  Design  International,  Palgrave

Macmillan Ltd., UK, (9), 61-71.
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cited,  Steemers,  Κ.,  Ramos,  Μ.,  and  M.  Sinou,  2004,  Urban  diversity

(Αστική  ποικιλότητα),  in  Environmental  Diversity  in  Architecture

(Περιβαλλοντική Ποικιλότητα στην Αρχιτεκτονική), ed. by K. Steemers and
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Αρχιτεκτονική), ed. by K. Steemers and M.A. Steane, Spon Press, Taylor
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