
Α/Α Τμήμα Επιστημονικός 
Υπεύθυνος

e-mail τηλ

ΣΤΕΦ
1 Ναυπηγικής Χ. Στεφανάκος chstef@teiath.gr 210 5385340

2 Πολιτικών Έργων Υποδομής Μ. Βαλαβανίδης marval@teiath.gr 210 5387205

3 Τοπογραφίας Β. Παγούνης mail@pagounis.gr 210 5385317

4 Πληροφορικής Δ. Κεχαγιάς dkehayas@teiath.gr 210 5385313

5 Τεχνολογίας Ιατρικών Οργάνων Δ. Κάβουρας cavouras@teiath.gr 210 5385375

6 Ηλεκτρονικής Κ. Βουδούρης kvoud@teiath.gr 210 5385720

7 Ενεργειακής Τεχνολογίας Α. Χατζηαποστόλου ahatzi@teiath.gr 210 5385380

ΣΔΟ
8 Βιβλιοθηκονομίας και Συστημάτων 

Πληροφόρησης
Δ. Μάνεση dkmanessi@teiath.gr 210 5385202

9 Τουριστικών  Επιχειρήσεων Π. Λύτρας plytras@teiath.gr 210 5385244

10 Διοίκησης Επιχειρήσεων Ε. Τουρνά elenitur@teiath.gr 210 5385261

11 Εμπορίας & Διαφήμισης E. Αρναούτογλου earnaoutoglou@yahoo.gr 210 5385240

12 Διοίκησης Μονάδων Υγείας 
και Πρόνοιας

Γ. Δήμας gdimas@teiath.gr 210 5385222

ΣΕΥΠ
13 Οδοντικής Τεχνολογίας Α. Προμπονάς aprob@teiath.gr 210 5385647

14 Οπτικής & Οπτομετρίας Ε. Πατέρας pateras@teiath.gr 210 5385723

15 Δημόσιας Υγιεινής Π. Θεοδωράτος theorap@teiath.gr 210 5385634

16 Μαιευτικής Α. Λυκερίδου klyker@teiath.gr 210 5385655

17 Κοινωνικής Εργασίας Γ. Καρπέτης karpetis@teiath.gr 210 5385686

18 Προσχολικής Αγωγής Τ. Σιδηροπούλου - 
Κανέλλου

sidirofg@teiath.gr 210 5387097

19 Ιατρικών Εργαστηρίων Κ. Χαρβάλου gasson@aegean.gr 210 5385238

20 Φυσικοθεραπείας Π. Πουλμέντης ppoulment@teiath.gr 210 5385675

21 Επισκεπτών-τριών Υγείας Δ. Χανιώτης xaniotisdimitris@yahoo.gr 210 5385755

22 Νοσηλευτικής Α΄ Μ. Πολυκανδριώτη mpolik2006@yahoo.com 210 5385612

23 Νοσηλευτικής Β΄ Α. Καυγά akavga@teiath.gr 210 5385294

ΣΓΤΚΣ
24 Συντήρησης Αρχαιοτήτων & Έργων 

Τέχνης
Η. Νομπιλάκης elnobil@teiath.gr 210 5385417

25 Φωτογραφίας & Οπτικοακουστικών 
Τεχνών

Γ. Βλασσάς vlassasg@teiath.gr 210 5385452

26 Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Διακόσμησης και Σχεδιασμού 
Αντικειμένων

Μ. Περιβολιώτου perivoliotis@teiath.gr 210 5385405

27 Γραφιστικής Μ. Μελετζής menmel@nexusmedia.gr 210 5385488

ΣΤΕΤΡΟΔ
28 Τεχνολογίας Τροφίμων Δ. Χούχουλα dhouhoula@teiath.gr 210 5385549

29 Οινολογίας & Τεχνολογίας Ποτών Ι. Παρασκευόπουλος yiannakispara@gmail.com 210 5385514
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Γραφείο Πρακτικής Άσκησης ΤΕΙ Αθήνας 

Τ: 210 5385846, F: 210 5385719
Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα έως Παρασκευή 08:00-15:00
Αγ. Σπυρίδωνος και Μήλου 1, 12210, Αιγάλεω, 3ος όροφος   

απ

www.praktask.teiath.gr 
e-mail : gpa@teiath.gr

απ
φοιτητών του ΤΕΙ Αθήνας
πρακτική άσκηση

Τεχνολογικό Εκπαιδευτ ικό Ίδρυμα Αθήνας

Τ μ ή μ α τ α  π ο υ  μ ε τ έ χ ο υ ν  σ τ ο  π ρ ό γ ρ α μ μ α  « Π ρ α κ τ ι κ ή  Ά σ κ η σ η  Τ Ε Ι  Α θ ή ν α ς »



ΕΠΕΔΒΜ ΣΤΟΧΟΙ ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ Η Πρακτική Άσκηση 
στο πλαίσιο του ΕΠΕΔΒΜ 2007-2013

Το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση  
(ΕΠΕΔΒΜ) 2007-2013», αποτελεί ένα από τα Επιχειρησιακά 
Προγράμματα του Εθνικού Στρατηγικού Πλαισίου Αναφοράς 
(ΕΣΠΑ), μέσω του οποίου συγχρηματοδοτούνται δράσεις 
για την εκπαίδευση σε όλες τις βαθμίδες του εκπαιδευτικού 
συστήματος, τη σύνδεση εκπαίδευσης με την αγορά εργασίας, 
τη δια βίου μάθηση και την έρευνα.

Η Πρακτική Άσκηση αποτελεί επί μακρόν θεσμοθετημένο 
τμήμα των προγραμμάτων σπουδών στα ΤΕΙ και είναι 
μία από τις σημαντικότερες δράσεις του προγράμματος ΕΣΠΑ, 
καθώς αυτή αφορά στην πρώτη και άμεση επαφή 
των σπουδαστών με τον εργασιακό χώρο. 
Συμβάλλει στην καλύτερη αξιοποίηση, σε επαγγελματικό επίπεδο, 
των γνώσεων και των δεξιοτήτων που απέκτησαν οι σπουδαστές 
κατά τη διάρκεια των σπουδών τους, στην ευκολότερη 
και επωφελέστερη ένταξη των αποφοίτων της Ανώτατης 
Εκπαίδευσης και κατάρτισης στο παραγωγικό σύστημα 
της χώρας, καθώς και στη δημιουργία αμφίδρομης και 
λειτουργικής σύνδεσης με την αγορά εργασίας.

Βασικοί στόχοι της Πρακτικής Άσκησης 
των σπουδαστών είναι:

Η απόκτηση πρώτης εμπειρίας / προϋπηρεσίας σχετικής 
με το επάγγελμα ή και η επαγγελματική ένταξη στο χώρο 
όπου πραγματοποιήθηκε η Πρακτική Άσκηση

Η εξοικείωση των φοιτητών της Ανώτατης Εκπαίδευσης 
με το εργασιακό περιβάλλον και τις απαιτήσεις 
του επαγγελματικού χώρου, καθώς και με τις εργασιακές σχέσεις 
και το ύψος των απολαβών όπως διαμορφώνονται 
στην ελληνική πραγματικότητα

Η ομαλότερη μετάβαση των φοιτητών από το χώρο 
της προετοιμασίας τους στο χώρο της παραγωγής, 
των επιχειρήσεων και των οργανισμών

Η ουσιαστικότερη αφομοίωση της επιστημονικής γνώσης 
μέσα από τη διαδικασία της επαγγελματικής επιστημονικής 
εξάσκησης

Η ανάδειξη των δεξιοτήτων των ασκουμένων και η ανάπτυξη 
επαγγελματικής συνείδησης

Η καλλιέργεια ευνοϊκών συνθηκών για τη δημιουργική 
συνάντηση διαφορετικών επιστημονικών κλάδων και 
η ενθάρρυνση της αυτενέργειας και της επαγγελματικής 
επινοητικότητας των ασκουμένων

Η δημιουργία αμφίδρομης μετάδοσης πληροφοριών 
μεταξύ Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης και επιχειρήσεων 
ώστε να διευκολύνεται η συνεργασία μεταξύ τους.

Η Πρακτική Άσκηση 
στο ΤΕΙ Αθήνας 

Το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του ΤΕΙ Αθήνας 
είναι μια κεντρική υπηρεσία του Ιδρύματος που λειτουργεί 
υπό το συντονισμό της Δομής Απασχόλησης 
και Σταδιοδρομίας (ΔΑΣΤΑ), στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση». 

Επιστημονικός Υπεύθυνος της Κεντρικής Δράσης της Πρακτικής 
Άσκησης είναι ο καθηγητής Μ. Μπρατάκος.

Κύρια ευθύνη του Γραφείου είναι να συντονίζει και να υποστηρίζει 
τα 29 Τμήματα που συμμετέχουν, στο σχεδιασμό, την οργάνωση 
και υλοποίηση προγραμμάτων πρακτικής άσκησης. 
Στο πλαίσιο αυτό, το Γραφείο επικοινωνεί, υποστηρίζει 
και ενημερώνει τους φοιτητές για κάθε θέμα σχετικό 
με την Πρακτική τους Άσκηση, από το στάδιο της αρχικής 
ενημέρωσης έως και την ολοκλήρωσή της. 

Στόχος του είναι η ποιοτική αναβάθμιση, η επέκταση 
και η ενίσχυση της Πρακτικής Άσκησης, με απώτερο σκοπό 
την ουσιαστική αμφίδρομη ανάδραση μεταξύ των Ανωτάτων 
Τεχνολογικών Ιδρυμάτων και του εργασιακού χώρου στο πλαίσιο 
των προγραμμάτων σπουδών των Τμημάτων τους.  
Επιδιώκεται δηλαδή ουσιαστική σύνδεση της εκπαίδευσης 
με την παραγωγή, σε τέτοιο βαθμό ώστε η Πρακτική Άσκηση 
των σπουδαστών να μην αποτελεί μόνο αίτημα των Ιδρυμάτων 
προς την αγορά εργασίας, αλλά και αίτημα της αγοράς 
εργασίας προς τα Ιδρύματα.

Η λειτουργία του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης ξεκίνησε 
τον Οκτώβριο του 2010 με σκοπό την εξυπηρέτηση 
των σπουδαστών, των φορέων και των επιχειρήσεων 
καθώς και  κάθε ενδιαφερόμενου για συνεργασία.
















