
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΤΔΩΝ ΣΜΗΜΑΣΟ ΔΗΜΟΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΤΓΕΙΑ 

ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
 

ΕΞΑΜΗΝΟ 1ο-ΚΟΙΝΟ ΜΕ ΣΗΝ ΚΑΣΕΘΤΝΗ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΚΝ-101 Ανατομία Μ.Γ.Τ. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 6,0 

ΚΝ-102 Φυςιολογία Μ.Γ.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΚΝ-103 Μικροβιολογία Μ.Γ.Τ. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 6,5 

ΚΝ-104 Αρχζσ Δημόςιασ Τγείασ
1
 Μ.Ε.Τ. 5 165,0   5 165,0 165,0 6,0 

ΚΝ-105 Πληροφορική Τγείασ Μ.Γ.Τ. 3 135,0 3 45,0 6 180,0 180,0 6,5 

           

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

           

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

ΚΝ-106 
Ξζνη γλϊςςα (Αγγλικά)-Ορολογία 

Επιςτημϊν Τγείασ 
Μ.Γ.Τ. 3 135,,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΤΝΟΛΟ 17 705,0 7 105,0 24 810,0 810,0 30,0 

 

Μ.Γ.Τ. = Μάθημα Γενικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε.Τ. = Μάθημα Ειδικοφ Τποβάθρου  
1 το μάθημα Αρχζσ Δημόςιασ Τγείασ η 1 από τισ 4 ϊρεσ είναι εμινάριο 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ 2ο-ΚΟΙΝΟ ΜΕ ΣΗΝ ΚΑΣΕΘΤΝΗ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΚΝ-201 Τγεία και Νόςοσ Μ.Γ.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 4,5 

ΚΝ-202 Άτομο, Περιβάλλον και Τγεία
1
 Μ.Γ.Τ. 4 150,0   4 150,0 150,0 5,0 

ΚΝ-203 
Αρχζσ Πρόληψησ Μεταδοτικϊν και 

μη Μεταδοτικϊν Νοςημάτων
2
 

Μ.Γ.Τ. 4 150,0   4 150,0 150,0 5,0 

ΚΝ-204 Γενική Επιδημιολογία Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 5,5 

ΚΝ-205 Βιομετρία-Βιοςτατιςτική Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 5,5 

ΚΝ-206 Κοινωνιολογία τησ Τγείασ Μ.Γ.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 4,5 

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

           

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

           

ΤΝΟΛΟ 20 840,0 4 60,0 24 900,0 900,0 30,0 

 

Μ.Γ.Τ. = Μάθημα Γενικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε. = Μάθημα Ειδικότητασ 
1 το μάθημα Άτομο, Περιβάλλον και Τγεία η 1 από τισ 4 ϊρεσ είναι εμινάριο 
2 το μάθημα Αρχζσ Πρόληψησ Μεταδοτικϊν και μη Μεταδοτικϊν Νοςημάτων η 1 από τισ 4 ϊρεσ είναι εμινάριο 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ 3ο-ΚΟΙΝΟ ΜΕ ΣΗΝ ΚΑΣΕΘΤΝΗ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΚΝ-301 Παγκόςμια Δημόςια Τγεία
1 

Μ.Ε.Τ. 4 120,0   4 120,0 120,0 4,5 

ΚΝ-302 
Ειςαγωγή ςτη Μεθοδολογία 

Ζρευνασ
2 Μ.Γ.Τ. 5 195,0   5 195,0 195,0 6,5 

ΚΝ-303 
Βιοηθική και Δίκαιο Δημόςιασ 

Τγείασ 
Μ.Γ.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΚΝ-304 
Οικονομικά τησ Τγείασ-Οργάνωςη 

Τπηρεςιϊν Τγείασ
3
 

Μ.Ε.Τ. 4 150,0   3 150,0 150,0 5,0 

ΚΝ-305 Πρϊτεσ Βοήθειεσ Μ.Γ.Τ. 2 90,0 3 45,0 5 135,0 135,0 4,5 

ΚΝ-306 Μάθημα Επιλογήσ Μ.Ε.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 4,5 

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΚΝ-307Α Τγιεινή Κατοικίασ Μ.Ε.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 4,5 

ΚΝ-307Β Διατροφή και υγεία Μ.Ε.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 4,5 

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

           

ΤΝΟΛΟ 21 690,0 3 45,0 24 735,0 735,0 30,0 

 

Μ.Γ.Τ. = Μάθημα Γενικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε.Τ. = Μάθημα Ειδικοφ Τποβάθρου  
1 το μάθημα Παγκόςμια Δημόςια Τγεία οι 2 από τισ 4 ϊρεσ είναι εμινάριο 
2 το μάθημα Ειςαγωγή ςτη Μεθοδολογία Ζρευνασ οι 2 από τισ 5 ϊρεσ είναι εμινάριο 
3 το μάθημα Οικονομικά τησ Τγείασ-Οργάνωςη Τπηρεςιϊν Τγείασ η 1 από τισ 4 ϊρεσ είναι εμινάριο 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ 4ο-ΚΑΣΕΤΘΤΝΗ ΔΗΜΟΙΑ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΔΤ-401 Δημόςια Τγιεινή Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-402 Ειδική Επιδημιολογία Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 6,0 

ΔΤ-403 χολική Τγιεινή και Αςφάλεια Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 6,0 

ΔΤ-404 
Απολφμανςη-Αποςτείρωςη-

Απομίανςη 
Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 5,5 

ΔΤ-405 Χημεία Περιβάλλοντοσ Μ.Ε.Τ. 2 90,0 2 30,0 4 120,0 120,0 4,0 

ΔΤ-406 Παραςιτολογία-Μυκητολογία Μ.Ε.Τ. 2 90,0     2 90,0 90,0 3,5 

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

           

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

           

ΤΝΟΛΟ 16 720,0 8 120,0 24 840,0 840,0 30,0 

 

Μ.Ε.Τ. = Μάθημα Ειδικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε. = Μάθημα Ειδικότητασ 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ 5ο- ΚΑΣΕΤΘΤΝΗ ΔΗΜΟΙΑ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΔΤ-501 Κοινωνική Τγιεινή Μ.Ε.Τ. 3 135,0   3 135,0 135,0 4,5 

ΔΤ-502 
Ποιότητα και Ρφπανςη Τδατικϊν 

Πόρων 
Μ.Ε. 2 90,0 2 30,0 4 120,0 120,0 4,0 

ΔΤ-503 Τγιεινή Σροφίμων Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 5,5 

ΔΤ-504 Επεξεργαςία νεροφ και αποβλήτων Μ.Ε. 3 135,0 3 45,0 6 180,0 180,0 6,0 

ΔΤ-505 
Σεχνικό χζδιο Εγκαταςτάςεων 
Τγειονομικοφ Ενδιαφζροντοσ 

Μ.Ε.Τ. 2 90,0 2 30,0 4 120,0 120,0 4,0 

ΔΤ-506 Ιατρική Εντομολογία Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 6,0 

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

           

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

           

ΤΝΟΛΟ 16 720,0 11 165,0 27 885,0 885,0 30,0 

 

Μ.Ε.Τ. = Μάθημα Ειδικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε. = Μάθημα Ειδικότητασ 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ 6ο- ΚΑΣΕΤΘΤΝΗ ΔΗΜΟΙΑ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΔΤ-601 
Τγειονομικόσ Ζλεγχοσ 

Επιχειρήςεων Τγειονομικοφ 
Ενδιαφζροντοσ 

Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 5,5 

ΔΤ-602 τερεά Απορρίμματα Μ.Ε. 2 90,0 2 30,0 4 120,0 120,0 4,5 

ΔΤ-603 
Ατμοςφαιρική ρφπανςη-Θόρυβοσ-

Ακτινοβολίεσ 
Μ.Ε. 2 90,0 2 30,0 4 120,0 120,0 4,5 

ΔΤ-604 Τγιεινή Κτηνοτροφικϊν Μονάδων Μ.Ε. 2 90,0 2 30,0 4 120,0 120,0 4,5 

ΔΤ-605 Ηωολογία Δημόςιασ Τγείασ Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 5,5 

ΔΤ-606 Τγιεινή & Αςφάλεια Εργαςίασ Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 5,5 

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

           

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

           

ΤΝΟΛΟ 15 675,0 12 180,0 27 855,0 855,0 30,0 

 

Μ.Ε.Τ. = Μάθημα Ειδικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε. = Μάθημα Ειδικότητασ 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ 7ο- ΚΑΣΕΤΘΤΝΗ ΔΗΜΟΙΑ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΔΤ-701 Τγιεινή Καταςτροφϊν Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-702 Νοςοκομειακή Τγιεινή Μ.Ε. 3 135,0 3 45,0 6 180,0 180,0 6,5 

ΔΤ-703 
υςτήματα Διαςφάλιςησ 
Ποιότητασ και Αςφάλειασ 

Σροφίμων 
Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 6,0 

ΔΤ-704 Επιχειρηματικότητα-Management Μ.Ε.Τ. 2 90,0   2 90,0 90,0 3,5 

ΔΤ-705 
Διαχείριςη Επαγγελματικοφ 

Κινδφνου 
Μ.Ε. 3 135,0 2 30,0 5 165,0 165,0 6,0 

ΔΤ-706 
Επαγγελματικζσ προοπτικζσ-

Απαςχοληςιμότητα Τγιεινολόγου
1 Μ.Ε.Τ. 3 75,0   3 75,0 75,0 3,0 

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

           

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

           

ΤΝΟΛΟ 17 705,0 7 105,0 24 810,0 810,0 30,0 

 

Μ.Ε.Τ. = Μάθημα Ειδικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε. = Μάθημα Ειδικότητασ 
1 το μάθημα Επαγγελματικζσ προοπτικζσ-Απαςχοληςιμότητα Τγιεινολόγου οι 2 από τισ 3 ϊρεσ είναι εμινάριο 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ 8ο- ΚΑΣΕΤΘΤΝΗ ΔΗΜΟΙΑ ΤΓΕΙΑ 

Α/Α 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓ. 

ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ Μάθημα 

Κατηγορία 
Μαθήματοσ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 
Ώρεσ 

Φόρτοσ 
Εργαςίασ 

Ώρεσ 
Φόρτοσ 

Εργαςίασ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΔΤ-801 
Πρακτική άςκηςη ςτο επάγγελμα 

(4 μήνεσ) 
Μ.Ε.      270,0 270,0 10,0 

ΔΤ-802-1 Μάθημα Επιλογήσ Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802-2 Μάθημα Επιλογήσ Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802-3 Μάθημα Επιλογήσ Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802-4 Μάθημα Επιλογήσ Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΚΑΣ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΔΤ-802Α Διπλωματική εργαςία Μ.Ε.       270,0 10,0 

ΔΤ-802Β Φαρμακολογία Δημόςιασ Τγείασ Μ.Ε.. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Γ 
Ειδικά Θζματα Μικροβιολογίασ 

Σροφίμων 
Μ.Ε.. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Δ Βιομηχανική Ρφπανςη Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Ε 
φγχρονα υςτήματα Διαχείριςησ 

Περιβάλλοντοσ 
Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Η Ρφπανςη Εςωτερικϊν Χϊρων Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Θ 
Σροπικά Νοςήματα-Σαξιδιωτική 

Τγιεινή 
Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Θ Σοξικά & Επικίνδυνα Απόβλητα Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Ι 
Διαχείριςη κρίςεων ςε θζματα 

υγείασ, διατροφήσ  και 
περιβάλλοντοσ 

Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Κ Προαγωγή & Αγωγή Τγείασ Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΔΤ-802Λ 
υςτήματα Τγείασ-Πολιτικζσ 

Δημόςιασ Τγείασ 
Μ.Ε. 3 135,0   3 135,0 135,0 5,0 

ΠΡΟΑΙΡΕΣΙΚΑ 

           

ΤΝΟΛΟ 6 ή 12 675,0   6 ή 12 675,0 945,0 30,0 

Μ.Ε.Τ. = Μάθημα Ειδικοφ Τποβάθρου   Μ.Ε. = Μάθημα Ειδικότητα 

  



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΤΔΩΝ ΣΜΗΜΑΣΟ ΔΗΜΟΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΤΓΕΙΑ 

ΚΑΣΕΤΘΤΝΗ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΤΓΕΙΑ (ΚΤ) 

 
ΕΞΑΜΗΝΟ 4ο – ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

α/α ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ 
ΦΟΡΣΟ ΕΡΓ. 
ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

 ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΩΡΕ 

ΦΟΡΣΟ
 

ΕΡΓΑΙ
Α 

ΩΡΕ 

ΦΟΡΣΟ
 

ΕΡΓΑΙ
Α 

ΩΡΕ 
ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓΑΙΑ 

 

 

 ΜΑΘΗΜΑ 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣ

Ο 

ΚΤ-401 Παθολογία Μ.Ε.Τ. 3+2 165 -  5 165 165 5.5 

ΚΤ-402 Παιδιατρική Μ.Ε.Τ. 3+2 165 -  5 165 165 5.5 

ΚΤ-403 Γυναικολογία-Μαιευτική  Μ.Ε.Τ. 3+2 165 -  5 165 165 5.5 

ΚΤ-404 Νευρολογία-Ψυχιατρική Μ.Ε.Τ. 4 180 -  4 180 180 6.5 

ΚΤ-405 Φαρμακολογία Μ.Ε.Τ. 2 90 -  2 90 90 3 

ΚΤ-406 Ψυχολογία τησ Τγείασ Μ.Ε.Τ. 2+2 1200 -  4 120 120 4 

 ΚΑΣ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ  

           

           

ΤΝΟΛΟ 25*  885 - - 25 885 885 30 

* εκ των οποίων 8 είναι εμινάριο 
ΜΓΤ:  Μαθήματα Γενικοφ Τπόβαθρου 

        ΜΕΤ:  Μαθήματα Ειδικοφ Τπόβαθρου 
ΜΕ:  Μαθήματα Ειδικότητασ 



ΕΞΑΜΗΝΟ 5ο – ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

α/α ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ 
ΦΟΡΣΟ ΕΡΓ. 
ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

 ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΩΡΕ 
     

 

 

 ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

ΚΤ-501 Ειδική Επιδημιολογία  Μ.Ε. 3+2 () 165 
- 

 5 165 165 6 

ΚΤ-502 
Προαγωγή &  Αγωγή 
υγείασ- Αρχζσ & 
Μζθοδοι  

Μ.Ε. 3+2 () 165 

- 

 5 165 165 6 

ΚΤ-503 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Τγείασ - Αρχζσ-Μζθοδοι 
Εφαρμογζσ 

Μ.Ε. 3 135 

2 

30 5 165 165 6 

ΚΤ-504 

Κοινωνικζσ ανιςότητεσ 
ςτην υγείασ-Προςταςία 
ευάλωτων κοινωνικϊν 
ομάδων 

Μ.Ε. 2 90 

- 

 2 90 90 3 

ΚΤ-505 Πρόληψη και προαγωγή 
ψυχικήσ υγείασ 

Μ.Ε. 2 90 4 45 6 135 135 5 

 ΚΑΣ'ΖΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ  

ΚΤ-506Α 

Ψηφιακή Τγεία & 

Διαδικτυακζσ 

Εφαρμογζσ ςτην 

Προαγωγή Τγείασ Μ.Ε. 

2+2() 120 

- 

- 

2 

120 120 4 

ΚΤ-506Β 
Μοντζλα Γνωςιακήσ & 
υμπεριφορικήσ 
Ψυχολογίασ 

ΤΝΟΛΟ 21* 765 6 75 27 840 840 30 

* εκ των οποίων 6 είναι εμινάριο 
ΜΓΤ:  Μαθήματα Γενικοφ Τπόβαθρου 
ΜΕΤ:  Μαθήματα Ειδικοφ Τπόβαθρου 



ΕΞΑΜΗΝΟ 6ο – ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

α/α ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ 
ΦΟΡΣΟ ΕΡΓ. 
ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

 ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΩΡΕ 
ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓΑΙΑ 

ΩΡΕ 
ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓΑΙΑ 

ΩΡΕ 
ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓΑΙΑ 

 

 

 ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

ΚΤ-601 
Πρόληψη & Προαγωγή 
Τγείασ ςτο ςχολικό 
περιβάλλον  

Μ.Ε. 2 90 

4 

60 6 150 150 6.5 

ΚΤ-602 
Πρόληψη & Προαγωγή 
υγείασ ςτο εργαςιακό 
περιβάλλον  

Μ.Ε. 2 90 

4 

60 6 150 150 6.5 

ΚΤ-603 Τγιήσ Γήρανςη  Μ.Ε. 2 90 
4 

60 6 150 150 6.5 

ΚΤ-604 

Προςταςία 
Μητρότητασ & 
Παιδιοφ-Οικογενειακή 
Τγεία  

Μ.Ε. 2 90 

4 

60 6 150 150 6.5 

 ΚΑΣ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ  

ΚΤ-605Α 

Διαχείριςη 
ανθρϊπινων πόρων & 
ηγεςία ςτη Δημόςια 
Τγεία 

Μ.Ε. 2 90 

 

 2 90 90 4 

ΚΤ-605Β 

Χρήςη κοινωνικϊν 
πόρων & Ανθρϊπινου 
δυναμικοφ-Ανάπτυξη 
τησ κοινότητασ 

ΤΝΟΛΟ 10 450 16 240 26 690 690 30 

ΜΓΤ:  Μαθήματα Γενικοφ Τπόβαθρου 
ΜΕΤ:  Μαθήματα Ειδικοφ Τπόβαθρου 
ΜΕ:  Μαθήματα Ειδικότητασ 



ΕΞΑΜΗΝΟ 7ο – ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

α/α ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ 
ΦΟΡΣΟ ΕΡΓ. 
ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

 ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΩΡΕ 

ΦΟΡΣΟ
 

ΕΡΓΑΙ
Α 

ΩΡΕ 

ΦΟΡΣΟ
 

ΕΡΓΑΙΑ
 

ΩΡΕ 

ΦΟΡΣ
Ο 

ΕΡΓΑΙ
Α 

 

 

 ΜΑΘΗΜΑ 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΟ

 

ΚΤ-701 Πρόληψη & Προαγωγή 
Τγείασ ςτην κοινότητα  

Μ.Ε 3 135 
12 

180 15 315 315 13 

ΚΤ-702 Κοινωνικά προβλήματα-
κοινωνική παρζμβαςη  

Μ.Ε.Τ 2 90 
 

 2 90 90 4 

ΚΤ-703 Αποκατάςταςη Χρονίωσ 
Παςχόντων  

Μ.Ε. 2 90 
- 

- 2 90 90 4 

ΚΤ-704 Δεξιότητεσ επικοινωνίασ - 
υμβουλευτική 

Μ.Ε. 2+2() 120 

 

- 2+2 120 120 5 

 ΚΑΣ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ  

ΚΤ-705Α 
Διαχείριςη περίπτωςησ  

Μ.Ε. 2 90 

- 

- 2 90 90 4 

ΚΤ-705Β 
υνηγορία & Λήψη 

αποφάςεων ςτισ υπηρεςίεσ 

υγείασ 

ΤΝΟΛΟ 13 525 12 180 25 705 705 30 

* εκ των οποίων 2 είναι εμινάριο 
ΜΓΤ:  Μαθήματα Γενικοφ Τπόβαθρου 
ΜΕΤ:  Μαθήματα Ειδικοφ Τπόβαθρου 
ΜΕ:  Μαθήματα Ειδικότητασ 

  



 ΕΞΑΜΗΝΟ 8ο – ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

α/α ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΤΝΟΛΟ 
ΦΟΡΣΟ ΕΡΓ. 
ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

 ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ 

ΩΡΕ 
ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓΑΙΑ 

ΩΡΕ 
ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓΑΙΑ 

ΩΡΕ 
ΦΟΡΣΟ 
ΕΡΓΑΙΑ 

 

 

 ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

ΚΤ-801 

Πρόληψη & Προαγωγή 
Τγείασ ςτην Κοινότητα - 
Άςκηςη Πεδίου – 
υγγραφή Ζκθεςησ 

Μ.Ε. 

3+2() 

165 

12 

180 

17 

345 345 14 

ΚΤ-802 
Τγεία Μετακινοφμενων 
πληθυςμϊν - 
Διαπολιτιςμική υγεία 

Μ.Ε. 

2  

90 

 

 

2 

90 90 4 

ΚΤ-803 Κοινωνική 
επιχειρηματικότητα 

Μ.Ε. 2 90 
- 

- 2 90 90 4 

ΚΤ-804 Επείγουςεσ καταςτάςεισ 
Δημόςιασ Τγείασ  

Μ.Ε.Τ. 2 90 
- 

- 2 90 90 4 

 ΚΑΣ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ  

ΚΤ-

805Α 
τρατηγική και πολιτική 
υπηρεςιϊν ΠΦΤ 

Μ.Ε. 2 90 

- 

- 2 90 90 4 

ΚΤ-

805Β 

Διαχείριςη ζργου-
Διαςφάλιςη  
χρηματοδότηςησ των 
Τπηρεςιϊν Δημόςιασ 
Τγείασ 

ΚΤ-806 ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΑΚΗΗ  
Ο φοιτητήσ μπορεί να απαλλαγεί από το πολφ δφο κατ’ επιλογή υποχρεωτικά μαθήματα 7ου και 8ου εξαμήνου 

ΚΤ-807 ΠΣΤΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΙΑ 

ΤΝΟΛΟ 13* 525 12 180 25 705 705 30 

* εκ των οποίων 2 εμινάριο 
ΜΕΤ:  Μαθήματα Ειδικοφ Τπόβαθρου 
ΜΕ:  Μαθήματα Ειδικότητασ 


