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ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

5-3-99:                       Πτυχιούχος του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής και 

                                   Κοινωνικής Ανθρωπολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

                                   Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα 

 

18-10-84:                   Πτυχιούχος Σχολής Κοινωνικής Εργασίας του Ιδρύματος    

             Κοινωνικής Εργασίας (Ι.Α.Κ.Ε.), (ισότιμος των Τ.Ε.Ι.)   

           Μαντζάρου 6, Αθήνα, Κοινωνική Λειτουργός 

           Αδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Κ.Λ. 2665/6-3-85 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

2010-σήμερα:            Υποψήφια Διδάκτωρ στην Κοινωνική Πολιτική και Κοινωνική  

                                   Εργασία, Πανεπιστήμιο Γιόρκ, Ηνωμένο Βασίλειο (Ph.D.                         

                                   Candidate in Social Policy and Social Work, The University of  

                                   York, U.K.) 

 

12-7-01:                     ΜΑ στην Κοινωνική Πολιτική και Κοινωνική Εργασία, 

Πανεπιστήμιο Γιόρκ, Ηνωμένο Βασίλειο (ΜΑ in Social Policy and 

Social Work, The University of York, U.K.),  

Αρ. Πράξης Αναγνώρισης ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. 20 1-541/15-4-03 

                
1-11-89:                     ΜΑ στις Σπουδές Υπηρεσιών Υγείας (Management Υγείας) 

Πανεπιστήμιο Λήντς, Ηνωμένο Βασίλειο (ΜΑ in Health                 

Services Studies, Leeds University, The Nuffield Institute for 

Health Services Studies), 

Aπόφαση Αναγνώρισης Ι.Τ.Ε. 743/22/19.6.91           
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

6-2-2008-σήμερα:     Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Σ.Ε.Υ.Π., Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, 

                                   Καθηγήτρια Εφαρμογών  

                                   (ΦΕΚ Διορισμού: 1024/τ.ΝΠΔΔ/7-12-2007) 

 

3-11-05 – 6-2-08:      Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων, Γενική 

             Γραμματεία Εκπαίδευσης Ενηλίκων, Ινστιτούτο Διαρκούς 

             Εκπαίδευσης Ενηλίκων, Ομάδες Γονέων 

 

Απρ. 86 –  Φεβ. 08:  Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών,  

                                   Νοταρά 58, Αθήνα  
             Κοινωνική Λειτουργός (ΠΕ) στο Συμβουλευτικό Ψυχιατρικό  

                                   Τμήμα Ενηλίκων του Παραρτήματος Αιγάλεω (Αντικείμενο  

                                   εργασίας: Συμβουλευτική-Ψυχοθεραπεία, υπεύθυνη ψυχιατρικού  

                                   ξενώνα στο πλαίσιο της αποασυλοποίησης του Ν. 815/84, Κοιν.  

                                   Λειτουργός στο Νοσοκομείο Ημέρας, Επιστημονικά Υπεύθυνη  

                                   προγραμμάτων κατάρτισης και εκπαίδευσης εργαζομένων, καθώς  

                                   και Συνοδευτικών Υπηρεσιών. 

 

Ιαν.86    – Μαρ. 86:  Δήμος Νέας Σμύρνης, Κ.Α.Π.Η. Ν. Σμύρνης 

                                   Κοινωνική Λειτουργός 

 

Ιούν. 79 – Αυγ. 81:    Κέντρο Βρεφών Η ΜΗΤΕΡΑ, Δημοκρατίας 65, Νέα Λιόσια 

    

Οκτ.82- Ιουλ. 83:      Εθνικός Οργανισμός Πρόνοιας (Π.Ε.Α.) 

 

Οκτ. 83-Ιουλ. 84:       Κ.Α.Π.Η. Κερατσινίου (Π.Ε.Α.) 

 

1994-99:                     Ιδιωτική ΄Ασκηση Επαγγέλματος Κοιν. Λειτουργού 

 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

Φεβρ. 08-σήμερα:   Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Σ.Ε.Υ.Π., Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Θηβών 

                                  347, Αθήνα, τηλ. 2105385683 

                                  Καθηγήτρια Εφαρμογών, Διδασκαλία μαθημάτων: Σύγχρονη 

                                  Κοινωνική Πολιτική και Ευρωπαϊκή Ένωση, Κοινωνική έρευνα ΙΙ 

                                  Προγράμματα Κοινωνικής Πρόνοιας, Κοινωνική Εργασία στην    

                                  Εκπαίδευση, Εποπτεία Πρακτικής Εργαστηριακής ΄Ασκησης.                           

 

Μάϊος 97-Φεβρ. 08: Τ.Ε.Ι. Αθήνας Σ.Ε.Υ.Π. Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας,  

            Θηβών 347, Αθήνα, τηλ. 205385671 

            Εργαστηριακή Συνεργάτης, Επόπτρια σπουδαστών  

            Κοινωνικής Εργασίας στην Πρακτική Εργαστηριακή τους 



            Άσκηση, Διδασκαλία των Εργαστηριακών Μαθημάτων  

                                  Προγράμματα Κοινωνικής Πρόνοιας, Κοινωνική Ερευνα Ι 

 

3-11-05 – 6-2-08:     Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων, Γενική 

            Γραμματεία Εκπαίδευσης Ενηλίκων, Ινστιτούτο Διαρκούς 

            Εκπαίδευσης Ενηλίκων, Αχαρνών 426, Αθήνα 

            Εκπαιδεύτρια του προγράμματος «Συμβουλευτική Γονέων ΙΙΙ» 

            Σχολές Γονέων (38 ομάδες γονέων)  

 

2005-2006:                Εθνικό Συμβούλιο Κοινωνικής Φροντίδας, Διεύθυνση  

             Εκπαίδευσης και Επιμόρφωσης Κ.Ε.Κ., Κρηναγόρου  13, 

                                   Αθήνα 

             Εισηγήτρια στο πρόγραμμα κατάρτισης επαγγελματιών 

             Πρόνοιας με τίτλο «Εκπαίδευση Στελεχών ως Εκπαιδευτών 

             Αυτόνομης και Ημιαυτόνομης Διαβίωσης για άτομα με  

             Πολλαπλές Αναπηρίες, Υποστηριζόμενη Διαβίωση», με θέμα: 

             «Μέθοδοι και Τεχνικές Εκπαίδευσης-τεχνικές συνέντευξης», 

             «Μέθοδοι και Τεχνικές Εκπαίδευσης- Ομάδες προσωπικού»  

               

2005-2006:                Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Κ.Ε.Κ.  

             Εισηγήτρια θεωρητικής κατάρτισης στο εκπαιδευτικό σεμινάριο 

             με τίτλο «Κατάρτιση προσωπικού οικοτροφείων «ΔΙΑΣ» και  

             «ΑΙΑΝΤΑΣ», με θέματα: «Φροντίδα στο Ιδρυμα και στην  

             Κοινότητα-στόχοι», «Εξατομικευμένο πλάνο φροντίδας»              

 

Απρ.’05-Ιούν.’05:    Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Κ.Ε.Κ.  

Επιστημονικά Υπεύθυνη και Εισηγήτρια θεωρητικής κατάρτισης 

στο εκπαιδευτικό σεμινάριο με τίτλο «Οργάνωση και 

συστηματοποίηση εθελοντικών προγραμμάτων κοινωνικής 

φροντίδας με τη συνεργασία δημοσίων και μη κυβερνητικών 

Οργανισμών». 

 

Σεπτ. 02 – σήμερα: Εθνικό Κέντρο Πιστοποίησης (ΕΚΕΠΙΣ), Αρ.   Ενταξης 409803                              

                                  στο Μητρώο Εκπαιδευτών. Παρακολούθηση  

                                 του προγράμματος «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών» 

 

 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

Φεβ. 95 – Ιούν. 95:  Εκπαίδευση με θέμα: «Θεραπευτικές Δεξιότητες 

            Βασισμένες στη Συστημική Θεραπεία Οικογένειας» 

            Εισηγήτρια: Δρ. Ν. Χαρίτου, Διδάκτωρ Ψυχολογίας  

  

                              

 



Φεβ. 94– Ιούν. 94:   Εκπαίδευση στη «Θεωρία των Συστημάτων 

                                  Της Οικογένειας και Οικογενειακή Θεραπεία»,  

            Εισηγήτρια: Δρ. Ν. Χαρίτου, Διδάκτωρ Ψυχολογίας    

                                

Απρ. 93:           Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα: «Εργαστήριο  

            Εργαστήριο Ευαισθητοποίησης στη Δυναμική της Ομάδας» 

            Υπεύθυνη: κ. Θ. Βεργοπούλου, Ψυχολόγος, Λέκτωρ Παν/μίου 

            Γενεύης 

 

Οκτ. 92–Ιουν. 95:    Τριετής Εκπαίδευση στην Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεία 

            Παιδιών και Εφήβων, Ελληνική Εταιρεία Ψυχαναλυτικής  

            Ψυχοθεραπείας Παιδιών και Εφήβων, Διάρκεια: 950 ώρες 

            Πρόεδρος Δρ. Ι. Τσιάντης, Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής 

            Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

Ιουν. 92:                   Διήμερο σεμινάριο στην Θεραπεία Οικογένειας που διηύθυνε  

            Ο Καθηγητής S. Minuchin 

 

Μαρ. 87 –Ιουν. 87:  Εξάμηνο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με τίτλο «Σχεδιασμός και                                         

                                  Μέθοδοι Κοινωνικού και Οικονομικού Προγραμματισμού στον     

                                  Τομέα Της Ψυχικής Υγείας». Εισηγητής: Δρ. Ι. Υφαντόπουλος,  

                                  Οικονομολόγος της Υγείας, Καθηγητής Κοινωνικής Πολιτικής, 

                                  στο Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

                       

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

Δούκα Μ., Θεοδοσίου Ι., Κατσαρού Β. Κουτελιέρη Ν., Λίτινα Δ., Μπόθου Μ. (2013) 

Η εμπειρία των ατόμων με αναπηρίες από τη συμμετοχή τους στoυς Παραολυμπιακούς 

Αγώνες, Υπό Δημοσίευση στο Περιοδικό Κοινωνική Εργασία 

 

Μαριόλη Π., Ευστρατιάδου Χ., Δελλαπόρτα Α., Σπυράτου-Λιβιεράτου Α., Δούκα Μ.,  

(2011), To Σύνδρομο της Επαγγελματικής Εξουθένωσης των Κοινωνικών Λειτουργών που 

εργάζονται σε Μονάδες Ψυχικής Υγείας, Κοινωνική Εργασία, 26(103)159-178, Ιούλιος-

Αύγουστος- Σεπτέμβριος, Αθήνα 

 

Δούκα Μαρία. (2011), Η σημασία της “συνέχειας στη φροντίδα” για ασθενείς με Διαβήτη   

Τύπου ΙΙ, ΝΕΑ ΥΓΕΙΑ, Ιανουάριος-Φεβρουάριος-Μάρτιος 2011 

 

Δούκα Μαρία, (2010), Επαγγελματισμός και Ιατρικό Επάγγελμα, Κοινωνική Συνοχή και 

Ανάπτυξη, 5(2): 95-111 

 

Douka Maria, (2010), Book Review: Dominelli L. (2009), Introducing Social Work, 

Polity Press, ISBN-1313978074560, Child and Family Social Work, 15(3):384-5, 

Blackwell Pub. Ltd http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-

2206.2010.00713.x/pdf 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-2206.2010.00713.x/pdf
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-2206.2010.00713.x/pdf


 

Δούκα Μαρία, Παπαδόπουλος Ιωάννης, (2008), Φροντιστές, μία ξεχασμένη ομάδα του 

πληθυσμού, ΝΕΑ ΥΓΕΙΑ, Τριμηνιαίο Περιοδικό Προαγωγής Υγείας, 61:12, Ιούλιος, 

Αύγουστος-Σεπτέμβριος  

 

Δούκα Μαρία, (2008), Ο διπλός ρόλος του εργαζόμενου φροντιστή, Εργοθεραπεία, 33: 23-

26, Ιανουάριος- Μάρτιος 
 

Παπαδόπουλος Ιωάννης, Κοτταρίδου Μαρία, Δούκα Μαρία (2007), Ενεργητική 

Συμμετοχή και Τρίτη Ηλικία, Ενα βήμα μπροστά, Εργοθεραπεία, 32:24-27, Οκτώβριος-

Δεκέμβριος 
 

Κοτταρίδου Μαρία, Παπαδόπουλος Ιωάννης, Δούκα Μαρία, (2007), Η σημασία της 

διεπιστημονικής συνεργασίας στις ενδιάμεσες δομές, Εργοθεραπεία, 31:18-21, Ιούλιος-

Σεπτέμβριος 
 

Δούκα Μαρία, (2006:199-210), Ενδυνάμωση: Μία πρόκληση για την Κοινωνική Εργασία, 

Κοινωνική Εργασία, Επιθεώρηση Κοινωνικών Επιστημών, 21(84):199-210, Οκτώβριος-

Νοέμβριος-Δεκέμβριος, Αθήνα 
 

Δούκα Μαρία (2003), Το Σύνδρομο Επαγγελματικής Κόπωσης (Σ.Ε.Κ.) στην Κοινωνική 

Εργασία Κοινωνική Εργασία, Επιθεώρηση Κοινωνικών Επιστημών,  18(70):97-108,  

Απρίλιος-Μάϊος-Ιούνιος, Αθήνα 

 

Δούκα Μαρία (2002), Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (Π.Φ.Υ.) στο Επίκεντρο της Νέας 

Πολιτικής για την Υγεία: Προβλήματα, προοπτικές, Κοινωνική Εργασία, Επιθεώρηση 

Κοινωνικών Επιστημών,  17(67):135-144, Ιούλιος-Αύγουστος- Σεπτέμβριος, Αθήνα 

 

 

 

ΕΤΕΡΟΑΝΑΦΟΡΕΣ  

 

1. Δημόπουλου-Λαγωνίκα Μ., (2006), Μεθοδολογία της Κοινωνικής Εργασίας, 

Μοντέλα Παρέμβασης, Από την ατομική στη γενική-ολιστική προσέγγιση, 

Αθήνα, εκδ. Ελληνικά Γράμματα 

 

2. Lionis C., Symvoulakis, E, Markaki, A. Vardavas C., Daniillidou N, Souliotis K., 

Kyriopoulos I., (2009), Integrated primary health care in Greece, a missing issue 

in the current health policy agenda: a systematic review, International Journal of 

Integrated Care, 30, July 2009, ISSN 1568-4156 

 

3.  Σταθόπουλος Π., (2012), Οργάνωση και Διοίκηση Κοινωνικών Υπηρεσιών, 

Αθήνα, εκδ. Παπαζήση (δύο ετεροαναφορές) 

 

 

 



ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

 8
th

 International Conference on Information Communication Technologies in 

Health, 15-17/7/2010, με θέμα εισήγησης “Primary Health Care in Greece” 

 1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο στην Εφαρμοσμένη Οικονομική, Βόλος, 26-28/11/2009, 

με θέμα εισήγησης «Καινοτομίες της φαρμακευτικής βιομηχανίας στην 

προσέγγιση καταναλωτών». 

 Ημερίδα με θέμα: «Ολοκληρωμένες Παρεμβάσεις Υπέρ Ειδικών Μειονεκτουσών 

Ομάδων (άτομα με αναπηρίες-πρώην χρήστες ουσιών)», Αιγάλεω, 19 

Δεκεμβρίου 2007, Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης του Ελληνικού Κέντρου 

Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών. Θέμα Εισήγησης: «Η παροχή Συμβουλευτικών 

Υποστηρικτικών Υπηρεσιών στο πρόγραμμα «Κατάρτιση Χειριστών Η/Υ για την 

απόκτηση διπλώματος ECDL” σε άτομα με προβλήματα ψυχικής υγείας. 

 Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα: «Η Αντιμετώπιση των Αναγκών και 

Προβλημάτων της Γ΄Ηλικίας μέσα από τους Θεσμούς που την Στηρίζουν», 

Αθήνα, 17-18 Μαϊου 2002. Θέμα εισήγησης: «Από το Μοντέλο Φροντίδας στο 

Μοντέλο Ενεργητικής Συμμετοχής στην Γ΄Ηλικία». Η εισήγηση παρουσιάστηκε 

σε συνεργασία με τους κ.κ. Παπαδόπουλο Ιωάννη και Δαρκαδάκη Ειρήνη 

 Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα: «Η Ελληνική Οικογένεια», Αθήνα 3-6 Οκτωβρίου 

2002, Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τομέας Ψυχολογίας, Κέντρο για τη 

μελέτη της Οικογένειας Πανεπιστημίου Αθηνών. Θέμα εισήγησης: «Σχέσεις και 

αντιθέσεις των τριών γενεών που συγκατοικούν στις Οικογενειακές 

Πολυκατοικίες του Αιγάλεω».  

 1
ο
 Διεθνές Συνέδριο με θέμα:  «Η Κοινωνική Πολιτική στην Ελλάδα και την 

Ευρωπαϊκή Ενωση: Νέες προκλήσεις, τάσεις και προοπτικές μεταρρύθμισης», 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Κομοτηνή, 

10-13 Μαϊου 2001.  Θέμα εισήγησης: «Η μεταρρύθμιση της πρωτοβάθμιας 

φροντίδας υγείας στην Αγγλία. Πόσο επιτυχής θα ήταν η μεταφορά της πολιτικής 

αυτής στην Ελλάδα;» 

 3
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Μanagement Υγείας, Θεσσαλονίκη, 2-4 Οκτωβρίου 

2001.  Θέμα εισήγησης:  «Θεωρητικές προσεγγίσεις του ρόλου των ανθρώπινων 

πόρων στον τομέα της υγείας» 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

Ιανουάριος 2008-2010: ΄Ερευνα που διεξήχθη στο Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής  

                                         Υγιεινής και Ερευνών με θέμα «Απόψεις και προβληματισμοί                               

                                         των γονέων για το μέλλον και τις προοπτικές της ζωής των  

                                         παιδιών τους που πάσχουν από ψυχωσική συνδρομή». 

 

Οκτώβριος 2002:          ΄Ερευνα που διεξήχθη στην περιοχή του Αιγάλεω με θέμα:  

                  «Σχέσεις και αντιθέσεις των τριών γενεών που συγκατοικούν 

                  στις Οικογενειακές Πολυκατοικίες του Αιγάλεω». Η έρευνα           

                                        παρουσιάστηκε στο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογίας με θέμα         

                                        «Η Ελληνική Οικογένεια» του Παν/μίου Αθηνών     



      

Οκτ. 99-Σεπτ. 00:          Έρευνα με θέμα: τις μεταρρυθμίσεις στην Πρωτοβάθμια 

                                        Φροντίδα Υγείας που διεξήχθη στην περιοχή του Yorkshire 

                                        στην Αγγλία κατά την διάρκεια των μεταπτυχιακών σπουδών  

                                        μου 

 

 

 

 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

 

26-9-05 – 9-11-05:   Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Κ.Ε.Κ.  

                                  Παρακολούθηση Ενέργειας Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής 

Κατάρτισης με θέμα:  «Εκπαίδευση στην Οργάνωση                  

Προγραμμάτων Πρώιμης- έγκαιρης διάγνωσης για Αναπηρίες σε 

Παιδιά από την  Εγκυμοσύνη έως 6 ετών» (Διάρκεια 100 ώρες) 

 

23-5-05 – 5-7-05:     Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Κ.Ε.Κ.  

                                  Παρακολούθηση Ενέργειας Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής  

            Κατάρτισης με θέμα: «Συμβουλευτική και Επικοινωνία με 

            Εξυπηρετούμενους των Υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας, 

            Στόχοι: Οικογένεια – Ευπαθείς Ομάδες» (Διάρκεια:100 ώρες) 

 

14-10-03 – 9-12-03:   Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Κ.Ε.Κ. 

   Παρακολούθηση Ενέργειας Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής  

   Κατάρτισης με θέμα: «Εκπαίδευση στην Ομαδική Συνεργασία 

   Των ειδικοτήτων και στο ρόλο του επαγγελματία- 

   Επιστημονικού προσωπικού στις προνοιακές δομές»  

   (Διάρκεια: 80 ώρες) 

 

17-6-03 – 10-7-03:     Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Κ.Ε.Κ. 

                                    Παρακολούθηση Ενέργειας Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής 

   Κατάρτισης με θέμα: «Αυτοματισμός Γραφείου σε περιβάλλον 

   Windows» (Διάρκεια: 60 ώρες) 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΣΠΑ 

 

Μέλος του προγράμματος με τίτλο: «Πρακτική ΄Ασκηση Ανώτατης Εκπαίδευσης, 

Πρακτική ΄Ασκηση Τ.Ε.Ι. (Πρόσκληση με αριθ.2786/03-03-2009). Επόπτρια Πρακτικής 

΄Ασκησης, στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης και Δια Βίου Μάθησης του 

Υπουργείου Παιδείας, Διά Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων που υλοποιείται από το 

Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας 

 



ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΞΕΝΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ERASMUS 

 

 Στο πλαίσιο του Προγράμματος “ERASMUS” για ανταλλαγή καθηγητών, έχω 

επισκεφτεί δύο φορές το Πανεπιστήμιο του Lancaster στο Ηνωμένο Βασίλειο και 

έχω διδάξει θέματα Κοινωνικής Πολιτικής που αφορούν την Ελλάδα σε ομάδες 

φοιτητών. 

 Συνεργασία με το Πανεπιστήμιο της Φιλανδίας Novia, με το οποίο καταθέσαμε 

σε συνεργασία με άλλα Ευρωπαϊκά Πανεπιστήμια το πρόγραμμα IP Young 

Euroman – “Innovative Inter-professional Work” στο πλαίσιο του προγράμματος 

ERASMUS 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

Αγγλικά (άριστα-επάρκεια διδασκαλίας της γλώσσας από το Υπουργείο Παιδείας) 

Iσπανικά (καλή γνώση) 

 

 

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ 

 

Άριστη γνώση Η/Υ (windows, office), γνώση του ερευνητικού στατιστικού  

                                   προγράμματος SPSS 

 

17-6-03 – 10-7-03:     Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Κ.Ε.Κ. 

                                    Παρακολούθηση Ενέργειας Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής 

   Κατάρτισης με θέμα: «Αυτοματισμός Γραφείου σε περιβάλλον 

   Windows» (Διάρκεια: 60 ώρες) 

 

Ιούν.77-Δεκ. 97:         Οργάνωση Γραφείου-Εκμάθηση δακτυλογράφησης 

 

 

ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΜΟΥ ΣΤΗΝ Μ. ΒΡΕΤΤΑΝΙΑ 

 Η στρατηγική της ισότητας (αφορά την εφαρμογή κοινωνικής πολιτικής στον 

τομέα της υγείας στην Αγγλία με αναφορά στην Ελλάδα) 

 Ποια η συμβολή των κυβερνήσεων στην ανάπτυξη και των έλεγχο συστημάτων 

υγείας 

 Θεωρητικές προσεγγίσεις του management της υγείας, στις οποίες βασίστηκε η 

ανάπτυξη του στις υπηρεσίες υγείας της Αγγλίας 

 Ποια η σημασία της επιδημιολογίας στην διαδικασία του σχεδιασμού υπηρεσιών 

υγείας 

 Αξιολόγηση ερευνητικών εργασιών- Ανάλυση Ερευνας 

 Η στρατηγική του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας για το έτος 2000. Η 

πραγματικότητα και οι στόχοι 

 ΑΙDS: Ένα κοινωνικό φαινόμενο 

 Ποιότητα και ποσότητα στην κοινωνική έρευνα 

 Ο ρόλος του manager στις Υπηρεσίες Υγείας 



 Ανάλυση πρακτικού θέματος σχετικά με την αποτελεσματική διοίκηση ενός 

Νοσοκομείου 

 Εθνική Υπηρεσία Υγείας της Αγγλίας: Από την περίοδο της συναίνεσης στην 

περίοδο της κρίσης 

 Κοινωνικές τάξεις και συμπεριφορά υγείας 

 Αυτοκτονική συμπεριφορά των νέων και ψυχική υγεία 

 Δυσμενείς συνθήκες που οδηγούν τους νέους στην Αυτοκτονία 

 Πρόληψη Αυτοκτονίας και Εφηβοι: Η παρέμβαση του Κοινωνικού Λειτουργού 

 Πολιτική Ανάλυση (Policy Analysis): The incremental model 

 Κοινωνική Ερευνα στην Πράξη (ανάλυση 6 ερευνητικών εργασιών) 

 Ατυπες μορφές νοσηλείας στην οικογένεια 

 Ψυχικές νόσοι και κοινωνικές διακρίσεις 

 Νεότητα και κοινωνικός αποκλεισμός 

 Νέοι χωρίς κοινωνική τάξη στην Βρετανία 

 Θεωρητικές προσεγγίσεις του ρόλου των ανθρώπινων πόρων σε ένα σύστημα 

υγείας 

 

 

 

ΜΑΡΙΑ ΔΟΥΚΑ 

 

 

 

 


