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Α. ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ                                            

 

1. University of Southampton, Department of Psychology                                          2003                                                    

 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ  ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ   (PhD)                                                       

Θέμα Διατριβής: Social perceptions about Attention Deficit /Hyperactivity Disorder and 

other Disruptive Behaviour Disorders: The effect of the child’s sex 

Γνωστικά πεδία: Αναπτυξιακή Ψυχολογία, Αναπτυξιακή Ψυχοπαθολογία 

Επόπτης Καθηγητής: Professor Edmund Sonuga-Barke, Head of Department 

Υποτροφία: Πλήρης υποτροφία για την εκπόνηση της διδακτορικής διατριβής από το 

University of Southampton                                                                                     

Αναγνωρισμένο από το ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. ως ισότιμο προς τα απονεμόμενα από τα 

Ελληνικά Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα με αρ. πρωτοκόλλου: 25 1-1926.      

Καταχώρηση σε βάσεις δεδομένων:  

 Στη διεθνή βάση δεδομένων Dissertation Abstracts International (Vol. 65-01C, p. 
274.)       

 Στο Εθνικό Αρχείο Διδακτορικών Διατριβών (http://thesis.ekt.gr/15022)                                                     

 

2. Université Paris VIII, Département de Psychologie                                                 1996 

 

DESS ΕΝ  PSYCHOLOGIE DE L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT            

 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Ψυχολογία του Παιδιού και του  Εφήβου 

Bαθμός αποφοίτησης: Λίαν Καλώς 

Αναγνωρισμένο από το ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. ως ισότιμο προς τα απονεμόμενα από τα 

Ελληνικά Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα με αρ. πρωτοκόλλου: 25ψ/1174       

 

3. Université Louis Pasteur, Département de Psychologie                                           1995 

 

ΜAITRISE DE PSYCHOLOGIE (Dominante de Psychologie du développement) 

                                                                                                                 

Πτυχίο Ψυχολογίας με ειδίκευση στην αναπτυξιακή ψυχολογία 

Βαθμός αποφοίτησης: Λίαν Καλώς 

Αναγνωρισμένο από το ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. ως ισότιμο και αντίστοιχο προς τα απονεμόμενα 

πτυχία από τα Τμήματα Ψυχολογίας των Ελληνικών Ανωτάτων Εκπαιδευτικών 

http://thesis.ekt.gr/15022
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Ιδρυμάτων, κατόπιν επιτυχών συμπληρωματικών εξετάσεων με αρ. πρωτοκόλλου: 25 1 

29/1999                                                                                                                    

 

4. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα ΦΠΨ                                 1994 

       

ΠΤΥΧΙΟ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ-ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ-ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ                         

Ειδίκευση : Ψυχολογία              

Βαθμός αποφοίτησης: Άριστα  

 

5. Πειραματικό Λύκειο Αναβρύτων                                                                               1990 

ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΟ ΓΕΝΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ                                                                

Βαθμός αποφοίτησης: Άριστα (19 
7
/10) 
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Β. ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ                                                                      

 

1. Λογόμετρο                                                                                                             2018 

 

Πιστοποίηση στη χορήγηση και βαθμολόγηση των δοκιμασιών γλωσσικής 

αξιολόγησης του ψυχομετρικού εργαλείου «Λογόμετρο» 

 

2. Southland Hospital, Child, Adolescent & Family Service                               2011                               

Training in Attention Deficit Hyperactivity Dirosrder  

     and the Conners System of Psychometrics   

                             

3. Ελληνική Εταιρεία για την προαγωγή της Ψυχιατρικής                                    2009 

και των συναφών επιστημών 
 

Seminar on cognitive-behavioural therapy for children, adolescents,  

     and families with obsessive-compulsive disorder        

 

4. Ανοικτό Ψυχοθεραπευτικό Κέντρο                                                          1996 - 1997                                                 

 

Τρίμηνο σεμινάριο με θέμα «Εισαγωγή στις ψυχολογικές αξιολογήσεις»                                                                                                          

 

5. Ινστιτούτο Έρευνας και Θεραπείας της Συμπεριφοράς                        1993 - 1994 

 

Τρίμηνο σεμινάριο με θέμα «Μαθησιακές δυσκολίες: Τρόποι αντιμετώπισης 

στο σχολείο και στο σπίτι»                           
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Γ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΟ                                                    

 

1. Ελεύθερη επαγγελματίας σε συνεργασία με το Ψυχολογικό Κέντρο «ΑΡΣΗ» 

Διεύθ: Μιστριώτου 8, Αθήνα 112 55, Τηλ: 210-2282544, www.arsi.gr                 

 

Θέση:  Επιστημονική συνεργάτις                                                   21/04 1997- 17/05/2013 

         Άμισθη επιστημ. συνεργάτις                                                     18/05/2013-σήμερα 

                   Διευθύντρια του Κέντρου                                                         Μάιος 2008-σήμερα 

Ειδικότητα:  Ψυχολόγος  (Αρ. άδειας άσκησης επαγγέλματος: 7087/99)             

 

Αρμοδιότητες                                                                                                                             

 Ψυχολογική, αναπτυξιακή και μαθησιακή αξιολόγηση παιδιών και εφήβων 

 Χορήγηση ψυχομετρικών τεστ και διάγνωση αναπτυξιακών διαταραχών 

 Εφαρμογή εξατομικευμένων θεραπευτικών προγραμμάτων σε παιδιά και εφήβους για 

την αντιμετώπιση αναπτυξιακών δυσκολιών (μαθησιακές δυσκολίες, ΔΕΠ-Υ, 

προβλήματα συμπεριφοράς, τραυλισμός, κ.ά.) 

 Συμβουλευτική γονέων και εκπαιδευτικών 

 Συμμετοχή στην οργάνωση και διεξαγωγή των ερευνητικών και λοιπών 

επιστημονικών δραστηριοτήτων του Κέντρου 

 Επιλογή, εκπαίδευση και εποπτεία προσωπικού 

 Εποπτεία πρακτικής άσκησης φοιτητών ψυχολογίας                                      

 

2. Α´ Δημοτικός Βρεφονηπιακός Σταθμός Ν. Ιωνίας      27/06/2000  έως 14/06/2004                                                                                                                                

Διεύθ: Αγίου Κωνσταντίνου 3, Ν. Ιωνία  142 31, Τηλ: 210-2758719                   

Θέση: Επιστημονική Συνεργάτης 

Ειδικότητα:  Ψυχολόγος      

                             

Αρμοδιότητες 

 Εφαρμογή προγραμμάτων προσαρμογής βρεφών και νηπίων στον παιδικό σταθμό 

 Ψυχολογική αξιολόγηση των παιδιών του Σταθμού με στόχο την πρώιμη παρέμβαση 

σε περιπτώσεις παιδιών με αναπτυξιακές δυσκολίες 

 Συμβουλευτική γονέων και παιδαγωγών 

 Ενημερωτικές διαλέξεις και αξιολόγηση των παιδαγωγικών προγραμμάτων του 

Σταθμού 

http://www.arsi.gr/
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Δ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΑΕΙ                                                      

 

1.  ΤΕΙ Αθήνας                                                                                    30/09/2002-σήμερα 

 Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας         

 Θέση: Εργαστηριακή συνεργάτις                                                     30/09/2002-27/02/2004 

            Επιστημονική συνεργάτις                                                       22/10/2004-05/07/2005   

            Μόνιμη τακτική θέση                                                                   02/04/2007-σήμερα  

(Φ.Ε.Κ. διορισμού στη βαθμίδα της επίκουρης καθηγήτριασ: 36/τ. Γ΄ /24-1-2007)       

(Φ.Ε.Κ. μονιμοποίησης: 1071/τ.Γ΄ /3-10-2012)   

(Φ.Ε.Κ. διορισμού στη βαθμίδα της αναπλ. καθηγήτριας: 1817/τ. Γ΄ /30-12- 2014)          

 

Γνωστικό αντικείμενο: Αναπτυξιακή ψυχοπαθολογία                                                                                                     

 

Αυτοδύναμη διδασκαλία θεωρητικών και εργαστηριακών μαθημάτων σε 

προπτυχιακό επίπεδο 

 Εισαγωγή στην Ψυχολογία (θεωρία Α΄ εξαμήνου)  

 Κοινωνική Ψυχολογία (θεωρία Β΄ εξαμήνου) 

 Κλινική Ψυχολογία (θεωρία Γ΄ εξαμήνου) 

 Αναπτυξιακή Ψυχολογία (θεωρία και εργαστήριο Δ΄ εξαμήνου)  

 Συγγραφή επιστημονικής μελέτης και βιβλιογραφική έρευνα (θεωρία και εργαστήριο 

Α΄ εξαμήνου) 

 Πρώιμες Αλληλεπιδράσεις (θεωρία Β΄ εξαμήνου στο Τμήμα Προσχολικής Αγωγής) 

 Συναισθηματική Ανάπτυξη (θεωρία Ε΄ εξαμήνου στο Τμήμα Προσχολικής Αγωγής) 

 Αναπτυξιακή Ψυχολογία Βρέφους και Νηπίου (θεωρία Γ΄ και Δ΄ εξαμήνου στο Τμήμα 

Προσχολικής Αγωγής) 

 

Συνδιδασκαλία θεωρητικών μαθημάτων σε μεταπτυχιακό επίπεδο 

 Συνδιδασκαλία του μαθήματος «Αναπτυξιακές Διαταραχές Παιδιών και Εφήβων» στο 

ΜΠΣ «Κλινική Κοινωνική Εργασία με Παιδιά, Εφήβους και Οικογένεια του Τμήματος 

Κοινωνικής Εργασίας  από το ακαδημαϊκό έτος 2017-2018 

 

 

Άλλες εκπαιδευτικές δραστηριότητες   

 Εποπτεία μεγάλου αριθμού πτυχιακών εργασιών και συμμετοχή στις επιτροπές κρίσης 

πτυχιακών εργασιών από το 2005 
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 Συμμετοχή στις επιτροπές κρίσης των διπλωματικών εργασιών του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας           

 Κατασκευή ιστοσελίδας για καθένα από τα παρακάτω μαθήματα στα πλαίσια της 

Μονάδας Στήριξης Εκπαιδευτικού Έργου του ΤΕΙ-Α στην ηλεκτρονική πλατφόρμα e-

class: 

 

 Αναπτυξιακή Ψυχολογία (Θεωρία) (https://eclass.teiath.gr/courses/TKE120) 

 Αναπτυξιακή Ψυχολογία (Εργαστήριο) (https://eclass.teiath.gr/courses/TKE125) 

 Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι (https://education.teiath.gr/3011/) 

 Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ (https://education.teiath.gr/PSY4011/) 

 Πρώιμες Αλληλεπιδράσεις (https://education.teiath.gr/2111/) 

 Συναισθηματική Ανάπτυξη (https://education.teiath.gr/5111/) 

 Εισαγωγή στην Ψυχολογία (https://eclass.teiath.gr/courses/TKE102) 

 Κοινωνική Ψυχολογία (https://eclass.teiath.gr/courses/TKE119) 

 Κλινική ψυχολογία (https://eclass.teiath.gr/courses/TKE104) 

 Συγγραφή επιστημονικής μελέτης (https://eclass.teiath.gr/courses/TKE103) 

 

 Κατασκευή δύο ανοικτών ακαδημαϊκών μαθημάτων: 

 Αναπτυξιακή ψυχολογία https://ocp.teiath.gr/courses/TKE_UNDER103/ 

 Εισαγωγή στην ψυχολογία https://ocp.teiath.gr/courses/TKE_UNDER101/ 

                                

                                

2. Πανεπιστήμιο Αιγαίου                                                                         2015-σήμερα                                                                                                                                                                                                        

Θέση: Επιστημονική συνεργάτις                                                                                                                                   

 Επιστημονική υπεύθυνη και διδάσκουσα στη διδακτική ενότητα Διαταραχή 

Ελλειμματικής Προσοχής - Υπερκινητικότητα και Ειδικές  Μαθησιακές Δυσκολίες στο 

πλαίσιο του προγράμματος «Εναλλακτικές Μορφές Διδασκαλίας και Μάθησης» 

19/01/2015-22/02/2015 

 

 Επιστημονική υπεύθυνη και διδάσκουσα στη διδακτική ενότητα Διαταραχή 

Ελλειμματικής Προσοχής - Υπερκινητικότητα και Ειδικές  Μαθησιακές Δυσκολίες και 

στη διδακτική ενότητα Διαχείριση και τροποποίηση προβλημάτων συμπεριφοράς στα 

πλαίσια του Ετήσιου Εντατικού Προγράμματος στην Ειδική Αγωγή (διδασκαλία μέσω 

ηλεκτρονικής μάθησης)                                                               11/12/2017-28/10/2018 

        

 Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για την εκπόνηση δύο διδακτορικών 
διατριβών και της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την αξιολόγησή τους στο 

Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού  

 

 

 

https://education.teiath.gr/PSY4011/
https://education.teiath.gr/2111/
https://education.teiath.gr/5111/
https://eclass.teiath.gr/courses/TKE103
https://ocp.teiath.gr/courses/TKE_UNDER103/
https://ocp.teiath.gr/courses/TKE_UNDER101/
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2. ΕΚΠΑ, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης                         11/12/2014                                                                                                                                                                                                                                                  

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ειδική Αγωγή-Λογοθεραπεία-Συμβουλευτική 

Θέση: Προσκεκλημένη καθηγήτρια                                                                                                                                                                      

Μάθημα: «ΔΕΠ-Υ: Κλινική εικόνα, αναπτυξιακή πορεία και βασικές αρχές αντιμετώπισης» 

 

3. Periyar University, Department of Psychology, India                                                                                                                                                                                                    

Θέση: Μέλος της εξεταστικής επιτροπής για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής  
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Ε. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΑΕΙ                                            

 

Διοικητικές θέσεις                                                                                                                   

 Πρόεδρος του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας για τα ακαδημαϊκά έτη 2016-2018 

 Αναπληρώτρια Προέδρου του Τμήματος για τα ακαδημαϊκά έτη 2012-2016 

 Αναπληρώτρια υπεύθυνη του Τομέα Ι, Γενικών Μαθημάτων για τα ακαδημαϊκά έτη 

2008-2017. 

 Μέλος της τριμελούς συντονιστικής επιτροπής για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Σπουδών του Τμήματος με τίτλο «Κλινική Κοινωνική Εργασία με Παιδιά, Εφήβους και 

Οικογένεια» 

  Ακαδημαϊκή Σύμβουλος του Β΄ Τμήματος Ανώτατης Εκπαίδευσης Τεχνολογικής 

Κατεύθυνσης του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π. για την ειδικότητα της Κοινωνικής Εργασίας από το 

2013                                                                                                         

                                

Συμμετοχή σε επιτροπές                                                                                                                                                       

 Αξιολόγησης Επιστημονικών και Εργαστηριακών Συνεργατών  

 Ομάδα Εσωτερικής Αξιολόγησης του Τμήματος  

 Μετεγγραφών  

 Προγράμματος Τελικών Εξετάσεων  

 Δημοσίων Σχέσεων  

 Παραγγελίας Εξοπλισμού και Αναλώσιμων  

 Εργαστηρίου Η/Υ και Οπτικοακουστικών Μέσων 

 Εκπαίδευσης και Ερευνών 

 Ιστοσελίδας Τμήματος (διοικητική υπεύθυνη) 

 Διαχείρισης του Ειδικού Λογαριασμού 

 Αναθεώρησης Προγράμματος Σπουδών 

 

Συμμετοχή σε εκλεκτορικά                                                                                                                                   

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ Αθήνας στις 14/01/08 

 Τμήμα Λογοθεραπείας του ΤΕΙ Ηπείρου στις 23/02/09 

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ Αθήνας στις 25/02/09 

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ Αθήνας στις 6/03/09 

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ Κρήτης στις 10/04/09 

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ Αθήνας στις 22/03/1 

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ Κρήτης στις 23/09/10 

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ Αθήνας στις 27/01/17 

 Τμήμα Προσχολικής Αγωγής του ΤΕΙ Αθήνας στις 27/01/17 
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ΣΤ. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Αυτοτελή βιβλία                                                                                                      

 

1. Maniadaki, K., & Kakouros, E. (2018). The complete guide to ADHD. Nature, 

Diagnosis, and Treatment. New York: Routledge, Taylor and Francis.       

ISBN 978-1138231092 

Το βιβλίο αυτό έχει έκταση 464 σελίδες και το προλογίζει ο E.J. Sonuga-Barke (Professor in 

Developmental Psychopathology, King’s College, University of London).  

Στο οπισθόφυλλο, έχουν γράψει θετικά σχόλια οι Russel Barkley, George DuPaul, Gregory Fabiano, 

Arthur Anastopoulos, Rosemary Tannock και Linda Pfiffner.  

To βιβλίο προορίζεται για διδακτικό σύγγραμμα σε Πανεπιστήμια της Αμερικής και της Ευρώπης. 

https://www.routledge.com/The-Complete-Guide-to-ADHD-Nature-Diagnosis-and-Treatment/Maniadaki-

Kakouros/p/book/9781138231092 

2. Maniadaki, K. (2017). Social perceptions about Attention Deficit/Hyperactivity 

Disorder. The effect of the child’s sex. Berlin: Lambert Academic Publishing.  

                                                                                                        ISBN 978-3-330-32733-7 

Το βιβλίο αυτό έχει έκταση 314 σελίδες και αποτελεί τη δημοσιευμένη μορφή της διδακτορικής διατριβής, 

η οποία επιλέχθηκε για τον σκοπό αυτό από τον εκδοτικό οίκο Lambert Academic Publishing. 

https://www.amazon.com/Social-perceptions-Attention-Deficit-Hyperactivity-Disorder/dp/3330327332 

3. Μανιαδάκη, Κ., & Κάκουρος, Ε. (2016). H διαχείριση της ΔΕΠ-Υ. Από τη θεωρία στην 

πράξη.  Αθήνα: Gutenberg.                                                                  ISBN 978-960-01-1772-1 

Το βιβλίο αυτό έχει έκταση 712 σελίδες και το προλογίζει η Α. Καλαντζή-Αζίζι (Ομότιμη Καθηγήτρια 

Κλινικής Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ).  

Χρησιμοποιείται ως σύγγραμμα στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. 

https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=2288                                    ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 59361048 

4. Κάκουρος, Ε. & Μανιαδάκη, Κ. (2012, επιμ.). Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – 

Υπερκινητικότητα. Θεωρητικές προσεγγίσεις και θεραπευτική αντιμετώπιση. Αθήνα: 

Gutenberg.                                                                                            ISBN 978-960-01-00000 

Το βιβλίο αυτό έχει έκταση 374 σελίδες και χρησιμοποιείται ως σύγγραμμα στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. 

https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=1921                                          ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 32120 

5. Maniadaki, K., Kakouros, E., & Karaba, R. (2010). Psychopathology in juvenile 

delinquents. New York: Nova Publishers.                                                   ISBN 978-1-60876-975-9                                                                                                                                                                                                   

To βιβλίο αυτό έχει έκταση 100 σελίδες και το προλογίζει η Susan Young (Senior Lecturer at Imperial 

College, Department of Medicine, London). 

https://www.amazon.com/Psychopathology-Juvenile-Delinquents-Psychology-Research/dp/1608769755 

6. Κάκουρος, Ε., & Μανιαδάκη, Κ. (2006). Τραυλισμός. Η φύση και η αντιμετώπισή του 

στα παιδιά και στους εφήβους. Αθήνα:  Εκδόσεις Τυπωθήτω.                  ISBN 960-402-241-5  

https://www.routledge.com/The-Complete-Guide-to-ADHD-Nature-Diagnosis-and-Treatment/Maniadaki-Kakouros/p/book/9781138231092
https://www.routledge.com/The-Complete-Guide-to-ADHD-Nature-Diagnosis-and-Treatment/Maniadaki-Kakouros/p/book/9781138231092
https://www.amazon.com/Social-perceptions-Attention-Deficit-Hyperactivity-Disorder/dp/3330327332
https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=2288
https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=1921
https://www.amazon.com/Psychopathology-Juvenile-Delinquents-Psychology-Research/dp/1608769755
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Το βιβλίο αυτό έχει έκταση 415 σελίδες και χρησιμοποιείται ως σύγγραμμα στην τριτοβάθμια εκπαίδευση.  

https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=1306                                   ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 32120                                                                 

7. Κάκουρος, Ε., & Μανιαδάκη, Κ. (2002). Ψυχοπαθολογία Παιδιών και Εφήβων -

Αναπτυξιακή Προσέγγιση-.  Αθήνα:  Εκδόσεις Τυπωθήτω.                       ISBN 960-402-039-0 

Το βιβλίο αυτό έχει έκταση 487 σελίδες και χρησιμοποιείται ως σύγγραμμα σε περισσότερα από 25 

τμήματα στην τριτοβάθμια εκπαίδευση.                                                                   

https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=926                                            ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 32143 

8. Κάκουρος, Ε., & Μανιαδάκη, Κ. (2000). Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – 

Υπερκινητικότητα.  Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα.                                     ISBN 960-344-906-7 

Το βιβλίο αυτό έχει έκταση 323 σελίδες και χρησιμοποιήθηκε εκτενώς ως σύγγραμμα στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση. 

https://www.protoporia.gr/product_info.php?products_id=82940 

 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους  

                                                                             

1. Μανιαδάκη, Κ. (2013). Σύγχρονα δεδομένα για τη νεανική παραβατικότητα στην 

Ελλάδα. Στο: Η. Κουρκούτας & Θ. Θάνος (επιμ.) Σχολική βίa και παραβατικότητα (σσ. 

123-135). Αθήνα: Εκδόσεις Τόπος.                                                     ISBN 978-960-499-080-1 

http://www.toposbooks.gr/contents/books_details.php?nid=290&screen=3                                                                             

2. Μανιαδάκη, Κ., & Κάκουρος, Ε. (2013). Ψυχοπαθολογία ανήλικων παραβατών στην 

Ελλάδα. Στο: Η. Κουρκούτας & Θ. Θάνος (επιμ.) Σχολική βίa και παραβατικότητα (σσ. 

137-164). Αθήνα: Εκδόσεις Τόπος.                   

3. Μανιαδάκη, Κ. (2012). Τα βασικά χαρακτηριστικά της ΔΕΠ-Υ στην πορεία της 

ανάπτυξης. Στο: Ε. Κάκουρος & Κ. Μανιαδάκη (επιμ.), Διαταραχή Ελλειμματικής 

Προσοχής – Υπερκινητικότητα. Θεωρητικές προσεγγίσεις και θεραπευτική αντιμετώπιση 

(σσ. 19-56). Αθήνα: Gutenberg.    

4. Κάκουρος, Ε., & Μανιαδάκη, Κ. (2012). Η φύση της σχέσης ανάμεσα στη ΔΕΠ-Υ, τις 

μαθησιακές δυσκολίες και τη δυσλεξία. Στο:  Ε. Κάκουρος & Κ. Μανιαδάκη (επιμ.), 

Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητα. Θεωρητικές προσεγγίσεις και 

θεραπευτική αντιμετώπιση (σσ. 161-180). Αθήνα: Gutenberg.  

5. Μανιαδάκη, Κ., & Κάκουρος, Ε. (2012). Διαταραχές συμπεριφοράς των ατόμων με 

ΔΕΠ-Υ. Στο:  Ε. Κάκουρος & Κ. Μανιαδάκη (επιμ.), Διαταραχή Ελλειμματικής 

Προσοχής – Υπερκινητικότητα. Θεωρητικές προσεγγίσεις και θεραπευτική αντιμετώπιση 

(σσ. 181-198). Αθήνα: Gutenberg.  

6. Μανιαδάκη, Κ., & Κάκουρος, Ε. (2012). Μετάφραση και Προσαρμογή της Κλίμακας 

Αξιολόγησης της Διαταραχής Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας (ADHDT; 

Gilliam, 1995). Στο: Α. Σταλίκας, Σ. Τριλίβα, & Π. Ρούσση (επιμ.) Τα ψυχομετρικά 

εργαλεία στην Ελλάδα (σ. 207). Αθήνα: Πεδίο.                                   ISBN 978-960-546-081-5 

http://e-pediobooks.gr/index.php?route=product/product&product_id=162                                                                    

https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=1306
https://www.dardanosnet.gr/book_details.php?id=926
https://www.protoporia.gr/product_info.php?products_id=82940
http://www.toposbooks.gr/contents/books_details.php?nid=290&screen=3
http://e-pediobooks.gr/index.php?route=product/product&product_id=162
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7. Κάκουρος, Ε., & Μανιαδάκη, Κ.  (2012). Μετάφραση και Προσαρμογή της Κλίμακας 

Αξιολόγησης του Επιπέδου Αυτοεκτίμησης στο Σχολικό Πλαίσιο (BASE; Coopersmith 

& Gilberts, 1982). Στο: Α. Σταλίκας, Σ. Τριλίβα, & Π. Ρούσση (επιμ.) Τα ψυχομετρικά 

εργαλεία στην Ελλάδα (σ. 564).  Αθήνα: Πεδίο.     

8. Maniadaki, K., Kakouros, E., & Karaba, R. (2009). Juvenile delinquency and mental 

health. In. A. Kakanowski & M. Narusevich (Eds), Handbook of Social Justice (pp.1-44). 
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https://www.novapublishers.com/catalog/product_info.php?products_id=10184 
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ψυχοπαθολογία: η περίπτωση της Διαταραχής Ελλειμματικής Προσοχής – 

Υπερκινητικότητας.  Στο: Η. Κουρκούτας, & J.P. Chartier, (επιμ.) Παιδιά και έφηβοι με 

ψυχοκοινωνικές και μαθησιακές διαταραχές (σσ. 267-286). Αθήνα: Εκδόσεις Τόπος.                                                                              

http://www.toposbooks.gr/contents/books_details.php?nid=71                                ISBN 978-960-6760-67-9 

10. Μανιαδάκη, Κ. (2001). Η φύση και τα χαρακτηριστικά της ΔΕΠ-Υ. Στο: Ε. Κάκουρος 

(επιμ.) Το υπερκινητικό παιδί και οι δυσκολίες του στη μάθηση και τη συμπεριφορά (σσ. 

15-46). Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα.                                                        ISBN 960-393-935-8 

http://www.biblionet.gr/book/65455/                                                                                         

11. Μανιαδάκη, Κ. (2001). Η επίδραση της ΔΕΠ-Υ στη μάθηση και στη συμπεριφορά. Στο: 

Ε. Κάκουρος (επιμ.) Το υπερκινητικό παιδί και οι δυσκολίες του στη μάθηση και τη 

συμπεριφορά (σσ. 47-74). Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 
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https://www.pulsus.com/scholarly-articles/lets-talk-about-stuttering-in-a-journal-of-child-psychology.pdf                                                                                                                                                           
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9. Μανιαδάκη, Κ. (2013, Μάιος). Η Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής-

Υπερκινητικότητα στο DSM-5. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια του συμποσίου με 

τίτλο «Οι αναμενόμενες επιδράσεις του DSM-5 στη διάγνωση και τη θεραπευτική 

αντιμετώπιση» στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αλεξανδρούπολη, 

CD Περιλήψεων, σελ. 149.                  

10. Μανιαδάκη, Κ. (2012, Οκτώβριος). Θεωρητικές προσεγγίσεις ως προς την ετερογένεια 

της ΔΕΠ-Υ και τις δυνατότητες πρόληψής της. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια του 

συμποσίου με τίτλο «Δυνατότητες πρόληψης της ΔΕΠ-Υ» στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Προσεγγίσεων σε Παιδιά και Εφήβους, Αθήνα.                                                                                                    

11. Μανιαδάκη, Κ. (2011, Μάιος). Θεωρητικό πλαίσιο σχετικά με τη δυνατότητα πρόληψης 

των αναπτυξιακών διαταραχών. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια του συμποσίου με 

τίτλο «Υπάρχουν αναπτυξιακές διαταραχές που μπορεί να προληφθούν; H περίπτωση της 

ΔΕΠ-Υ» στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αθήνα, Βιβλίο 

Περιλήψεων, σελ. 88-89.       

12. Μανιαδάκη, Κ., & Κάκουρος, Ε. (2010, Μάιος). Μοντέλο ερμηνείας των διαφυλικών 

διαφορών στη συχνότητα εκδήλωσης της Διαταραχής Ελλειμματικής 

Προσοχής/Υπερκινητικότητας σε αγόρια και κορίτσια. Προφορική ανακοίνωση στο 2ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Εξελικτικής Ψυχολογίας, Αλεξανδρούπολη, Βιβλίο Περιλήψεων, 

σελ. 14-15.                                                                                                                                                                     

13. Μανιαδάκη, Κ., Θεοδοσίου, Χ., Γκαραβέλλα, Δ., Δουβαρά, Ε., & Κωνσταντοπούλου, 

Θ. (2010, Μάιος). Αντιλήψεις και προβλήματα μητέρων που έχουν παιδιά με Διάχυτες 

Αναπτυξιακές Διαταραχές. Αναρτημένη ανακοίνωση στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Εξελικτικής Ψυχολογίας, Αλεξανδρούπολη, Βιβλίο Περιλήψεων, σελ. 116-117.                                                                                                                                                                

14. Μανιαδάκη, Κ., Κάκουρος, Ε., & Καραμπά, Ρ. (2009, Απρίλιος). Η επίδραση της 

αίσθησης αυτό-αποτελεσματικότητας των γονέων στο χειρισμό της συμπεριφοράς των 

παιδιών με ΔΕΠ-Υ. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια του συμποσίου με τίτλο 

«Γνωσιακή - συμπεριφοριστική ψυχοθεραπεία παιδιών/εφήβων: Παρουσίαση 

περιστατικών» στο 1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Γνωσιακών και Συμπεριφοριστικών 

Προσεγγίσεων σε Παιδιά και Εφήβους, Αθήνα, Βιβλίο Περιλήψεων, σελ. 59-60.         

15. Μανιαδάκη, Κ. (2009, Μάιος). Η εκδήλωση της Διαταραχής Ελλειμματικής Προσοχής / 

Υπερκινητικότητας στα αγόρια και στα κορίτσια. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια του 

συμποσίου με τίτλο «Η επίδραση του φύλου στην εκδήλωση παθολογικής 

συμπεριφοράς» στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Βόλος, Βιβλίο 

Περιλήψεων, σελ. 86-87.                          

https://www.youtube.com/watch?v=0_vezhpNrx4
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16. Μανιαδάκη, Κ. (2008, Μάιος). Βασικές αρχές θεραπευτικής αντιμετώπισης των Ειδικών 

Μαθησιακών Δυσκολιών. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια του συμποσίου με τίτλο 

«Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες: βασικές αρχές διάγνωσης και θεραπευτικής 
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και των εκπαιδευτικών στην αντιμετώπιση του τραυλισμού. Προφορική ανακοίνωση στο 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Ρέθυμνο, CD Περιλήψεων, σελ. 194.                                                                   

18. Μανιαδάκη, Κ. (2007, Απρίλιος). Η θεραπευτική αντιμετώπιση των Ειδικών Μαθησιακών 

Δυσκολιών στα πλαίσια της πολυεπίπεδης προσέγγισης. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια 

του συμποσίου με τίτλο «Δυσλεξία, ΔΕΠ/Υ και Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες: 

προβληματισμοί σχετικά με την ταξινόμηση και τη θεραπευτική αντιμετώπιση» στο 11ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Ρέθυμνο, CD Περιλήψεων, σελ.149.                                                                                                                          
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Διαταραχής Ελλειμματικής Προσοχής - Υπερκινητικότητας. Προφορική ανακοίνωση στο 

Συνέδριο της Εταιρείας για την Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων με θέμα: «Η έρευνα 
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διαταραχών άγχους. Προφορική ανακοίνωση στα πλαίσια του συμποσίου με τίτλο «Η 

σχέση του τραυλισμού με τις αγχώδεις διαταραχές. Προβληματισμοί για την ταξινόμηση 
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Μάιος). Η έκβαση της υπερκινητικότητας στην εφηβεία. Προφορική ανακοίνωση στο 6ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αθήνα, Βιβλίο Περιλήψεων, σελ. 113-114.  
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Η. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

 
1. Εταιρεία Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Σπουδών                          20 και 27/02/2017 

Επιστημονική υπεύθυνη και εισηγήτρια του εξειδικευμένου εργαστηρίου στη γνωσιακή 

συμπεριφοριστική ψυχοθεραπεία παιδιών και εφήβων, διάρκειας 10 ωρών, με τίτλο 

«Κλινική εικόνα, διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση της ΔΕΠ-Υ» 

2. ΕΚΠΑ, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εργαστήριο  Ψυχολογίας 

16/01-13/02/2017 

Επιστημονική υπεύθυνη και εισηγήτρια του επιμορφωτικού σεμιναρίου διάρκειας 12 

ωρών με τίτλο «ΔΕΠ-Υ και Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες: Ανίχνευση και βασικές 

τεχνικές διαχείρισης» 

3. Εταιρεία Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Σπουδών                                      2014-2016 

Επιστημονική υπεύθυνη διοργάνωσης και σχεδιασμού δύο ετήσιων εκπαιδευτικών 

εργαστηρίων 300 ωρών με τίτλο «Κλινική εκπαίδευση στη θεραπευτική αντιμετώπιση 

της ΔΕΠ-Υ» 

4. Διδασκαλείο Ειδικής Αγωγής και Παιδαγωγικό Τμήμα                                     9/02/08 

Δημοτικής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Αιγαίου 

Επιστημονική υπεύθυνη και εισηγήτρια σεμιναρίου εργαστηριακής μορφής με θέμα 

«Βασικές αρχές αντιμετώπισης των παιδιών με μαθησιακές δυσκολίες στο Δημοτικό»              

5. Κυπριακός Σύνδεσμος Καθηγητών Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής 

(Λευκωσία)                                                                                                             19/04/03 

Επιστημονική υπεύθυνη και εισηγήτρια σεμιναρίου εργαστηριακής μορφής με θέμα «Τα 

παιδιά με Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής/Υπερκινητικότητα και οι δυσκολίες τους 

στη μάθηση και τη συμπεριφορά»                                                                                                                          
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Θ. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

     ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ                                           

 

1. Σισμανόγλειο Νοσοκομείο, Τμήμα Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων            9/11/16 

Εισήγηση στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα με θέμα «Ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων». 

Θέμα της εισήγησης: «Βασικές αρχές διαχείρισης της ΔΕΠ-Υ» 

2. Πανελλήνιος Σύνδεσμος Βρεφονηπιαγωγών                                                         2/12/12   

Εισήγηση στο 12
ο
 Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο του Συνδέσμου με θέμα «Η 

συμβολή της σύγχρονης προσχολικής αγωγής στην υγιή ανάπτυξη της συμπεριφοράς των 

παιδιών». Θέμα της εισήγησης: «Τεχνικές τροποποίησης δυσλειτουργικών μορφών 

συμπεριφοράς στην προσχολική αγωγή»                         

3. Employ Σύμβουλοι Εκπαίδευσης και Σταδιοδρομίας                                        12/02/12 

Εισήγηση σε επιστημονική ημερίδα με θέμα: «Τραυλισμός: Αντιμετώπιση και πρώιμη 

παρέμβαση». Θέμα της εισήγησης: «Η θεραπευτική αντιμετώπιση του τραυλισμού».                                                                                       

4. Employ Σύμβουλοι Εκπαίδευσης και Σταδιοδρομίας                                        09/04/11 

Εισήγηση σε επιστημονική ημερίδα με θέμα: «Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής - 

Υπερκινητικότητα». Θέμα της εισήγησης: «Η θεραπευτική αντιμετώπιση της ΔΕΠ-Υ».                                                                                           

5. Πανελλήνιος Σύνδεσμος Βρεφονηπιαγωγών                                                      1-3/04/11   

Εισήγηση στο 11
ο
 Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο του Συνδέσμου με θέμα «Ο 

πολιτισμός ως σημείο αναφοράς σε ένα σύγχρονο, ανθρωπιστικό και δημοκρατικό 

μοντέλο προσχολικής αγωγής και εκπαίδευσης». Θέμα της εισήγησης: «Η άσκηση των 

παιδιών στον αυτοέλεγχο και την αυτοπειθαρχία»                                                                                

6. Employ Σύμβουλοι Εκπαίδευσης και Σταδιοδρομίας                                        13/03/11 

Εισήγηση σε επιστημονική ημερίδα με θέμα: «Τραυλισμός: H φύση και η αντιμετώπισή 

του». Θέμα της εισήγησης: «Η θεραπευτική αντιμετώπιση του τραυλισμού».                                                                

7. Πανελλήνιος Σύνδεσμος Βρεφονηπιαγωγών                                                      3-5/04/09    

Εισήγηση στο 1
ο
 Διεθνές Συνέδριο του Συνδέσμου με θέμα «Η σημαντικότητα της 

προσχολικής αγωγής και η εκπαίδευση των παιδαγωγών στο διεθνές περιβάλλον». Θέμα 

της εισήγησης: «Η οικοδόμηση της αυτοεκτίμησης και της αυτό-αποτελεσματικότητας 

στα παιδιά»                                                    

8. Διδασκαλείο Ειδικής Αγωγής και Παιδαγωγικό Τμήμα                                     9/02/08 

Δημοτικής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Αιγαίου 

Εισήγηση σε επιστημονική ημερίδα με θέμα «Ο εκπαιδευτικός απέναντι στην 

ψυχοπαθολογία του παιδιού». Θέμα της εισήγησης: «Είδη και συμπτώματα μαθησιακών 

δυσκολιών κατά τη σχολική ηλικία»                                                                                                                                                                                                                                                  

9. Πανελλήνιος Ψυχολογικός Σύλλογος                                                                   20/05/07                                                                                                                     



29 

 

Δύο εισηγήσεις στο 1
ο
 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Διαρκούς Εκπαίδευσης Ψυχολόγων με 

θέμα:  

Α)   «Η επίδραση της ΔΕΠ-Υ στη μάθηση και τη συμπεριφορά» και 

Β) «Βασικές αρχές και τεχνικές θεραπευτικής αντιμετώπισης της ΔΕΠ-Υ»                                                  

10. Δημοτικό Βρεφοκομείο και Δημοτικοί Παιδικοί Σταθμοί του Δήμου Αθηναίων   

                                                                                                                                 11/09/05                                                     

Εισήγηση σε διήμερο επιμορφωτικό σεμινάριο για παιδαγωγούς με θέμα «Σύγχρονες 

ψυχοπαιδαγωγικές προσεγγίσεις στο χώρο της προσχολικής αγωγής». Θέμα της 

εισήγησης: «Παιδιά με προβλήματα συμπεριφοράς στον παιδικό σταθμό – Βασικές αρχές 

αντιμετώπισης»                                                                                                                                                        

11. Πανελλήνιος Σύνδεσμος Βρεφονηπιαγωγών                                                       10/04/05                                                                                                                    

 Δύο εισηγήσεις σε επιστημονική ημερίδα με θέμα «Το υπερκινητικό παιδί σε πλαίσιο 

προσχολικής αγωγής». Θέμα της εισήγησης:  

 Α) «Τα προβλήματα του υπερκινητικού παιδιού στη μάθηση και τη συμπεριφορά», και 

 Β)  «Βασικές αρχές αντιμετώπισης των υπερκινητικών παιδιών σε πλαίσια αγωγής και 

στο σπίτι»                                                                             

12. Μονάδα Ειδικής Προσχολικής Αγωγής του Ιδρύματος «Θεοτόκος» και Παιδιατρική 

Εταιρεία Κύπρου                                                                                                   22/06/03                                                                                                           

Εισήγηση σε επιστημονική ημερίδα με θέμα «Το υπερκινητικό παιδί και οι δυσκολίες 

του στη μάθηση και τη συμπεριφορά. Θέμα της εισήγησης: «Βασικές αρχές για τη 

διάγνωση και την αντιμετώπιση της Διαταραχής Ελλειμματικής 

Προσοχής/Υπερκινητικότητας»                                                                          

13. Κυπριακός Σύνδεσμος Καθηγητών Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής 

(Λευκωσία)                                                                                                             18/04/03                                                                      

Εισήγηση με θέμα «Προβλήματα συμπεριφοράς των παιδιών και η χρήση της τιμωρίας»      

14. Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας                                                           16/11/00                                                                                   

 Εισήγηση σε επιστημονική ημερίδα με θέμα «Τα χαρακτηριστικά της Διαταραχής 

Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας και η επίδρασή της στη μάθηση και στη 

συμπεριφορά»    

15. Centre for Research into Psychological Development                              8/05/00                     

(University of Southampton)                                                                                          

 Εισήγηση σε επιμορφωτικό σεμινάριο με τίτλο “Social attributions for externalising 

behaviour patterns in boys and girls”                                                                           
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Ι. ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΕΡΓΟ                                                                       
    Διασύνδεση με την κοινότητα για ενημέρωση και ευαισθητοποίηση 

 

1. Σχολή Ξενοπούλου                                                                                                 01/04/17 

Διάλεξη στα πλαίσια εκπαιδευτικής ημερίδας για γονείς και εκπαιδευτικούς με τίτλο 

«Παιδαγωγικές Πρακτικές και διδακτικές εφαρμογές στο ελκυστικό σχολείο». Θέμα της 

διάλεξης: «Η διαχείριση της ΔΕΠ-Υ στη σχολική τάξη» 

2. Οργανισμός Πολιτισμού, Αθλητισμού και Νεολαίας του Δήμου Αθηναίων σε 

συνεργασία με το Ινστιτούτο Έρευνας και Θεραπείας της Συμπεριφοράς      27/03/17 

Διάλεξη στα πλαίσια του κύκλου ομιλιών για το παιδί και τον έφηβο με τίτλο «Διάσπαση 

προσοχής και ΔΕΠ-Υ» 

3. Δήμος Ασπρόπυργου, Διεύθυνση Παιδείας, Πολιτισμού και Νεολαίας            19/12/13                                                                  

Εισήγηση σε επιμορφωτικό σεμινάριο για γονείς και εκπαιδευτικούς με θέμα: «H 

άσκηση των παιδιών και των εφήβων στον αυτοέλεγχο και την αυτοπειθαρχία».                

4. Δήμος Ασπρόπυργου, Διεύθυνση Παιδείας, Πολιτισμού και Νεολαίας              1/11/12 

Εισήγηση σε επιμορφωτικό σεμινάριο για γονείς και εκπαιδευτικούς με θέμα: «Οι 

μαθησιακές δυσκολίες και τα προβλήματα συμπεριφοράς των παιδιών με Διαταραχή 

Ελλειμματικής Προσοχής - Υπερκινητικότητα».               

5. Δήμος Περιστερίου σε συνεργασία με τον ΠΑΣΥΒΝ                                         13/05/12 

Διάλεξη στα πλαίσια εκπαιδευτικής ημερίδας για γονείς και παιδαγωγούς με θέμα: «To 

παιδί στο επίκεντρο του κόσμου». Θέμα της εισήγησης: «Δυσκολίες στην ανάπτυξη του 

λόγου και η σχέση τους με μαθησιακά και άλλα αναπτυξιακά προβλήματα».                                                   

6. Δήμος Γαλατσίου σε συνεργασία με τον ΠΑΣΥΒΝ                                              1/04/12 

Διάλεξη στα πλαίσια εκπαιδευτικής ημερίδας για γονείς και παιδαγωγούς με θέμα: «To 

παιδί στο επίκεντρο του κόσμου». Θέμα της εισήγησης: «Δυσκολίες στην ανάπτυξη του 

λόγου και η σχέση τους με μαθησιακά και άλλα αναπτυξιακά προβλήματα».                                                   

7. Δημοτικό Βρεφοκομείο Αθηνών                                                                           31/10/10                                                     

Εισήγηση στο 2
ο
 Διεθνές Συνέδριο Γονέων με θέμα «Γονιός: ο σημαντικότερος ρόλος 

της ζωής μας». Θέμα της εισήγησης: «Δυσκολίες γλωσσικής ανάπτυξης κατά την 

προσχολική ηλικία: είναι τόσο αθώες όσο φαίνονται;»         

8. Εκπαιδευτήρια Ροδίων Παιδεία                                                                           02/11/08    

Διάλεξη στα πλαίσια εκπαιδευτικής ημερίδας για γονείς και εκπαιδευτικούς με θέμα 

«Συνήθη προβλήματα παιδιών κατά τη διάρκεια της ανάπτυξης». Θέμα της εισήγησης: 

«Παιδιά με προβλήματα συμπεριφοράς κατά την προσχολική και σχολική ηλικία – 

Βασικές αρχές αντιμετώπισης»             

9. Πανελλήνιος Σύνδεσμος Βρεφονηπιαγωγών  και Δήμος Καβάλας                   30/03/08    
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Εισήγηση στο 1
ο
 Επιμορφωτικό Σεμινάριο για το προσωπικό των παιδικών σταθμών με 

θέμα «Σύγχρονες προσεγγίσεις στο χώρο της παιδαγωγικής και της ψυχολογίας σε 

πλαίσιο Προσχολικής Αγωγής». Θέμα της εισήγησης: «Παιδιά με προβλήματα 

συμπεριφοράς στον παιδικό σταθμό – Βασικές αρχές αντιμετώπισης»  

10. Πανελλήνιος Σύνδεσμος Βρεφονηπιαγωγών  και Δήμος Ηρακλείου                  1/12/07    

 Εισήγηση στο 1
ο
 Επιμορφωτικό Σεμινάριο για το προσωπικό των παιδικών σταθμών με 

θέμα «Σύγχρονες ψυχοπαιδαγωγικές προσεγγίσεις σε πλαίσιο Προσχολικής Αγωγής». 

Θέμα της εισήγησης: «Παιδιά με προβλήματα συμπεριφοράς στον παιδικό σταθμό – 

Βασικές αρχές αντιμετώπισης»     

11. Δημοτικοί Παιδικοί Σταθμοί Π. Φαλήρου                                                          27/11/05                                                                                                                      

 Δύο διαλέξεις σε εκπαιδευτική ημερίδα για γονείς και παιδαγωγούς με θέμα 

«Μαθησιακές δυσκολίες και προβλήματα συμπεριφοράς παιδιών προσχολικής και 

σχολικής ηλικίας».  

 Α) Πρώτο θέμα:  «Είδη και συμπτώματα μαθησιακών δυσκολιών κατά τη σχολική 

ηλικία» και 

 Β) Δεύτερο θέμα: «Βασικές αρχές αντιμετώπισης των παιδιών με μαθησιακές δυσκολίες 

στο Δημοτικό»                                                                                                                              

12. 3
ο
 Γραφείο Εκπαίδευσης Δήμου Αθηναίων                                                         30/03/03                                         

Εισήγηση σε ημερίδα με θέμα «Το  υπερκινητικό παιδί και τα προβλήματά του στη 

μάθηση και τη συμπεριφορά.  Θέμα της εισήγησης: «Τα προβλήματα μάθησης και 

συμπεριφοράς του υπερκινητικού παιδιού»                                                                                               

13. Σχολή Γονέων του 42
ου

 Γυμνάσιου Αθηνών                                                        17/12/01                                                                                  

Eνημερωτική διάλεξη με θέμα:  «Η υπερκινητικότητα στην εφηβεία»  

14. Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας και Παιδικά Κέντρα Ν. Ιωνίας       1/12/01                                                                                                                                                                                                                                     

      Εισήγηση σε ημερίδα με θέμα: «Προβλήματα συμπεριφοράς  και η άσκηση της 

πειθαρχίας»                                                                                                                                                                                   

15. Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός                                                                                16/11/00                                                                                                                                                                             

 Εισήγηση σε επιμορφωτικό σεμινάριο ψυχικής υγείας με θέμα «Διαταραχές 

Συμπεριφοράς»                                            

16. Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας                                                                           31/03/00                                                                                                                     

Εισήγηση σε επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα «Στάδια κοινωνικής ανάπτυξης και 

κοινωνικοποίησης των παιδιών με ελαφρά νοητική καθυστέρηση»         
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ΙΑ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ  

                                                                                                                                          

1. Κριτής (reviewer) άρθρων των εξής διεθνών επιστημονικών περιοδικών:    

 Progress in Neuro-Psychopharmacology and Biological Psychiatry     

 Social Science and Medicine                       

 Child: Care, Health and Development               

 BMC Complementary and Alternative Medicine       

 Depression and Anxiety                                                                   

 Journal of Child and Family Studies                

 Community Mental Health Journal                   

 Journal of Autism and Developmental Disorders     

 Psychiatry Research                                           

 Journal of Child and Adolescent Mental Health               

 Journal of Attention Disorders                        

 British Journal of Education, Society and Behavioural Science 

 International Neuropsychiatric Disease Journal        

 Current Issues in Personality Psychology      

 Journal of Education, Society, and Behavioural Science 

 Journal of International Research in Medical and Pharmaceutical Sciences 

 Frontiers in Psychology 

 Frontiers in Psychiatry 

 Frontiers in Neuroscience 

 Frontiers in Physiology 

 Frontiers in Psychological and Behavioral Science 

 Journal of Mental Health 

 

2. Κριτής (reviewer) βιβλίων των εξής εκδοτικών οίκων:                                   

 Scientific Research Publishing 

 Sage Open Publications 

 

3. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής (Editorial Board) των εξής διεθνών 

επιστημονικών περιοδικών:                                                                                

 Creative Education                                       
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 Psychology         

 Psychology Frontier 

 Frontiers in Child and Neurodevelopmental Psychiatry  

 Journal of Psychology and Psychotherapy Research 

 Journal of Child Psychology 

 Progress in Psychology 

 Sage Open Journals 

 Austin Journal of Neuropsychiatry and Cognitive Science 

 Education and Social Science Review 

 

4. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής των εξής συνεδρίων:                           

 3
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Προσεγγίσεων σε Παιδιά 

και Εφήβους, Αθήνα, 1-3 Απριλίου 2016 

 5
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Ψυχολογίας και Ψυχολογίας της Υγείας, Αθήνα, 4-

6 Μαρτίου 2016 

 4
th

 International Conference on Advanced Education and Management, China, 15-16 

May  2015 

 2
nd

 International Conference on Educational and Information Technology, Florence, 

Italy 19-20 March  2015 

  2
ο
 Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Επιστημονικό Συμπόσιο Κοινωνικής Εργασίας, 

Αθήνα, 17-18 Μαρτίου 2017 

  1
ο
 Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Επιστημονικό Συμπόσιο Κοινωνικής Εργασίας, 

Αθήνα, 7-8 Νοεμβρίου 2014 

  Διεθνές Συνέδριο Προσχολικής Αγωγής, Θεσσαλονίκη, 4-6 Απριλίου 2014 

  2
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Προσεγγίσεων σε Παιδιά 

και Εφήβους, Αθήνα, 12-14 Οκτωβρίου 2012                                                                        

  12
ο
 Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο Προσχολικής Αγωγής, Καλαμάτα, 1-2 

Δεκεμβρίου 2012 

  11
ο
 Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο Παιδαγωγών Προσχολικής Ηλικίας, 

Κέρκυρα, 1-3 Απριλίου 2011 

  1o Διεθνές Συνέδριο Βρεφονηπιαγωγών, Λευκωσία, 3-5 Απριλίου 2009 
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5. Πρόεδρος του εξής συνεδρίου:                                                                           

 Πρόεδρος (Conference Chair) του 5
th

 International Conference on Educational and 

Information Technology, March 17-18 2016, Paris, France 

6. Μέλος Μητρώου Αξιολογητών ερευνητικών προτάσεων και συγγραμμάτων: 

  Μέλος του Μητρώου Πιστοποιημένων Αξιολογητών του Ιδρύματος Προώθησης 

Έρευνας Κύπρου                                                                                                 

 Μέλος του Μητρώου Πιστοποιημένων Αξιολογητών της Γενικής Γραμματείας 

Έρευνας και Τεχνολογίας του Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων.                                                           

  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής αξιολόγησης Ελληνικών Ακαδημαϊκών 

Ηλεκτρονικών Συγγραμμάτων και Βοηθημάτων «Κάλλιπος». 
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ΙΒ. ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ                               

 

1. Περισσότερες από χίλιες ετεροαναφορές στο δημοσιευμένο επιστημονικό έργο στην 

ελληνική γλώσσα  

2. Εκατόν ενενήντα έξι ετεροαναφορές στο δημοσιευμένο επιστημονικό έργο σε διεθνή 

περιοδικά αναγνωρισμένου κύρους  

3. h-index 8 (Google Scholar) και RG score 14.80 (ResearchGate)                                                                         

4. Χρήση των παρακάτω βιβλίων ως ακαδημαϊκά συγγράμματα σε περισσότερα από 30 

Τμήματα της Τριτοβάθμιας εκπαίδευσης (αναφέρονται ενδεικτικά):    

  

 Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής –Υπερκινητικότητα                     

 Χρησιμοποιήθηκε ως διδακτικό σύγγραμμα σε 3 Τμήματα της Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης                                                                                                     

                  

 Ψυχοπαθολογία παιδιών και εφήβων                                                    ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 32143       

 Χρησιμοποιείται ως διδακτικό σύγγραμμα σε 21 Τμήματα της Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης                                                                                                     

 

 Τραυλισμός                                                                                        ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 32120       

 Χρησιμοποιείται ως διδακτικό σύγγραμμα σε 5 Τμήματα της Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης 

 

Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής –Υπερκινητικότητα: θεωρητικές προσεγγίσεις 

και θεραπευτική αντιμετώπιση                                              ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 22681726              

         

 Χρησιμοποιείται ως διδακτικό σύγγραμμα σε 4 Τμήματα της Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης 

 

 Η Διαχείριση της ΔΕΠ-Υ                                                    ΚΩΔ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 59361048                                  

     

 Χρησιμοποιείται ως διδακτικό σύγγραμμα σε 4 Τμήματα της Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης 
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5. Αναγνώριση της διεθνούς απήχησης του επιστημονικού έργου από τον Edmund 

Sonuga-Barke                                                                                                       

O Edmund Sonuga-Barke, Καθηγητής Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Ψυχιατρικής και Νευροεπιστήμης στο King’s 

College, University of London, αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους σύγχρονους επιστήμονες διεθνώς στο 

χώρο της αναπτυξιακής ψυχοπαθολογίας με περισσότερες από 15.000 παραπομπές στο έργο του και h-index 61. 

 

6. Εκδήλωση ενδιαφέροντος για δημοσιευμένα άρθρα από αναγνωρισμένους επιστήμονες 

της διεθνούς κοινότητας. Αναφέρονται ενδεικτικά:                                              

  Albert Bandura, Department of Psychology, Stanford University, U.S.A., για τα 

άρθρα “Maternal emotions and self-efficacy beliefs in relation to boys and girls with 

AD/HD” και “Adults’ self-efficacy beliefs and referral attitudes for boys and girls 

with AD/HD”                                                                                                  

O Albert Bandura, επίτιμος Καθηγητής Ψυχολογίας στο Stanford University, είναι ο τέταρτος 

ψυχολόγος σε παραπομπές όλων των εποχών. Έχει περισσότερες από 21.000 παραπομπές στο έργο του 

και h-index 64. Αναφέρεται ως ο σημαντικότερος εν ζωή ψυχολόγος και ως ένας από τους ψυχολόγους 

που έχουν ασκήσει τη μεγαλύτερη επίδραση στην επιστήμη της ψυχολογίας. 

  Russell Barkley, Medical University of South Carolina, U.S.A., για το άρθρο 

“Association between story recall and other language abilities in schoolchildren with 

ADHD”        

Ο Russell Barkley, Καθηγητής Ψυχολογίας στο Medical University of South Carolina, αποτελεί τον πλέον 

αναγνωρισμένο επιστήμονα διεθνώς σχετικά με τη Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας. 

Έχει περισσότερες από 9.000 παραπομπές στο έργο του και h-index 55.                                                                                                                                 

 

 

ΙΓ. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΒΡΑΒΕΙΑ                                                                   

 

1. Δημοσίευση βιογραφίας στο Who is Who της Ελλάδας το 2012     

2. Βράβευση από το Διεθνή Πολιτιστικό Οργανισμό Universum Academy Switzerland, ως 

Donna Universum 2016 ως προς τη συνολική προσφορά στην επιστημονική έρευνα, τον 

πολιτισμό και τον άνθρωπο                                                                                              
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ΙΔ. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ                                                                            

 

1. Άριστη γνώση της ΑΓΓΛΙΚΗΣ  

CERTIFICATE OF PROFICIENCY IΝ  ENGLISH                                              1991 

Σπουδές σε Αγγλικό Πανεπιστήμιο (University of Southampton) 

Άδεια διδασκαλίας της αγγλικής γλώσσας, με αρ.πρωτ.: 1282/93 

2. Άριστη γνώση της ΓΑΛΛΙΚΗΣ γλώσσας                                                       

CERTIFICAT DE LANGUE FRANCAISE 2E DEGRÉ                                        1991    

Σπουδές σε Γαλλικά Πανεπιστήμια (Louis Pasteur και Paris VIII) 

Άδεια διδασκαλίας της γαλλικής γλώσσας, με αρ.πρωτ.: 1283/93                             

3. Πολύ καλή γνώση της ΙΣΠΑΝΙΚΗΣ γλώσσας                                              

 DIPLOMA DE LEΝGUA ESPANOLA (NIVEL MEDIO)                                       1994             

                                   

ΙΕ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥΣ ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ        

 

1. AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION  (Α .P.A.)                    Since 1998 

International affiliate number: 8544-9625 

2. ASSOCIATION FOR CHILD PSYCHOLOGΥ  AND PSYCHIATRY          Since 1997 

 Membership number: 006798                                                                                                   

3. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ (ΕΛΨΕ)                                    Από το 1997 

Τακτικό μέλος (από το 2004) και μέλος του κλάδου Κλινικής Ψυχολογίας 

 

 

 


