
Περιγρϊμματα μαθημϊτων Γ’ Εξαμόνου  

 
ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΠΡΩΣΟΒΑΘΜΙΑ΢ ΥΡΟΝΣΙΔΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ΢ 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΙΑ΢ 
ΔΙΚΑΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ Α΢ΥΑΛΙ΢Η΢ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΩΝ 
ΕΙ΢ΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 3.1.3 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ 3ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΠΡΩΣΟΒΑΘΜΙΑ΢ 
ΥΡΟΝΣΙΔΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΩΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΩΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ΢ ΚΑΙ ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΟ΢ ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5 (3Θ, 2Ε) 6 
   

   
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

ΜΑΘΗΜΑ ΕΙΔΙΚΟΣΗΣΑ΢ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

 

ΓΛΩ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΩΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

- 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

http://openclass.teiath.gr/courses/DDE114/ 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακϊ Αποτελϋςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

 
΢κοπόσ του μαθόματοσ εύναι η μετϊδοςη γνώςεων ςτουσ φοιτητϋσ ούτωσ ώςτε να υπϊρξει η 
κατανόηςη τησ ςημαςύασ τησ Πρωτοβϊθμιασ Υροντύδασ Τγεύασ ωσ βαςικού πυλώνα ςτη 
λειτουργύα του ενόσ ςύγχρονου ςυςτόματοσ υγεύασ. Πιο ςυγκεκριμϋνα αναλύεται ο ρόλοσ του 
Οικογενειακού γιατρού ςτο ςύςτημα υγεύασ η διαμόρφωςη διατομεακών δικτύων δύο 
επιπϋδων: Πρώτον, την κϊθετη, που αφορϊ τη δικτύωςη τησ πρωτοβϊθμιασ φροντύδασ υγεύασ 
με τα ϊλλα επύπεδα υπηρεςιών υγεύασ και δεύτερον την οριζόντια, που αφορϊ την εςωτερικό 
δικτύωςη με ϊξονα τον οικογενειακό ιατρό (integrated care).  
τη βελτύωςη των διαδικαςιών πρόςβαςησ ςτισ υπηρεςύεσ τησ πρωτοβϊθμιασ φροντύδασ υγεύασ 
των κατούκων των αςτικών κϋντρων κυρύωσ ςτισ παρεχόμενεσ κατ’ ούκον υπηρεςύεσ φροντύδασ 
υγεύασ.   



 
Μετϊ την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ ο φοιτητόσ / τρια θα εύναι ςε θϋςη να : 

1. Θα εξοικειωθούν με πολιτικϋσ  και ςτρατηγικϋσ Πρωτοβϊθμιασ Υροντύδασ Τγεύασ 
(ΠΥΤ) 

2. Θα κατανοόςουν το ρόλο τησ ΠΥΤ ςτη λειτουργύα του ΢υςτόματοσ υγεύασ ϋλεγχοσ τησ 
ροόσ των αςθενών και ϋλεγχοσ του κόςτουσ  

3. Θα αντιληφθούν τη ςημαςύα τησ ΠΥΤ υγεύασ ςτην ανϊπτυξη των ςυςτημϊτων υγεύασ 
ωσ προσ την βελτύωςη τησ ποιότητασ των παρεχόμενων υπηρεςιών υγεύασ-ποιότητασ 
ζωόσ και προςβαςιμότητασ ςτισ υπηρεςύεσ υγεύασ.  

4. Θα εύναι ςε θϋςη να τεκμηριώςουν προτϊςεισ ωσ προσ τη βελτύωςη του Ε΢Τ ςτην 
κατεύθυνςη τησ ΠΥΤ αλλϊ και να αξιολογόςουν υφιςτϊμενεσ προτϊςεισ και πολιτικϋσ.  

Γενικϋσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 
• Αυτόνομη Εργαςύα 
• Ομαδικό Εργαςύα 
• Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και επαγωγικόσ ςκϋψησ 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
Θεωρητικό μϋροσ μαθόματοσ 

1) Οριοθϋτηςη τησ Πρωτοβϊθμιασ Υροντύδασ Τγεύασ (ΠΥΤ) 
2) O ρόλοσ τησ ΠΥΤ ςτη ρύθμιςη τησ λειτουργύασ των ςυςτημϊτων υγεύασ  
3) Διαφορϊ τησ ϋννοιασ Πρωτοβϊθμιασ φροντύδα και Πρωτοβϊθμια περύθαλψη  
4) ΢ύνδεςη πολιτικών Δημόςιασ Τγεύασ με την Πρωτοβϊθμια Υροντύδα Τγεύασ- 

Διαμόρφωςη δημόςιων πολιτικών -Βαςικϊ Εργαλεύα Δημόςιασ Τγεύασ 
5) Πρότυπα Μοντϋλα Πρωτοβϊθμιασ Υροντύδασ Τγεύασ .  
6) Οργανωτικϊ ςτοιχεύα ςτην Πρωτοβϊθμια Υροντύδα Τγεύασ: α) Οικογενειακόσ Γιατρόσ 

Μοντϋλα παροχόσ υπηρεςιών ςτην πρωτοβϊθμια Περύθαλψη,  β) Ημερόςια Νοςηλεύα-  
Κϋντρα Τγεύασ, γ) Εξωτερικϊ Ιατρεύα Νοςοκομεύου δ) Ιδιωτικϊ Ιατρεύα και 
Εργαςτόρια, ε) Υροντύδα κατ’ούκον- αυτοφροντύδα.   

7) Ικανοπούηςη Αςθενών.  
8) Η Φρηματοδότηςη τησ Πρωτοβϊθμιασ Υροντύδασ Τγεύασ. 
9) ΢χϋςη τησ ΠΥΤ με την Σοπικό Κοινωνύα. 

Εργαςτηριακό μϋροσ μαθόματοσ 

Σο εργαςτηριακό μϋροσ του μαθόματοσ περιλαμβϊνει: α)μελϋτεσ περύπτωςησ, β)εργαςύεσ με τη 
χρόςη βιβλιογραφύασ.  

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

Σο μϊθημα θα διδϊςκεται ςτην αύθουςα. 

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class 



Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 
Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 

Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 
ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςίασ 

Εξαμήνου 
Διαλϋξεισ 39 
Εργαςτόριο    26 
Εργαςτηριακό Εργαςύα 39 
Αυτοτελόσ Μελϋτη 39 
  
  
  
  
  
Σύνολο Μαθήματοσ  
(30 ώρεσ φόρτου 
εργαςίασ ανά 
πιςτωτική μονάδα) 

143 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΩΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη για το θεωρητικό μϋροσ του 
μαθόματοσ που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ πολλαπλόσ επιλογόσ 
- Ερωτόςεισ Ανϊπτυξησ 
- Επύλυςη υποθετικών προβλημϊτων  
- ΢υγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ 
 
ΙΙ. Εργαςτηριακό Εργαςύα που περιλαμβϊνει : 

- Σην παρουςύαςη, ανϊλυςη και αξιολόγηςη 
Επιςτημονικόσ ανθογραφύασ που ςχετύζεται με 
το μϊθημα. 

1. ΢ΤΝΙ΢ΣΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία : 

1) Πιερρϊκοσ Γ. Μοντϋλα Διούκηςησ Μακροχρόνιασ Υροντύδασ Τγεύασ ςτην Σοπικό 
Κοινωνύα Εκδ. Παπαζόςη 2013 

2) Πιερρϊκοσ Γ. Πρωτοβϊθμια Υροντύδα υγεύασ & Σοπικό Κοινωνύα Εκδ. Παπαζόςη 2008 
3) Θεοδώρου Μ., ΢αρρόσ Μ., ΢ούλησ ΢. (1999): ΢υςτόματα Τγεύασ Εκδόςεισ Παπαζόςη. 
4) Κυρύοπουλοσ I., Λιονόσ Φ., (2000): Πρωτοβϊθμια Υροντύδα Τγεύασ και Γενικό Ιατρικό: Η 

αςφαλιςτικό δικλεύδα για την υψηλό ποιότητα ςτη φροντύδα υγεύασ”, Πρωτοβϊθμια 
Υροντύδα Τγεύασ, Σόμοσ 12 Σεύχοσ 4, 167-168, 2000   

5) Λιονόσ Φ., Μερκούρησ Μ.Π.. (2000): “Απόψεισ για τη ςημερινό κατϊςταςη ςτην 
Πρωτοβϊθμια Υροντύδα Τγεύασ και προτϊςεισ για τη βελτύωςό τησ”, Πρωτοβϊθμια 
Υροντύδα Τγεύασ, 12: 7-9-2000 



6) ΢αρρόσ Μ. (2001): Κοινωνιολογύα τησ Τγεύασ και Ποιότητα Ζωόσ, Εκδόςεισ Παπαζόςη  
7) ΢ούλησ ΢. (1998): Οικονομικό τησ Τγεύασ, Εκδόςεισ Παπαζόςη. 
8) ΢τϊθησ, Γ., (2003): Η Επύδραςη του Κοινωνικο-πολιτιςμικού Προτύπου ςτη Δομό τησ 

Πρωτοβϊθμιασ Περύθαλψησ και ςτην Προαγωγό τησ Τγεύασ: Η Περύπτωςη τησ Ελλϊδασ,  
Επιθεώρηςη Τγεύασ, Σόμοσ 14, Σεύχοσ, 80, Ιανουϊριοσ – Υεβρουϊριοσ 2003, ςελ. 8-11.  

9) Τφαντόπουλοσ Ι. (1985):  Προγραμματιςμόσ και Φωροθϋτηςη των Πρωτοβϊθμιων 
Τπηρεςιών Τγεύασ, Σεχνικϊ Φρονικϊ ςελ. 24-30, 4-6, 1985 

10) Υιλαλόθησ Σ. (1982): Τγεύα για όλουσ το 2000 και πρωτοβϊθμια φροντύδα υγεύασ : 
ουτοπύα, παγύδα, ό εφικτόσ ςτόχοσ; , Ιατρικό 1982, 42 

11) Plescia M, Groblewski M. A community-oriented primary care demonstration project: 
refining interventions for cardiovascular disease and diabetes. Annals οf Family 
Medicine VOL. 2, NO. 2  MARCH/APRIL 2004 

12) Wong S, Regan S. Patient perspectives on primary health care in rural communities: 
effect of geography on access, continuity and efficiency.Rural and Remote Health 9: 
1142. (Online), 2009 

13) Oya Eddamaa, Joanna Coast Use of economic evaluation in local health care decision-
making in England: A qualitative investigation Health Policy 89 (2009) 261–270 

14) Hardip Chahal, R.D. Sharma and Mahesh GuptaPatient Satisfaction in Public Outpatient 
Health Care Services Journal of Health Management 2004 6: 23 

15) Γ. Πιερρϊκοσ, Μ. ΢αρρόσ, ΢. ΢ούλησ, Α. Γούλα, Δ Λατςού, I. Πατϋρασ, Κ.Βουρλιώτου, Π. 
Γιαννουλϊτοσ  ΢υγκριτικό Ανϊλυςη δυο Ερευνών μϋτρηςησ τησ Ικανοπούηςησ Σων 
Εξωτερικών Αςθενών ςτην Πρωτοβϊθμια Περύθαλψη Αρχεύα Ελληνικόσ Ιατρικόσ 2013, 
30(3):316-324 Scopus  

16) Πιερρϊκοσ Γ., Πατϋρασ Γ., ΢αρρόσ Μ., ΢ούλησ ΢.,  Υαρφαρϊσ Θ., Νικολαδόσ Γ., 
Β.Κατςύκασ, Σζιλαλόσ Β., Παπαςτρατόσ Γ., Εκτύμηςη τησ Ποιότητασ Ζωόσ Αςθενών μετϊ 
από Λαπαροςκοπικό αποκατϊςταςη τησ Βουβωνικόσ Κόλησ Αρχεύα Ελληνικόσ Ιατρικόσ 
Εταιρεύασ 29(3):325-330 2012 

17) Πιερρϊκοσ Γ., Σομϊρασ Π. Η Ικανοπούηςη των Αςθενών ςτην Ανϊπτυξη του Μϊρκετινγκ 
Τπηρεςιών Τγεύασ Νοςηλευτικό 2009, 48(1): 104–113 

18) Πιερρϊκοσ Γ., Τφαντόπουλοσ Ι. Παρϊγοντεσ που Διαμορφώνουν την Αξιολόγηςη των 
Τπηρεςιών Πρωτοβϊθμιασ Υροντύδασ Τγεύασ Αρχεύα Ελληνικόσ Ιατρικόσ Εταιρεύασ 24 
(6) 578-582 2007 

-Συναφή επιςτημονικά περιοδικά: 
 British Medical Journal 
 Group & Organization Management 
 Health Care Management 
 Health Management 
 Health Policy 
 Health Policy, Economics and Management 
 Journal of Nursing Management 
 Journal of Organizational Change Management 
 Medical Care Research and Review 
 Organization Science 
 Organizational Development Journal 
 Quality in Health Care 
 Quality Management in Health Care 
 The Academy of Management Review 
 The Lancet 
 Αρχεύα Ελληνικόσ Ιατρικόσ 
 Επιθεώρηςη Τγεύασ 
 Περιοδικό Ιατρικό 
 Περιοδικό Νοςηλευτικό 

 

 

 

 



 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΩΝ 
ΕΙ΢ΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 3.1.3 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ 3ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΩΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΩΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ΢ ΚΑΙ ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΟ΢ ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5 (3Θ, 2Ε) 6 
   

   
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ 
και οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται 
περιγρϊφονται αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

ΜΑΘΗΜΑ ΕΙΔΙΚΟΣΗΣΑ΢ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

 

ΓΛΩ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΩΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

- 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

http://openclass.teiath.gr/courses/DDE114/ 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακϊ Αποτελϋςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

 
΢κοπόσ του μαθόματοσ εύναι η πρόςληψη γνώςεων από τουσ φοιτητϋσ όςον αφορϊ τη 
λειτουργύα των ςυςτημϊτων υγεύασ, ούτωσ ώςτε να βελτιώςουν τισ δεξιότητεσ και ικανότητεσ 
που απαιτούνται να διαθϋτουν ωσ διοικητικϊ ςτελϋχη του τομϋα των υπηρεςιών υγεύασ. 
Ειδικότερα να εύναι ςε θϋςη να διακρύνουν τισ οικονομικϋσ και κοινωνικϋσ παραμϋτρουσ 
λειτουργύασ των ςυςτημϊτων υγεύασ, τη λογικό ανϊπτυξό τουσ και να ςυγκρύνουν τισ επιδόςεισ 
τουσ.   
 
Μετϊ την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ ο φοιτητόσ / τρια θα εύναι ςε θϋςη να : 



1. Θα εξοικειωθούν με τη ςυςτημικό και ϊλλεσ προςεγγύςεισ των ςυςτημϊτων υγεύασ.  
2. Γνωρύζουν Φαρακτηριςτικϊ και μορφϋσ των ςυςτημϊτων.  
3. Θα εύναι ςε θϋςη να γνωρύζουν τη λειτουργύα του Ελληνικού ΢υςτόματοσ Τγεύασ και τα 

χαρακτηριςτικϊ του. 
Γενικϋσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 
• Αυτόνομη Εργαςύα 
• Ομαδικό Εργαςύα 
• Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και επαγωγικόσ ςκϋψησ 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
Θεωρητικό μϋροσ μαθόματοσ 

1) Παρουςύαςη του μαθόματοσ (ςκοπόσ- ςτόχοι-αναμενόμενα μαθηςιακϊ 
αποτελϋςματα).  Γενικϋσ αρχϋσ και ϋννοιεσ.  

2) Παρουςύαςη εννοιολογικού αναλυτικού πλαιςύου των ςυςτημϊτων υγεύασ 
3) Βαςικό δομό και λειτουργύεσ των ςυςτημϊτων Τγεύασ. Ανϊγκεσ Τγεύασ και πλαύςιο 

αναφορϊσ των ςυςτημϊτων υγεύασ 
4) ΢ύςτημα παραγωγόσ και διανομόσ  
5) Γενικϋσ Αρχϋσ τησ Φρηματοδότηςησ των ςυςτημϊτων Τγεύασ  
6) Ελληνικό ςύςτημα Τγεύασ  
7) ΢υνϋχεια τησ Ανϊλυςησ του Ελληνικού ςυςτόματοσ Τγεύασ 
8) ΢ύςτημα Τγεύασ ςτη Μεγϊλη Βρετανύα και ςτισ ΢κανδιναβικϋσ Φώρεσ  
9) ΢ύςτημα Τγεύασ ςτην Κεντρικό Ευρώπη 
10) Τγεύα ςτισ ΗΠΑ ςυγκριτικό παρουςύαςη με ςυςτόματα ςτην Ευρώπη 
11) ΢ύγκριςη των ςυςτημϊτων Τγεύασ με το Ελληνικό ςύςτημα Τγεύασ  
12) Σϊςεισ εξελύξεισ και προοπτικϋσ των ςυςτημϊτων υγεύασ 
13) ΢ύνοψη και  ςυνθετικό διϊγνωςη 

Εργαςτηριακό μϋροσ μαθόματοσ 

Σο εργαςτηριακό μϋροσ του μαθόματοσ περιλαμβϊνει: α) Ομϊδεσ εργαςύασ για την επιλογό 
ςτόχων των ςυςτημϊτων υγεύασ, β) Αναζότηςη βιβλιογραφικών αναφορών παρουςύαςη, 
γ)“Debate” ΢τρογγυλό τραπϋζι ςυζότηςησ θετικϊ και αρνητικϊ ςυςτημϊτων υγεύασ, δ) 
Γραπτό ανϊλυςη και παρουςύαςη ενόσ ςχετικού θϋματοσ από τουσ φοιτητϋσ. 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

Σο μϊθημα θα διδϊςκεται ςτην αύθουςα. 

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ Δραςτηριότητα Φόρτοσ Εργαςίασ 



Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Εξαμήνου 
Διαλϋξεισ 39 
Εργαςτόριο    26 
Εργαςτηριακό Εργαςύα 39 
Αυτοτελόσ Μελϋτη 39 
  
  
  
  
  
Σύνολο Μαθήματοσ  
(30 ώρεσ φόρτου 
εργαςίασ ανά 
πιςτωτική μονάδα) 

143 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΩΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη για το θεωρητικό μϋροσ του 
μαθόματοσ που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ πολλαπλόσ επιλογόσ 
- Ερωτόςεισ Ανϊπτυξησ 
- Επύλυςη υποθετικών προβλημϊτων  
- ΢υγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ 
 
ΙΙ. Εργαςτηριακό Εργαςύα που περιλαμβϊνει : 

- Σην παρουςύαςη, ανϊλυςη και αξιολόγηςη 
Επιςτημονικόσ ανθογραφύασ που ςχετύζεται με 
το μϊθημα. 

΢ΤΝΙ΢ΣΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία : 

1) Θεοδώρου Μ. ΢αρρόσ Μ., ΢ούλησ ΢. ΢υςτόματα Τγεύασ Εκδόςεισ Παπαζόςη 1999 
2) Κυριόπουλοσ Γ, Οικονόμου Φ., ΢ουλιώτησ Κ, (2003): Τγεύα και Τπηρεςύεσ Τγεύασ ςτα 

Βαλκϊνια, εκδ. Παπαζόςησ Αθόνα. 
3) Κυριόπουλοσ Γ., Γκρϋγκορυ ΢., Οικονόμου Φ., (2003): Τγεύα και Τπηρεςύεσ Τγεύασ ςτον 

Ελληνικό Πληθυςμό, εκδ. Παπαζόςη, Αθόνα. 
4) Miller T.S., (2003): Γϋννηςισ του νοςοκομεύου ςτην Βυζαντινό Αυτοκρατορύα, εκδ. Ιερϊ 

Μητρόπολισ Θηβών και Λεβαδϋων – The John Hopkins University Press – ΒΗΣΑ 
5) Γ. Δημολιϊτησ κ.ϊ (2002): Η δημόςια υγεύα ςτην Ελλϊδα, εκδ. Θεμϋλιο / Κοινωνύα και 

Τγεύα, Αθόνα. 
6) Λιονόσ Φ. (2002): Κϊνοντασ τησ Πρωτοβϊθμια Υροντύδα Τγεύασ αποτελεςματικό ςτην 

καθ’ ημϋρα πρϊξη: Ένα εγχειρύδιο για χρόςη από τουσ υγειονομικούσ των Κϋντρων 
Τγεύασ και των Περιφερειακών Ιατρεύων, εκδ. Πε΢ΤΠ Κρότησ Ηρϊκλειο. 

7) Θεοδώρου Μ., ΢αρρόσ Μ., ΢ούλησ ΢., (2001): ΢υςτόματα Τγεύασ, εκδ. Παπαζόςησ, Αθόνα. 
8) ΢αρρόσ Μ., (2001): Κοινωνιολογύα τησ Τγεύασ και Ποιότητα Ζωόσ, εκδ. Παπαζόςησ, 



Αθόνα. 
9) Γ. Κυριόπουλοσ κ.ϊ.(2000): Προτεραιότητεσ για την αναμόρφωςη τησ διούκηςησ – 

διαχεύριςησ του ςυςτόματοσ υπηρεςιών υγεύασ, εκδ. Θεμϋλιο / Κοινωνύα και Τγεύα, 
Αθόνα. 

10) Μ. Θεοδώρου, Μ. Μητροςύλη Μ., (1999), Τπηρεςύεσ Τγεύασ / Νοςοκομεύο Ιδιοτυπύεσ και 
Προκλόςεισ – Δομό και Λειτουργύα του Ελληνικού ΢υςτόματοσ Τγεύασ (Διοικητικϋσ και 
Νομικϋσ Διαςτϊςεισ), εκδ. Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιςτόμιο, Πϊτρα. 

11) Ιωαννύδησ Ε. κ.ϊ. (1999), Τπηρεςύεσ Τγεύασ/ Νοςοκομεύο Ιδιοτυπύεσ και Προκλόςεισ – 
Τγεύα: Οριοθετόςεισ και Προοπτικϋσ, Σόμοσ Α, εκδ. Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιςτόμιο, 
Πϊτρα. 

12) Margotta R., (1999): Ιςτορύα τησ Ιατρικόσ, εκδ. Παριςιϊνου, Αθόνα 
13) Αδαμόπουλοσ Π., (1999): ΢ύγχρονα Ιατρικϊ Θϋματα και Πρωτοβϊθμια Ιατρικό 

Περύθαλψη, εκδ. Παριςιϊνου, Αθόνα 
Ξενόγλωςςη 
14) W.H.O., (2004): The World Health Report 2004, ed.W.H.O., Geneva 
15) 2. W.H.O., (2003): Les systémes de santé s’attaquent { la paverté, W.H.O. EURO 

Nonserial Publication 
16) W.H.O., (2003): Atlas of Health Europe, ed. W.H.O., Geneva 
17) W.H.O., (2001): Equity and Health, ed.W.H.O., Geneva 
18) Maggie Somerset, Alex Faulkner, Alison Shaw, Liz Punn, Deborah J. Sharp, (1999): 

Obstacles On The Path To A Primary – Care Led National Health Service: Complexities Of 
Outpatient Care,  Social Science And Medicine (Vol. 48, No 2, January 1999) 

19) Barbara Bridgman Perkins, (1999): Reforming Medical Delivery Systems: Economic 
Organization And Dynamics Of Regional Planning And Managed Competition, Social 
Science And Medicine (Vol. 48, No 2, January 1999 

 -Συναφή επιςτημονικά περιοδικά: 
 British Medical Journal 
 Group & Organization Management 
 Health Care Management 
 Health Management 
 Health Policy 
 Health Policy, Economics and Management 
 Journal of Nursing Management 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
ΓΕΝΙΚΑ 

΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 
ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΩΝ 

ΕΙ΢ΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ  ΠΡΟΠΣΤΦΙΑΚΟ 

ΚΩΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 3.3.6 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ 3ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΙΑ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, 
Εργαςτηριακϋσ Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ 

απονϋμονται ενιαύα για το ςύνολο του μαθόματοσ 
αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ ώρεσ διδαςκαλύασ και το 

ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΩΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΩΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Διαλϋξεισ και Αςκόςεισ Πρϊξησ 5 6 
 

Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ 
και οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται 
περιγρϊφονται αναλυτικϊ ςτο 4. 
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ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών 

Γνώςεων, Επιςτημονικόσ 
Περιοχόσ, Ανϊπτυξησ 

Δεξιοτότων 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 
Εξειδύκευςησ 

ΤΠΟΦΡΕΩΣΙΚΟ/ ΚΑΣ’ 
ΕΠΙΛΟΓΗ΢ 

Τποχρεωτικό 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

 

ΓΛΩ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΩΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

ΟΦΙ  

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

 

  
ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 

Μαθηςιακϊ Αποτελϋςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

Σο μϊθημα ςυνιςτϊ ειδικό ειςαγωγικό επιςτημονικό πεδύο  που εμπεριϋχει τη βαςικό 
εννοιολογικό προςϋγγιςη των ςυςτημϊτων κοινωνικόσ προςταςύασ, και προςδιορύζει τισ αρχϋσ 
και τισ μεθόδουσ ανϊλυςησ  των κοινωνικό –οικονομικών αναγκών και κοινωνικό-



αςφαλιςτικών κινδύνων. 
Η ύλη του μαθόματοσ ςτοχεύει μϋςω τησ αναλυτικόσ προςϋγγιςησ να διαμορφώςει ϋνα 
ολοκληρωμϋνο γνωςιακό πεδύο για τουσ φοιτητϋσ ώςτε να κατανοηθεύ πλόρωσ η ςχϋςη τησ 
οικονομικόσ ανϊπτυξησ, του κρϊτουσ πρόνοιασ και του ςυςτόματοσ κοινωνικόσ προςταςύασ  
Σο ειςαγωγικό εννοιολογικό πεδύο προςϋγγιςησ, των κοινωνικό-οικονομικών αναγκών μϋςω 
τησ εξελικτικόσ ςχϋςησ των κοινωνικών ςχϋςεων, τησ προςταςύασ των κοινωνικών 
δικαιωμϊτων, του τρόπου παραγωγόσ  & τησ οικονομικόσ ανϊπτυξησ, τησ ιςτορικόσ ανϊλυςησ 
του κρϊτουσ ευημερύασ, τησ θεωρύασ τησ κοινωνικόσ αςφϊλειασ, των ορύων παρϋμβαςόσ τησ, 
τησ αποτελεςματικότητασ των τρεχουςών μεταβιβϊςεων υπό τισ εκϊςτοτε δημοςιονομικϋσ 
ςυνθόκεσ, του τρόπου επύτευξησ απαςχόληςησ και ελϊχιςτου ειςοδόματοσ, τησ ϊμβλυνςησ των 
κοινωνικό-οικονομικών ανιςοτότων & των διακρύςεων, τησ μεύωςησ του φαινομϋνου τησ 
φτώχειασ  και τησ κοινωνικόσ ςυνοχόσ, τησ ςύγκλιςησ των ευρωπαώκών ςυςτημϊτων 
κοινωνικόσ προςταςύασ, τησ βελτύωςησ των κοινωνικών ςυνθηκών, των μορφών των 
ςυςτημϊτων κοινωνικόσ προςταςύασ και του τρόπου χρηματοδότηςόσ τουσ διευκολύνουν τουσ 
φοιτητϋσ να εντρυφόςουν, ςτην ιερϊρχηςη μεθόδων, προτεραιοτότων και εναλλακτικών 
τρόπων αλλϊ και των ορύων ολιςτικόσ προληπτικόσ και παρεμβατικόσ πολιτικόσ για, την 
κοινωνικό ςυνοχό, την ανϊπτυξη του κοινωνικού πλούτου, την προςταςύα των κοινωνικών 
δικαιωμϊτων και τη βελτύωςη τησ ποιότητασ ζωόσ του ςύγχρονου ευρωπαύου πολύτη.  
Σο ςυνολικό μεθοδολογικό πλαύςιο του μαθόματοσ και η πρόςληψη γνώςεων από τουσ 
φοιτητϋσ, ςτοχεύει  να διαμορφώςει την κοινωνικό-οικονομικό ςκϋψη των φοιτητών ώςτε: 
Σο εργαςτηριακό μϋροσ του μαθόματοσ περιλαμβϊνει, τεχνικϋσ ανϊλυςησ επιδοματικόσ 
πολιτικόσ, μετρόςεισ αποτελεςματικότητασ παρεμβατικών πολιτικών, ςυγκριτικϋσ αναλύςεισ 
διαφορετικών προτεινόμενων προγραμμϊτων κοινωνικόσ προςταςύασ, ςυςχϋτιςη μϋτρων 
κοινωνικόσ αςφϊλειασ και ποιότητασ ζωόσ και ςυγκριτικϋσ χρηματοδοτικϋσ αναλύςεισ 
βιωςιμότητασ του ςυςτόματοσ κοινωνικόσ προςταςύασ.  
Πρώτον, να ϋχουν τη δυνατότητα διαμόρφωςησ και εφαρμογόσ προγραμμϊτων ςτουσ τρεύσ 
βαςικούσ πυλώνεσ κοινωνικόσ προςταςύασ ςε μϊκρο επύπεδο.  
και δεύτερον, να κατανοούν την μεθοδολογύα ανϊλυςησ των ςυςτημϊτων κοινωνικόσ 
προςταςύασ, ώςτε να εύναι δυνατό η ϊςκηςη ολοκληρωμϋνησ παρϋμβαςησ ςτην κϊλυψη 
των κοινωνικό-οικονομικών αναγκών ςτην κοινωνικό αςφϊλιςη, την πρόνοια και την 
υγεύα  
Με την ολοκλόρωςη του μαθόματοσ οι φοιτητϋσ θα εύναι εισ θϋςη: 

1. Να κατανοούν την αναγκαιότητα εφαρμογόσ τεχνικών ανϊλυςησ επιδοματικόσ 
πολιτικόσ,  

2. Να κατανοούν τουσ αιτιολογικούσ παρϊγοντεσ διαμόρφωςησ των κοινωνικό-
οικονομικών αναγκών 

3. Να διακρύνουν τα διαφορετικϊ επύπεδα ανϊπτυξησ των ςυςτημϊτων κοινωνικόσ 
προςταςύασ ανϊλογα με την οικονομικό και ανθρώπινη ανϊπτυξη  

4. Να ςυνθϋτουν μϋςω ςύγχρονων κοινωνικό-οικονομικών θεωρητικών αναλύςεων 
νϋεσ  μεθόδουσ για τη διαμόρφωςη μϋτρων επιδοματικόσ πολιτικόσ μϋςω μϋτρηςησ 
τησ αποτελεςματικότητϊσ τουσ  

5. Να αναλύουν τη ςυςχϋτιςη των δημοςιονομικών προβλημϊτων, των δαπανών 
υγεύασ πρόνοιασ και κοινωνικόσ αςφϊλιςησ να  διακρύνουν τα όρια των  
προτεινόμενων μϋτρων και να προτεύνουν νϋα χρηματοδοτικϊ εργαλεύα και 
τεχνικϋσ. 

6. Να προτεύνουν και να ςχεδιϊζουν προγρϊμματα κοινωνικόσ προςταςύασ  
ϊμβλυνςησ των ανιςοτότων και να εύναι εισ θϋςη να τα αξιολογούν. 

 
Γενικϋσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  



Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και επαγωγικόσ ςκϋψησ  
 Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 

ςύγχρονων επιςτημονικών εργαλεύων  
 Αυτόνομη εργαςύα  
 Ομαδικό εργαςύα  
 Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
 Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών 
 ΢χεδιαςμόσ προγραμμϊτων και ϋργων  
 ΢εβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
 Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
 Παραγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών 
 ΢εβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην πολυπολιτιςμικότητα  
 Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε 

θϋματα φύλου  
 Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ ςκϋψησ  

 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
Θεωρητικό μϋροσ μαθόματοσ 

I. Προςδιοριςμόσ του γνωςτικού αντικειμϋνου ‘’΢υςτόματα Κοινωνικόσ Προςταςύασ’’  
(ιςτορικό εξϋλιξη, αντικεύμενο, ςκοπόσ, επιςτημολογικό ταξινόμηςη).  

II. Κοινωνικϋσ ςχϋςεισ, οργϊνωςη του τρόπου παραγωγόσ και επύπεδο οικονομικόσ 
ανϊπτυξησ. 

III. Εξελικτικό και ολιςτικό προςϋγγιςη των κοινωνικό-οικονομικών αναγκών και των 
κοινωνικών δικαιωμϊτων. 

IV. Ιςτορικό ανϊλυςη του κρϊτουσ ευημερύασ 
V. Νϋεσ τϊςεισ ολιςτικόσ προςϋγγιςησ των ΢υςτημϊτων Κοινωνικόσ Προςταςύασ 

VI. Μορφϋσ ΢υςτημϊτων Κοινωνικόσ Προςταςύασ 
VII. ΢υγκριτικό ανϊλυςη των βαςικών πυλώνων του ΢υςτόματοσ Κοινωνικόσ Προςταςύασ 

‘’Τγεύα’’ ‘’Πρόνοια’’ και Κοινωνικό Αςφϊλιςη  
VIII. Οργανιςμού Κοινωνικόσ Προςταςύασ 

IX. Φρηματοδότηςη των ΢υςτημϊτων Κοινωνικόσ Προςταςύασ 
X. ΢ύγκλιςη των ΢υςτημϊτων Κοινωνικόσ Προςταςύασ και ανϊλυςη τησ ανοικτόσ μεθόδου 

ςυντονιςμού 
XI. Ανϊλυςη των Αςφαλιςτικών κινδύνων και η ςύγχρονη οριοθϋτηςό τουσ υπό τα νϋα 

κοινωνικό-οικονομικϊ δεδομϋνα. 
XII. Επιδοματικό πολιτικό, κοινωνικό-δημογραφικϋσ εξελύξεισ, αποτελεςματικότητα και 

δημοςιονομικού περιοριςμού 
XIII. Υτώχεια, ανιςότητεσ και κοινωνικό ςυνοχό 
XIV. Ανϊλυςη των Ευρωπαώκών πολιτικών & ςτόχων για την Απαςχόληςη και των 

μηχανιςμών ανϊπτυξησ του ανθρώπινου κεφαλαύου-εκπαύδευςη & κατϊρτιςη 
XV. ΢υςτόματα Κοινωνικόσ Προςταςύασ και ποιότητα ζωόσ 

 
Εργαςτηριακό μϋροσ μαθόματοσ 

Σο εργαςτηριακό μϋροσ του μαθόματοσ περιλαμβϊνει, τεχνικϋσ ανϊλυςησ επιδοματικόσ πολιτικόσ, 
μετρόςεισ αποτελεςματικότητασ παρεμβατικών πολιτικών, ςυγκριτικϋσ αναλύςεισ διαφορετικών 
προτεινόμενων προγραμμϊτων κοινωνικόσ προςταςύασ, ςυςχϋτιςη μϋτρων κοινωνικόσ αςφϊλειασ 
και ποιότητασ ζωόσ και ςυγκριτικϋσ χρηματοδοτικϋσ αναλύςεισ βιωςιμότητασ του ςυςτόματοσ 
κοινωνικόσ προςταςύασ. 
 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη  

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω ΣΠΕ ςτη 
διδαςκαλύα και την επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ  



ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςίασ 

Εξαμήνου 
Διαλϋξεισ 52 
Αςκόςεισ Πρϊξησ που 
εςτιϊζουν ςτην εφαρμογό 
μεθοδολογιών και 
ανϊλυςη μελετών 
περύπτωςησ ςε 
μικρότερεσ ομϊδεσ 
φοιτητών 
 

13 

Άςκηςη Πεδύου, 
Παρουςύαςη ειδικών 
αςκόςεων με πραγματικϊ 
κοινωνικό-οικονομικϊ 
δεδομϋνα  
 

13 

Εργαςτηριακό Άςκηςη, 26 
 

Διαδραςτικό διδαςκαλύα,  
Παρουςύαςη ειδικών 
θεμϊτων μϋςω τησ 
επαγωγικόσ και 
απαγωγικόσ προςϋγγιςησ 
και αναλυτικό ςυζότηςη 
πιθανών ζητημϊτων 
εφαρμοςμϋνου χαρακόρα. 

13 

Ομαδικό Εργαςύα ςε 
μελϋτη περύπτωςησ.  

 
 

Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ 
εξϊςκηςησ 

13 

Αυτοτελόσ Μελϋτη 52 
Σύνολο Μαθήματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου   
εργαςίασ ανά 
πιςτωτική μονάδα) 

156 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΩΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 

 
Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη (70%) που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ κρύςησ  
- Επύλυςη προβλημϊτων ςχετικών με τον 
ςχεδιαςμό ενόσ προγρϊμματοσ ό ενόσ ςυςτόματοσ  
- ΢υγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ 
 
ΙΙ. Δημόςια Παρουςύαςη Γραπτόσ Ατομικόσ ό   
     Ομαδικόσ  Εργαςύασ (30%) 
 



κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

΢ΤΝΙ΢ΣΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία : 

1. ΢ούλησ ΢., επιμ. ΢αρρόσ Μ. (2014), Εφαρμοςμϋνη Κοινωνικό Πολιτικό και Σχεδιαςμόσ 
Συςτημϊτων Υγεύασ, υπό ϋκδοςη, Παπαζόςησ, Αθόνα 

2. ΢. Ρομπόλησ, Β. Μπϋτςησ (2013) Κοινωνικό αςφϊλιςη και οι επιπτώςεισ τησ γόρανςησ 
του πληθυςμού ςτο αςφαλιςτικό ςύςτημα τησ Ελλϊδοσ 2013 - 2050  Ινςτιτούτο 
Εργαςύασ   INE 

3. Π. Σόνιοσ (2010) Αςφαλιςτικό, μια μϋθοδοσ ανϊγνωςησ Εκ. Κριτικό 
4. Αμύτςησ Γ., Αναγνώςτου - Δεδούλη Α. και Κατρούγκαλοσ Γ.  (επ.) (2010): Το Ελληνικό 

ςύςτημα αςφαλιςτικόσ προςταςύασ – Η Μεταρρύθμιςη των πυλώνων τησ δημόςιασ και τησ 
επαγγελματικόσ αςφϊλιςησ υπό το πρύςμα του Ευρωπαώκού Κεκτημϋνου,  Νομικό 
Βιβλιοθόκη, Αθόνα, 2010 

5. Μ. Φλϋτςοσ  (2008) Από την πρόνοια ςτην εργαςύα , Νϋεσ τϊςεισ και προκλόςεισ για την 
κοινωνικό προςταςύα Εκ. Κριτικό 

6. Κοντιϊδησ Ξ., (2001): Μεταμορφώςεισ του Κοινωνικού Κρϊτουσ ςτην Εποχό τησ 
Παγκοςμιοπούηςησ, εκδ. Παπαζόςη, Αθόνα 

7. Αμύτςησ Γ. (1999) επιμϋλεια, Επιςτημονικό Επιτροπό ΚοντιϊδησΞ., Ρόμπολησ ΢., 
΢ιςςούρασ Δ, ΢ούλησ ΢., «Ευρωπαώκόσ Κοινωνικόσ Φϊρτησ, το θεςμικό πλαύςιο», εκδόςεισ 
Παπαζόςη – ΢υμβούλιο τησ Ευρώπησ, Αθόνα. 

8. ΢ούλησ ΢, 1990, Βαςικϋσ κοινωνικό-οικονομικϋσ ανϊγκεσ και το φαινόμενο τησ 
κοινωνικόσ αςφϊλειασ, Αθόνα, ΣΕΙ-Α, Αθόνα.  

9. ΢ούλησ ΢., ΢αρρόσ Μ. (2002), «Η αποτελεςματικότητα τησ κλαςικόσ επιδοματικόσ 
πολιτικόσ», ςτο Μελϋτεσ Κοινωνικού Δικαύου και Κοινωνικόσ Πολιτικόσ, εκδόςεισ 
Παπαζόςη, Αθόνα. 

Ξενόγλωςςη  
10. World Bank 2010, Social Protection Sector Strategy Paper, From Safety Net to 

Springboars, Washington, DC, USA 
11. ILO, 2012, Social Protection Floors Recommendation, No 202, International Labour 

Organisation  
12. United Nations Research Institute for Social Development (UNRISD) 2010, Combating 

Poverty and Inequality: Structural Change, Social Policy and Politics 
13. History of Basic Income, Basic income, Earth Network 
14. Cook S and Kabeer N. 2009, Socio-economic Security over the life course: A Global review 

of Social Protection, Institute of Development Studies, Brighton 
15. MISSOC, Σο Ευρωπαώκό ΢ύςτημα Αμοιβαύασ Πληροφόρηςησ για την Κοινωνικό 

Προςταςύα, Ε.Ε, Εξαςφϊλιςη ελαχύςτων ςυνθηκών διαβύωςησ και απαςχόληςησ 
16. Esping-Andersen G., 1990, The three worlds of welfare capitalism, Princeton University 

Press, New Jersey 
17. C.C.E(1993-2001)La protection sociale en Europe, ed. CECA-CEE- CEEA, Luxembourg   
18. CE(2001-04), La situation sociale dans l’Unoin europe’enne,ed. OPOCE, Luxembourg  
19. Bureau Internationale de Travail-B.I.T., 1986, Introduction a la sécurité sociale, Genève. 

 
 
 
 
 
 

  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΩΝ 
ΕΙ΢ΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 3.4.6 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ 3ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ ΔΙΚΑΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ Α΢ΥΑΛΙ΢Η΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 
διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΩΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΩΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

 4 6 
   

   
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου, Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

 
Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

 

ΓΛΩ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΩΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

ΟΦΙ 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακϊ Αποτελϋςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

 
Σο Μϊθημα καλύπτει τουσ βαςικούσ θεςμικούσ ϊξονεσ του ςυςτόματοσ κοινωνικόσ αςφϊλιςησ 
ςτο πλαύςιο του Ελληνικού μοντϋλου κοινωνικόσ προςταςύασ. ΢κοπόσ τησ διδαςκαλύασ του 
μαθόματοσ εύναι η γνωςιολογικό προςϋγγιςη των νομικών διαςτϊςεων του ςυςτόματοσ 
κοινωνικόσ αςφϊλιςησ και η κατανόηςη των θεςμικών ρυθμύςεων που διϋπουν την ϋναρξη, 
λειτουργύα και λόξη τησ ϋννομησ ςχϋςησ αςφαλιςτικόσ προςταςύασ.  

Σο περιεχόμενο του Μαθόματοσ εξαςφαλύζει την πρόςληψη εξειδικευμϋνων γνώςεων για το 
θεςμικό πλαύςιο που διϋπει την οργϊνωςη και ανϊπτυξη του ςυςτόματοσ κοινωνικόσ 
αςφϊλιςησ καθώσ και για τουσ μηχανιςμούσ θεμελύωςησ δικαιωμϊτων των εργαζομϋνων ςε 
παροχϋσ κοινωνικόσ αςφϊλιςησ, ώςτε οι φοιτητϋσ να εξοικειωθούν με το περιβϊλλον 



λειτουργύασ των φορϋων κοινωνικόσ αςφϊλιςησ και τισ ςχϋςεισ τουσ με τισ υπηρεςύεσ υγεύασ και 
κοινωνικόσ πρόνοιασ. Η κατανόηςη των βαςικών ρυθμύςεων του δικαύου κοινωνικόσ 
αςφϊλιςησ θα επιτρϋψει τόςο την προςαρμογό των φοιτητών ςτισ γνωςτικϋσ απαιτόςεισ 
ϊλλων εξειδικευμϋνων κλϊδων του προγρϊμματοσ ςπουδών, όςο και την απόκτηςη βαςικών 
δεξιοτότων για την μελλοντικό τουσ απαςχόληςη ςε οργανιςμούσ κοινωνικόσ και 
επαγγελματικόσ αςφϊλιςησ.   

Με την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ οι φοιτητϋσ / τριεσ θα εύναι ςε θϋςη να: 
 κατανοούν τισ διακρύςεισ μεταξύ των τεχνικών κοινωνικόσ αςφϊλιςησ και κοινωνικόσ 

πρόνοιασ 
 κατανοούν και να διαχειρύζονται θϋματα υπαγωγόσ ςτην κοινωνικό αςφϊλιςη και 

χορόγηςησ αςφαλιςτικών  παροχών 
 προςεγγύζουν θεςμικϊ ζητόματα οργϊνωςησ και λειτουργύασ των φορϋων κοινωνικόσ 

αςφϊλιςησ 
 προςεγγύζουν θεςμικϊ ζητόματα οργϊνωςησ και λειτουργύασ των οργανιςμών 

επαγγελματικόσ αςφϊλιςησ 
 χρηςιμοποιούν τισ αςφαλιςτικϋσ αρχϋσ και τεχνικϋσ ςε θϋματα διαχεύριςησ κλϊδων 

υγεύασ φορϋων κοινωνικόσ αςφϊλιςησ. 
 

Γενικϋσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 
 Αυτόνομη Εργαςύα 
 Ομαδικό εργαςύα  
 Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
 Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην πολυπολιτιςμικότητα  

 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
 
 Γενικϋσ αρχϋσ και διαςτϊςεισ τησ κοινωνικόσ αςφϊλιςησ με βϊςη το υπόδειγμα των πυλώνων 

αςφαλιςτικόσ προςταςύασ 
 Η οριοθϋτηςη μεταξύ Κοινωνικόσ Αςφϊλιςησ και Κοινωνικόσ Πρόνοιασ  
 Η οριοθϋτηςη μεταξύ  Κοινωνικόσ Αςφϊλιςησ και Εργατικού Δικαύου 
 Η οριοθϋτηςη μεταξύ Κοινωνικόσ Αςφϊλιςησ και Ιδιωτικόσ Αςφϊλιςησ 
 Αρχϋσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ τησ Επαγγελματικόσ Αςφϊλιςησ 
 Οι πηγϋσ του Δικαύου Κοινωνικόσ Αςφϊλιςησ (΢ύνταγμα, Διεθνϋσ και Ευρωπαώκό Δύκαιο, 

τυπικού Νόμοι, Διοικητικϋσ Πρϊξεισ, Αρχϋσ Δικαύου, Έθιμα) 
 Ιςτορικό εξϋλιξη και ανϊπτυξη του Ελληνικού ςυςτόματοσ κοινωνικόσ αςφϊλιςησ 
 Οργϊνωςη και διούκηςη των ςυςτημϊτων αςφαλιςτικόσ προςταςύασ  
 Οι τεχνικϋσ τησ κοινωνικόσ αςφϊλιςησ (κύρια, επικουρικό, ςυμπληρωματικό αςφϊλιςη) 
 Η υπαγωγό ςτην κοινωνικό αςφϊλιςη (αςφϊλιςη μιςθωτών, αςφϊλιςη αγροτών, αςφϊλιςη 

ανεξϊρτητων επαγγελματιών, αςφϊλιςη δημοςύων υπαλλόλων) 
 Έναρξη και διϊρκεια τησ αςφαλιςτικόσ ςχϋςησ / Μορφϋσ αςφαλιςτικόσ ςχϋςησ (Πολλαπλό 

αςφϊλιςη / Συπικό αςφϊλιςη / Πλαςματικό αςφϊλιςη / Προαιρετικό αςφϊλιςη / Διαδοχικό 
αςφϊλιςη) 



 Αςφαλιςτικού κύνδυνοι και αςφαλιςτικϋσ παροχϋσ 
 Οι μηχανιςμού δικαςτικόσ και εξώδικησ προςταςύασ των αςφαλιςμϋνων. 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη 

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςίασ 

Εξαμήνου 
Διαλϋξεισ 30 
Αςκόςεισ Πρϊξησ που 
εςτιϊζουν ςτην ανϊλυςη 
πηγών δικαύου και 
νομολογύασ  

 
 

30 

Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ 
εξϊςκηςησ 

26 

Αυτοτελόσ Μελϋτη 70 
Σύνολο Μαθήματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου 
εργαςίασ ανά 
πιςτωτική μονάδα) 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΩΝ 
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

 
Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη (80%) που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ θεωρητικού περιεχομϋνου 
- Επύλυςη ϊςκηςησ 
 
ΙΙ. Παρουςύαςη Ατομικών Εργαςιών (20%) 
 

 



΢ΤΝΙ΢ΣΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
Προτεινόμενη Βιβλιογραφύα: 
Α. Ελληνικό 
Αμύτςησ Γ. (2003): To Ελληνικό Σύςτημα Κοινωνικήσ Αςφάλιςησ, Γενικό Γραμματεύα 
Κοινωνικών Αςφαλύςεων, Αθόνα 
Αμύτςησ Γ.,  Ληξουριώτησ Γ. και Πετρόγλου Π. (επ.) (2004): Τα επαγγελματικά ςυςτήματα 
αςφάλιςησ και ζητήματα εργατικού δικαίου από την ομαδική ιδιωτική αςφάλιςη, Α.Ν. 
΢ϊκκουλασ, Αθόνα 
Αμύτςησ Γ., Αναγνώςτου - Δεδούλη Α. και Κατρούγκαλοσ Γ.  (επ.) (2010): Το Ελληνικό ςύςτημα 
αςφαλιςτικήσ προςταςίασ – Η Μεταρρύθμιςη των πυλώνων τησ δημόςιασ και τησ 
επαγγελματικήσ αςφάλιςησ υπό το πρίςμα του Ευρωπαΰκού Κεκτημένου,  Νομικό 
Βιβλιοθόκη, Αθόνα, 2010 
Κατρούγκαλοσ Γ. (2006): Τα Κοινωνικά Δικαιώματα, Α.Ν. ΢ϊκκουλασ, Αθόνα 
Κοντιϊδησ Ξ. (2004): Συνταγματικέσ εγγυήςεισ και θεςμική οργάνωςη του ςυςτήματοσ 
κοινωνικήσ αςφάλειασ, Α.Ν. ΢ϊκκουλασ, Αθόνα 
Κρεμαλόσ Κ. (1985):  Δίκαιο Κοινωνικών Αςφαλίςεων, Α. Ν. ΢ϊκκουλασ, Αθόνα 
Κρεμαλόσ Κ. (επ.) (1996): Πανδέκτησ Νομολογίασ Δικαίου Κοινωνικήσ Αςφάλειασ, τ. Α’ & Β’, 
Α.Ν. ΢ϊκκουλασ, Αθόνα 
Κρεμαλόσ Κ. (2000): Γνωμοδοτήςεισ Κοινωνικού Δικαίου, Παπαζόςησ, Αθόνα  
Μωυςύδησ, Β. (2003): Κοινωνική Αςφάλιςη, ΢ϊκκουλασ, Θεςςαλονύκη 
΢τεργύου Α. (1994): Η ςυνταγματική κατοχύρωςη τησ κοινωνικήσ αςφάλιςησ, ΢ϊκκουλασ, 
Θεςςαλονύκη 
΢τεργύου Α. (1996):  Οικογενειακά επιδόματα, ΢ϊκκουλασ, Θεςςαλονύκη 
΢τεργύου Α. (1999): Η αναπηρία ςτη νομοθεςία του ΙΚΑ, ΢ϊκκουλασ, Θεςςαλονύκη 
΢τεργύου Α. (2005): Αυτοαπαςχολούμενοσ και μιςθωτόσ ςτην κοινωνική αςφάλιςη, 
΢ϊκκουλασ, Θεςςαλονύκη  
Β. Ξενόγλωςςη 

Amitsis G. (2002): "Greece", in D. Pieters (ed.), The Social Security Systems of the Member States 
of the European Union, Intersentia, Antwerp 
Arza C. and Kohli M. (eds.) (2009): Pension Reform in Europe - Politics, policies and outcomes, 
Routledge, London 
Bateman N. (2006): Practising Welfare Rights, Routledge, London  
East R. (2000): Social Security Law, Mac Millan Law Masters, London 
Ellison M. (ed.) (2011): Reinventing Social Solidarity across Europe, Policy Press, Bristol 
Harris N. (2000): Social Security Law in Context, Oxford University Press, New York 
Holzmann R., Orenstein M. and Rutkowski M. (2003): Pension Reform in Europe -  Process and 
Progress, World Bank, Washington, DC  
Kessler F. (2000): Droit de la protection sociale, éd. Dalloz, Paris 
Kingson E. & Schulz J. (2000): Social Security in the 21st Century, Oxford University Press, New 
York 
Petersen J. and Petersen Κ. (2009): The politics of Age - Basic Pension Systems in a 
Comparative and Historical Perspective, Peter Lang, Frankfurt  
Spicker P. (2011): How social security works - An introduction to benefits in Britain, Policy 
Press, Bristol 
Van Vugt J. & Peet M. (eds.) (2000): Social Security and Solidarity in the European Union, 
Physica Verlag, Heidelberg 
 
 
 
 

  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΩΝ 
ΕΙ΢ΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢  

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ  ΠΡΟΠΣΤΦΙΑΚΟ 

ΚΩΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 3.5.6 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ 3ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
 ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, 
Εργαςτηριακϋσ Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ 

απονϋμονται ενιαύα για το ςύνολο του μαθόματοσ 
αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ ώρεσ διδαςκαλύασ και το 

ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΩΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΩΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Διαλϋξεισ και Αςκόςεισ Πρϊξησ 4 6 
 

Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ 
και οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται 
περιγρϊφονται αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΘΕΩΡΙΑ –ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ 4-0 
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ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών 

Γνώςεων, Επιςτημονικόσ 
Περιοχόσ, Ανϊπτυξησ 

Δεξιοτότων 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 
Εξειδύκευςησ- κατεύθυνςησ 

ΤΠΟΦΡΕΩΣΙΚΟ/ ΚΑΣ’ 
ΕΠΙΛΟΓΗ΢ 

Τποχρεωτικό 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

Δημόςια Οικονομικό 
 

ΓΛΩ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΩΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

ΟΦΙ  

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

https://eclass.teiath.gr/courses/DMYP122/ 
 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακϊ Αποτελϋςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

Σο μϊθημα ςυνιςτϊ ειδικό ειςαγωγικό επιςτημονικό πεδύο κατεύθυνςησ  που εμπεριϋχει τισ 
βαςικϋσ ϋννοιεσ των οικονομικών τησ υγεύασ, τησ αγορϊσ του τομϋα υγεύασ και των δαπανών 
υγεύασ. 

https://eclass.teiath.gr/courses/DMYP122/


Η ύλη του μαθόματοσ ςτοχεύει μϋςω τησ ανϊλυςησ τουσ να διαμορφώςει ϋνα ολοκληρωμϋνο 
γνωςιακό πεδύο για τουσ φοιτητϋσ, ώςτε να κατανοηθεύ πλόρωσ  η οικονομικό αριςτοπούηςη 
τησ αποδοτικότητασ των κοινωνικών υπηρεςιών και επιχειρόςεων του δημόςιου και ιδιωτικού 
τομϋα υγεύασ – πρόνοιασ. 
 Σο ειςαγωγικό εννοιολογικό πεδύο, τησ ζότηςησ και τησ προςφορϊσ των υπηρεςιών υγεύασ, τησ 
μεθοδολογύασ ανϊλυςησ των δαπανών υγεύασ, των οικονομικών του αςφαλιςτικού κλϊδου 
υγεύασ και τησ διαχεύριςησ τησ νοςοκομειακόσ παραγωγόσ, διευκολύνουν τουσ φοιτητϋσ να 
εντρυφόςουν ςτην εξειδικευμϋνη οικονομικό ανϊλυςη του τομϋα υγεύασ. 
Σο ςυνολικό μεθοδολογικό πλαύςιο του μαθόματοσ, ςτοχεύει  να διαμορφώςει την οικονομικό 
ςκϋψη των φοιτητών ώςτε:  
πρώτον, να κατανοούν την οικονομικό λειτουργύα του ςυςτόματοσ κοινωνικόσ προςταςύασ και 
υγεύασ,  
δεύτερον, να ςυνθϋτουν μϋςω ςύγχρονων οικονομικών θεωρητικών αναλύςεων νϋεσ  
μεθόδουσ ανϊπτυξησ των επιχειρηςιακών δημόςιων και ιδιωτικών μονϊδων υγεύασ, 
τρύτον, να ορθολογικοποιούν ςε μϊκρο-επύπεδο τα δημόςια οικονομικϊ του ςυςτόματοσ 
υγεύασ και 
τϋταρτον, να προςλαμβϊνουν γνώςεισ  που αφορούν τη μεγιςτοπούηςη τησ ςχϋςησ κόςτουσ – 
αποτελεςματικότητασ και να αξιολογούν τα οικονομικϊ πεπραγμϋνα προγραμμϊτων και 
υπηρεςιών υγεύασ, εισ τρόπον ώςτε, να επαναςχεδιϊζουν νϋα ςυςτόματα και υποςυςτόματα 
κοινωνικόσ προςταςύασ και υγεύασ. 
 
Με τη ολοκλόρωςη του μαθόματοσ οι φοιτητϋσ θα εύναι εισ θϋςη: 

1. Να αντιλαμβϊνονται τη ςημαςύα των μονϊδων υγεύασ ωσ οικονομικών μονϊδων και 
τη ςημαςύα τουσ ςτην οικονομικό ανϊπτυξη και την κοινωνικό ςυνοχό μιασ χώρασ,  

2. Να κατανοούν τουσ αιτιολογικούσ παρϊγοντεσ που διαμορφώνουν τη ζότηςη και την 
προςφορϊ υπηρεςιών υγεύασ & των δαπανών υγεύασ και να προτεύνουν μϋτρα 
εξιςορρόπηςησ τησ αγορϊσ του τομϋα υγεύασ τόςο ςε πρωτοβϊθμιο όςο και ςε 
δευτεροβϊθμιο επύπεδο. 

3. Να αναλύουν τη ςυςχϋτιςη των δημοςιονομικών προβλημϊτων, των δαπανών υγεύασ 
και των οικονομικών πρϊξεων ςτο ςύςτημα υγεύασ και να διατυπώνουν το 
εφαρμοςμϋνο πλαύςιο  για την εξαςφϊλιςη δημοςιονομικόσ ιςορροπύασ. 

4. Να αντιλαμβϊνονται, και να διαμορφώνουν τον κοινωνικό προώπολογιςμό. 
 
Γενικϋσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και επαγωγικόσ ςκϋψησ  
 Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 

ςύγχρονων επιςτημονικών εργαλεύων  
 Αυτόνομη εργαςύα  
 Ομαδικό εργαςύα  
 Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
 Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών 
 ΢χεδιαςμόσ και διαχεύριςη προγραμμϊτων υπηρεςιών 
 ΢εβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
 Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ ςκϋψησ  

 



ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
I. Επιςτημολογικό προςϋγγιςη του αντικειμϋνου των οικονομικών τησ υγεύασ και 

ανϊλυςη Ειςαγωγικών εννοιών περύ αναγκαιότητασ μελϋτησ του.  
II. Οριοθϋτηςη του ςυςτόματοσ υγεύασ. 

III. Εξωτερικϋσ επιδρϊςεισ και προςδιοριςμόσ τησ υγεύασ ωσ δημόςιο και ιδιωτικό αγαθό.  
IV. Ανϊγκεσ  υγεύασ και δημοςιονομικού περιοριςμού.  
V. Η λειτουργύα τησ αγορϊσ του τομϋα υγεύασ.  

VI. Μικροοικονομικό προςϋγγιςη τησ ζότηςησ και τησ προςφορϊσ υπηρεςιών υγεύασ.  
VII. Μακροοικονομικό προςϋγγιςη των δαπανών υγεύασ.  

VIII. Κατανομό των  ανθρωπύνων και υλικών πόρων του ςυςτόματοσ υγεύασ.  
IX. Κόςτοσ  και παραγόμενεσ ποςότητεσ υπηρεςιών υγεύασ. 
X. Προώπολογιςμόσ, Κϋντρα ευθύνησ κόςτουσ και εκτύμηςη των δραςτηριοτότων των 

νοςοκομειακών μονϊδων. 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη  

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

 
Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω ΣΠΕ ςτη 
διδαςκαλύα και την επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςίασ 

Εξαμήνου 
Διαλϋξεισ 52 
Αςκόςεισ Πρϊξησ που 
εςτιϊζουν ςτην εφαρμογό 
μεθοδολογιών και 
ανϊλυςη μελετών 
περύπτωςησ ςε 
μικρότερεσ ομϊδεσ 
φοιτητών 

26 

Άςκηςη Πεδύου,  
Εργαςτηριακό Άςκηςη,  
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 13 
Ομαδικό Εργαςύα ςε 
μελϋτη περύπτωςησ.  

 

Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ 
εξϊςκηςησ 

13 

Αυτοτελόσ Μελϋτη 52 
Σύνολο Μαθήματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου   
εργαςίασ ανά 
πιςτωτική μονάδα) 

156 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΩΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 

 
Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη (70%) που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ κρύςησ  
- Επύλυςη προβλημϊτων ςχετικών με ποςοτικϊ 
δεδομϋνα ενόσ οικονομικού προγρϊμματοσ  
- ΢υγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ 
 
ΙΙ. Δημόςια Παρουςύαςη Γραπτόσ Ατομικόσ ό   
     Ομαδικόσ  Εργαςύασ (30%) 
 



Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 
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