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Α. ΠΟΛΙΣΙΚΕ΢ ΚΑΙ ΘΕ΢ΜΟΙ ΧΤΦΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 
Β. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ ΔΙΑΦΕΙΡΙ΢Η ΚΑΙ ΔΗΜΟ΢ΙΑ ΤΓΕΙΑ 

  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΨΝ 
ΕΙ΢ΑΓΨΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΜΟΝΑΔΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ  Προπτυχιακό 
ΚΨΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5.1.5 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ 5ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
ΚΟΙΝΨΝΙΟΛΟΓΙΑ ΣΗ΢ Α΢ΘΕΝΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΟΙΟΣΗΣΑ΢ 
ΖΨΗ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΨΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΨΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Θεωρητικόσ και Εργαςτηριακόσ τύποσ μαθόματοσ  4(3Θ+1Ε) 5 
   

   
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

ΟΦΙ 

ΓΛΨ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΨΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

ΟΦΙ 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

https://eclass.teiath.gr/courses/DMYP105/ 
https://education.teiath.gr/515/ 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακά Αποτελέςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

΢κοπόσ του μαθόματοσ εύναι η πρόςληψη γνώςεων από τουσ φοιτητϋσ ςτο πεδύο τησ 
κοινωνιολογύασ τησ αςθϋνειασ. Η διδακτϋα ύλη του μαθόματοσ ςτοχεύει ςτην ειςαγωγό των 
φοιτητών ςτισ ϋννοιεσ τησ κοινωνιολογύασ τησ αςθϋνειασ και ειδικότερα ςτισ εννοιολογικϋσ και 
ερμηνευτικϋσ προςεγγύςεισ τησ αςθϋνειασ, ςτισ ατομικϋσ και κοινωνικϋσ αναπαραςτϊςεισ τησ 
αςθϋνειασ, τησ ατομικόσ και κοινωνικόσ ςυμπεριφορϊσ υγεύασ, τησ κοινωνικόσ ϋνταξησ και 
υποςτόριξησ, των ςτϊςεων και αντιλόψεων για την υγεύα και τον τρόπο ζωόσ, ςτην προαγωγό 
και διατόρηςη τησ υγεύασ καθώσ και ςτη ςχετιζόμενη με την υγεύα ποιότητα ζωόσ τόςο ςτο 
επύπεδο του ςύγχρονου κοινωνικού ατόμου όςο και ςτο επύπεδο τησ κοινότητασ, των ευπαθών 
/ ευϊλωτων ομϊδων ό του γενικού πληθυςμού.  Επύςησ ςτισ ερμηνευτικϋσ θεωρύεσ των 
ανιςοτότων και διαφορών ςτην αςθϋνεια και την υγεύα, ςτισ ςυςχετύςεισ τησ κοινωνικό-
οικονομικόσ θϋςησ και του ειςοδόματοσ με την αςθϋνεια, το προςδόκιμο ζωόσ και την υγεύα, 

https://eclass.teiath.gr/courses/DMYP105/
https://education.teiath.gr/515/


ςτισ ανιςότητεσ και διαφοροποιόςεισ ςτην προςφορϊ και ζότηςη των υπηρεςιών υγεύασ.  
Βαςικόσ ςκοπόσ του μαθόματοσ εύναι η κατανόηςη του πλαιςύου των θεμελιωδών ςυνιςτωςών 
που ςυνθϋτουν το επιςτημονικό πεδύο τησ κοινωνιολογύασ τησ αςθϋνειασ, ϋτςι ώςτε ο φοιτητόσ 
να ϋχει μύα ςυνολικό αντύληψη των προςδιοριςτικών παραμϋτρων του κοινωνικού φαινομϋνου 
τησ αςθϋνειασ. Βαςικόσ ςκοπόσ του μαθόματοσ εύναι η κατανόηςη  τησ ςυνολικόσ εικόνασ των  
θεμελιωδών ςυνιςτωςών που ςυνθϋτουν το ςύμπλοκο ¨κοινωνύα - υγεύα - ϊτομο - ποιότητα 
ζωόσ¨, ϋτςι ώςτε ο φοιτητόσ να ϋχει μύα ςυνολικό αντύληψη των προςδιοριςτικών παραμϋτρων 
του. 
Επιπλϋον το μϊθημα ςτοχεύει ςτην κατανόηςη από τουσ φοιτητϋσ των μεθόδων και τεχνικών 
ανϊλυςησ των ποικύλων παραγόντων που επιδρούν ςτην εκδόλωςη και εμφϊνιςη τησ αςθϋνειασ 
καθώσ και ςτην αναζότηςη τησ φροντύδασ υγεύασ ςε πρωτοβϊθμιο και δευτεροβϊθμιο επύπεδο 
του ςυςτόματοσ υγεύασ. Με αυτόν την ϋννοια οι φοιτητϋσ θα κατϋχουν τισ απαραύτητεσ γνώςεισ 
ςτο πεδύο τησ κοινωνιολογύασ τησ αςθϋνειασ και θα εύναι επύςησ ςε θϋςη να αναλύουν και να 
ςχεδιϊζουν την κατανομό των πόρων ςτην υγεύα ςε μύκρο και μϊκρο επύπεδο.    
Με την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ ο φοιτητόσ / τρια θα εύναι ςε θϋςη να: 

 Κατανοεύ τα βαςικϊ και κρύςιμα χαρακτηριςτικϊ τησ κοινωνιολογύασ τησ αςθϋνειασ.   
 Διακρύνει τη ςύνδεςη τησ αςθϋνειασ με τουσ γενικότερουσ κοινωνικό-οικονομικούσ και 

κοινωνικό-πολιτιςμικούσ παρϊγοντεσ.  
 Κατανοεύ τα βαςικϊ και κρύςιμα χαρακτηριςτικϊ τησ ςχετιζόμενησ με την υγεύα 

ποιότητασ ζωόσ.   
 Διακρύνει τη ςύνδεςη τησ ςχετιζόμενησ με την υγεύα ποιότητασ ζωόσ με το ευρύτερο 

κοινωνικό πλαύςιο και τισ παραμϋτρουσ εκεύνεσ που ςυνθϋτουν το πολυδιϊςτατο και 
πολυπαραγοντικό ςύμπλεγμα ¨κοινωνύα, υγεύα, ϊτομο, ποιότητα ζωόσ¨.  

 Γνωρύζει τα μεθοδολογικϊ εργαλεύα και τισ τεχνικϋσ ανϊλυςησ των κοινωνικών 
φαινομϋνων που επιδρούν ςτην εκδόλωςη και εμφϊνιςη τησ αςθϋνειασ, των ςτϊςεων 
και ςυμπεριφορών υγεύασ και πωσ αυτϊ χρηςιμοποιούνται για την ερμηνεύα τησ 
αςθϋνειασ ωσ βιοψυχοκοινωνικό φαινόμενο.  

 Φρηςιμοποιεύ τισ μεθοδολογύεσ ςχεδιαςμού, ανϊλυςησ και αξιολόγηςησ τησ κατανομόσ 
των πόρων ςτο ςύςτημα υγεύασ, τησ προςφορϊσ και ζότηςησ των υπηρεςιών υγεύασ ςε 
εθνικό, περιφερειακό και τοπικό επύπεδο.  

 Διακρύνει τουσ βαςικούσ ςυντελεςτϋσ ςε ϋνα πολυπαραγοντικό κοινωνικό πλαύςιο ό μύα 
μελϋτη περύπτωςησ και να εκτιμόςει το ρόλο των επιμϋρουσ παραγόντων ςτην 
ανϊπτυξη δρϊςεων προαγωγόσ τησ ςχετιζόμενησ με την υγεύα ποιότητασ ζωόσ. 

 ΢υνεργϊζεται με τουσ ςυμφοιτητϋσ του για να δημιουργόςουν και να παρουςιϊςουν 
ϋνα ςχϋδιο ςε μια μελϋτη περύπτωςησ επύλυςησ προβλημϊτων και λόψησ αποφϊςεων 
ςτο πεδύο τησ κοινωνιολογύασ τησ αςθϋνειασ, εφαρμόζοντασ τη μεθοδολογύα ανϊπτυξησ 
ενόσ κύκλου ποιότητασ ςε ϋνα εικονικό περιβϊλλον εργαςύασ.    

 

Γενικέσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 
 Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη και των 

απαραύτητων τεχνολογιών  
 Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
 Λόψη αποφϊςεων  
 Αυτόνομη Εργαςύα 



 Ομαδικό Εργαςύα 
 Παραγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών 
 ΢εβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην πολυπολιτιςμικότητα  
 Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ υπευθυνότητασ 
 Ωςκηςη κριτικόσ προςϋγγιςησ κοινωνικών φαινομϋνων  
 Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και επαγωγικόσ ςκϋψησ 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

 Η κοινωνιολογύα ωσ επιςτόμη τησ κοινωνύασ, κοινωνικϋσ θεωρύεσ, κοινωνικού θεςμού, 
κοινωνικοπούηςη, κοινωνικό ςυμπεριφορϊ 

 Νοοτροπύα, κουλτούρα, προςωπικότητα, ςτϊςη, γνώμεσ, ανομύα, αποκλύνουςα 
ςυμπεριφορϊ 

 Ανιςότητεσ και διαφορϋσ ςτην υγεύα, ερμηνευτικϋσ θεωρύεσ 
 Κοινωνικό-οικονομικό θϋςη, ειςόδημα και προςδόκιμο ζωόσ  
 Ανιςότητεσ ςτην προςφορϊ και ζότηςη των υπηρεςιών υγεύασ  
 Εννοιολογικϋσ και ερμηνευτικϋσ προςεγγύςεισ τησ αςθϋνειασ 
 Ατομικϋσ και κοινωνικϋσ αναπαραςτϊςεισ τησ υγεύασ και τησ αρρώςτιασ 
 Σρόποσ ζωόσ, ϊγχοσ και αρρώςτια, αρρώςτιεσ πολιτιςμού,  
 Φρόνιεσ παθόςεισ, κοινωνικό ϋνταξη και μακροχρόνια φροντύδα υγεύασ 
 ΢χετιζόμενη με την υγεύα ποιότητα ζωόσ, εννοιολογικϋσ και θεωρητικϋσ προςεγγύςεισ  
 Κοινωνικού και ατομικού δεύκτεσ, υποκειμενικϋσ και αντικειμενικϋσ διαςτϊςεισ τησ 

ποιότητασ ζωόσ  
 Μηχανιςμού επύδραςησ τησ αρρώςτιασ ςτην ποιότητα ζωόσ  
 Μεθοδολογύα εκτύμηςησ τησ ςχετιζόμενησ με την υγεύα ποιότητασ ζωόσ 
 Ηθικϊ ζητόματα αναδιανομόσ των πόρων ςτην υγεύα  

Οι εργαςτηριακϋσ αςκόςεισ περιλαμβϊνουν μεθόδουσ και τεχνικϋσ ανϊλυςησ των ερμηνευτικών 
προςεγγύςεων τησ αςθϋνειασ, των ατομικών και κοινωνικών αναπαραςτϊςεων τησ αςθϋνειασ, 
των ςτϊςεων και ςυμπεριφορών υγεύασ, μεθοδολογικούσ οδηγούσ ανϊλυςησ των ανιςοτότων 
και διαφορών ςτην υγεύα, τησ κατανομόσ των πόρων ςτο ςύςτημα υγεύασ, τησ προςφορϊσ και 
ζότηςησ υπηρεςιών υγεύασ, εκτύμηςησ τησ ςχετιζόμενησ με την υγεύα ποιότητασ ζωόσ. 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη πρόςωπο με πρόςωπο 

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΨΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΨΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη τησ μαθηςιακόσ διαδικαςύασ ςτη θεωρητικό 
και εργαςτηριακό εκπαύδευςη με παρϊλληλη χρόςη 
Σ.Π.Ε. μϋςω τησ ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class 

ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςύασ 

Εξαμόνου 
Διαλϋξεισ 25 
Μελϋτεσ περύπτωςησ που 
εςτιϊζουν ςτην εφαρμογό 
μεθοδολογιών και 
τεχνικών ανϊλυςησ 

15 

Διαδραςτικό  διδαςκαλύα 15 
 

Εργαςτηριακϋσ αςκόςεισ 
ςε μικρότερεσ ομϊδεσ 
φοιτητών 

15 

΢υγγραφό εργαςιών 15 
Αυτοτελόσ Μελϋτη 45 
Σύνολο Μαθόματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου 

130 



δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

εργαςύασ ανϊ 
πιςτωτικό μονϊδα) 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΨΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

 
Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη (70%) που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ πολλαπλόσ επιλογόσ 
- Ανϊλυςη ρόλων και ενδιαφερομϋνων μερών ςε 

ςύντομη μελϋτη περύπτωςησ 
- Επύλυςη προβλημϊτων ςχετικών με ποςοτικϊ 

δεδομϋνα  
- ΢υγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ 
 
ΙΙ. Παρουςύαςη Ομαδικόσ Εργαςύασ (30%) 
Ανϊλυςη ρόλων ςε ςύντομη μελϋτη περύπτωςησ 
 

΢ΤΝΙ΢ΣΨΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφύα : 

 ΢αρρόσ Μ. (2001): Κοινωνιολογύα τησ Υγεύασ & Ποιότητα Ζωόσ, εκδ. Παπαζόςησ  
 Pilgrim D., Rogers A., (2004): Κοινωνιολογύα τησ ψυχικόσ υγεύασ και αςθϋνειασ, εκδ. 

Συπωθότω, Αθόνα 
 Nettleton S., (2002): Κοινωνιολογύα τησ υγεύασ και τησ αςθϋνειασ, εκδ. Συπωθότω, Αθόνα 
 Adam Ph., Herzlich Cl., (1999): Κοινωνιολογύα τησ Αςθϋνειασ και τησ Ιατρικόσ, εκδ. 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιςτόμιο, Πϊτρα. 
 Μϊντη Π., Σςελϋπη Φ., (2000): Κοινωνιολογικό και Ψυχολογικό Προςϋγγιςη των 

Νοςοκομεύων / Υπηρεςιών Υγεύασ Κοινωνικϋσ – Πολιτιςτικϋσ Πτυχϋσ τησ Υγεύασ και τησ 
Αρρώςτιασ, Σόμοσ Α., εκδ. Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιςτόμιο, Πϊτρα. 

 Κουλιερϊκησ Γ., Μεταλληνού Ο., Πϊντζου Π., (2000): Κοινωνιολογικό και Ψυχολογικό 
Προςϋγγιςη των Νοςοκομεύων / Υπηρεςιών Υγεύασ, Συμπεριφορϋσ Υγεύασ. Πρότυπα και 
Μεταβολϋσ, Σόμοσ Β., εκδ. Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιςτόμιο, Πϊτρα. 

 World Health Organization: The World Health Report,  ed. W.H.O., Geneva 
 Labiris G., (2004): Disease management. Principles and perspective, International Journal 

of Medical Marketing 
 Wilkinson R., Marmot M., (2003): Social Determinants of Health: The Solid Facts, ed. 

W.H.O. EURO Nonserial Publication 
 W.H.O., (2003): Pauverté et santé, W.H.O. Publication occasionnelle 
 W.H.O., (2003): Les systémes de santé s’attaquent à la paverté, W.H.O. EURO Nonserial 

Publication 
 W.H.O., (2001): Equity and Health, ed. W.H.O., Geneva 

 
-Συναφό επιςτημονικϊ περιοδικϊ: 

 Αρχεύα Ελληνικόσ Ιατρικόσ 
 Νοςηλευτικό 
 Ιατρικό 
 Επιθεώρηςη Κοινωνικών Ερευνών 
 Επιθεώρηςη Οικονομικών Επιςτημών 
 Κοινωνικό Εργαςύα 
 Social Science and Medicine 



 Transplantation Proceedings 
 World Health and Population 
 Qualitative Health Research 
 Palliative & Supportive Care 
 British Medical Journal 
 Group & Organization Management 
 Health Care Management 
 Health Management 
 Health Policy 
 Health Policy, Economics and Management 
 Journal of Nursing Management 
 Journal of Organizational Change Management 
 Medical Care Research and Review 
 Organization Science 
 Organizational Development Journal 
 Quality in Health Care 
 Quality Management in Health Care 
 The Academy of Management Review 
 The Lancet 

 
 
 

  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

 ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΨΝ 
ΕΙ΢ΑΓΨΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢  

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ  ΠΡΟΠΣΤΦΙΑΚΟ 

ΚΨΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5.2.5 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ 5ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
 ΔΗΜΟΓΡΑΥΙΑ ΚΑΙ ΤΓΕΙΑ  

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, 
Εργαςτηριακϋσ Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ 

απονϋμονται ενιαύα για το ςύνολο του μαθόματοσ 
αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ ώρεσ διδαςκαλύασ και το 

ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΨΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΨΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Διαλϋξεισ και Αςκόςεισ Πρϊξησ 4 (3Θ+1Ε) 5 
 

Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ 
και οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται 
περιγρϊφονται αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών 

Γνώςεων, Επιςτημονικόσ 
Περιοχόσ, Ανϊπτυξησ 

Δεξιοτότων 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 
Ειδικόσ υποδομόσ- ειδύκευςησ 

ΤΠΟΦΡΕΨΣΙΚΟ/ ΚΑΣ’ 
ΕΠΙΛΟΓΗ΢ 

Τποχρεωτικό 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

- 

 

ΓΛΨ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΨΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

ΟΦΙ  

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

- 

 
ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 

Μαθηςιακά Αποτελέςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

Σο μϊθημα ςυνιςτϊ ειδικό επιςτημονικό πεδύο  που εμπεριϋχει τισ βαςικϋσ ϋννοιεσ ανϊλυςησ και 
ςύνθεςησ δεδομϋνων και πληροφοριών, υγεύασ, τισ αρχϋσ και τισ μεθόδουσ των πολιτικών 
δημογραφύασ και υγεύασ.  
Η ύλη του μαθόματοσ ςτοχεύει μϋςω τησ ανϊλυςησ τουσ να διαμορφώςει ϋνα ολοκληρωμϋνο 
γνωςιακό πεδύο για τουσ φοιτητϋσ ώςτε να κατανοηθεύ ο τρόποσ  που 



οι δημογραφικϋσ εξελύξεισ και η κατϊςταςη υγεύασ ενόσ πληθυςμού καθορύζουν το ςχεδιαςμό 
προγραμμϊτων και υπηρεςιών υγεύασ.  
Σο ειςαγωγικό εννοιολογικό πεδύο, τησ επιςτόμησ τησ δημογραφύασ, τησ δημογραφικόσ 
μετϊβαςησ, των κοινωνικό-πολιτιςμικών αιτιολογικών παραγόντων τησ υπογεννητικότητασ, 
των δεικτών δημογραφύασ, του επιπολαςμού και τησ επύπτωςησ νοςόματοσ, του νοςολογικού 
προτύπου των δεικτών υγεύασ  και των αιτιών εξϋλιξησ τησ υγεύασ ενόσ πληθυςμού, 
διευκολύνουν τουσ φοιτητϋσ να εντρυφόςουν ςτην ιερϊρχηςη μεθόδων, προτεραιοτότων και 
εναλλακτικών προτϊςεων δημογραφικόσ – οικογενειακόσ πολιτικόσ και ςυνθϋτουν το 
αναλυτικό πλαύςιο των αναγκών αλλϊ και των προςδιοριςτών υγεύασ, διαμορφώνοντασ τη 
βϊςη του επιςτημονικού ςχεδιαςμού ςυςτημϊτων και υπηρεςιών υγεύασ.   
Σο ςυνολικό μεθοδολογικό πλαύςιο του μαθόματοσ και η πρόςληψη γνώςεων από τουσ 
φοιτητϋσ, ςτοχεύει  να διαμορφώςει την αναλυτικό τουσ ςκϋψη  ςτη μεθοδολογύα των 
κοινωνικών επιςτημών ώςτε: 
Πρώτον, να ϋχουν τη δυνατότητα διαμόρφωςησ και εφαρμογήσ δημογραφικόσ πολιτικόσ και 
πολιτικόσ υγεύασ. 
και δεύτερον, να κατανοούν βαςικϋσ μεθοδολογικϋσ αρχϋσ άςκηςησ κοινωνικού ςχεδιαςμού 
ςτον τομϋα υγεύασ, λαμβϊνοντασ υπόψη την αλληλοςυςχϋτηςη μεταξύ των δεικτών 
δημογραφύασ και υγεύασ, 
Με την ολοκλόρωςη του μαθόματοσ οι φοιτητϋσ θα εύναι εισ θϋςη: 

1. Να κατανοούν την αναγκαιότητα εφαρμογόσ ςυςτημϊτων κϊλυψησ των αναγκών 
υγεύασ. 

2. Να κατανοούν τουσ αιτιολογικούσ παρϊγοντεσ των δημογραφικών εξελύξεων. 
3. Να κατανοούν τουσ προςδιοριςτϋσ υγεύασ και τη διαμόρφωςη του επιδημιολογικού 

και νοςολογικού προτύπου και γενικότερα τισ εξελύξεισ τησ κατϊςταςησ υγεύασ του 
πληθυςμού. 

4. Να διακρίνουν και να εκτιμούν τόςο εννοιολογικϊ όςο και ποςοτικϊ τουσ δεύκτεσ 
δημογραφύασ και υγεύασ 

5. Να ςυνθέτουν μϋςω ςύγχρονων κοινωνικό-οικονομικών θεωρητικών αναλύςεων 
νϋεσ  μεθόδουσ για τον προςδιοριςμό των αναγκών υγεύασ μϋςω των δεικτών 
δημογραφύασ και υγεύασ 

6. Να προτείνουν μεθοδολογικϋσ αρχϋσ θεμελύωςησ του ςχεδιαςμού πολιτικών υγεύασ 
βαςιζόμενοι ςτην επιδημιολογύα και τη βιοςτατιςτικό.  

7. Να προτείνουν και να ςχεδιϊζουν μϋτρα δημογραφικόσ-οικογενειακόσ και πολιτικόσ 
υγεύασ.  

Γενικέσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και επαγωγικόσ ςκϋψησ  
 Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 

ςύγχρονων επιςτημονικών εργαλεύων  
 Αυτόνομη εργαςύα  
 Ομαδικό εργαςύα  
 Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
 Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών 

 ΢χεδιαςμόσ προγραμμϊτων και ϋργων  
 ΢εβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
 Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  



 Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών 
 ΢εβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην πολυπολιτιςμικότητα  
 Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε 

θϋματα φύλου  
 Ωςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ ςκϋψησ  

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
I. Προςδιοριςμόσ του γνωςτικού αντικειμϋνου τησ Δημογραφύασ και Τγεύασ(Σο θεωρητικό 

ιςτορικό πλαύςιο ανϊπτυξησ του επιςτημονικού πεδύου τησ δημογραφύασ, αντικεύμενο, 
ςκοπόσ, επιςτημολογικό διϊκριςη).  

II. Βαςικό δημογραφικό ορολογύα 
III. Η θεωρύα τησ Δημογραφικόσ μετϊβαςησ 
IV. Η μικροοικονομικό προςϋγγιςη τησ υπογονιμότητασ 
V. Διερεύνηςη τησ εξϋλιξησ των δημογραφικών μεταβολών 

VI. ΢τρατηγικού ςτόχοι και ϊξονεσ δημογραφικόσ και οικογενειακόσ πολιτικόσ πολιτικόσ 
VII. Μεθοδολογύα προςϋγγιςησ των Δημογραφικών Δεικτών 

VIII. ΢υςτηματοπούηςη και ανϊλυςη των Δημογραφικών Δεικτών 
IX. Η ςημαςύα των Δεικτών Τγεύασ ςτο ςχεδιαςμό ςυςτημϊτων και υπηρεςιών Τγεύασ 
X. Διϊκριςη των Δεικτών Τγεύασ 

XI. Εννοιολογικό προςϋγγιςη του Επιπολαςμού και τησ Επύπτωςησ Νοςόματοσ 
XII. Δεύκτεσ Τγεύασ 

XIII. Ανϊλυςη των νοςολογικών προτύπων 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη  

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΨΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΨΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω ΣΠΕ ςτη 
διδαςκαλύα και την επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςύασ 

Εξαμόνου 
Διαλϋξεισ 39 
Αςκόςεισ Πρϊξησ που 
εςτιϊζουν ςτην εφαρμογό 
μεθοδολογιών και 
ανϊλυςη μελετών 
περύπτωςησ ςε 
μικρότερεσ ομϊδεσ 
φοιτητών 

13 

Ωςκηςη Πεδύου,  
Εργαςτηριακό Ωςκηςη, 13 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 13 
Ομαδικό Εργαςύα ςε 
μελϋτη περύπτωςησ.  

13 
 

Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ 
εξϊςκηςησ 

 

Αυτοτελόσ Μελϋτη 39 
Σύνολο Μαθόματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου   
εργαςύασ ανϊ 
πιςτωτικό μονϊδα) 

130 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΨΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 

 
Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη (70%) που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ κρύςησ  
- Επύλυςη προβλημϊτων ςχετικών με τον 



Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

ςχεδιαςμό ενόσ προγρϊμματοσ ό ενόσ ςυςτόματοσ  
- ΢υγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ 
 
ΙΙ. Δημόςια Παρουςύαςη Γραπτόσ Ατομικόσ ό   
     Ομαδικόσ  Εργαςύασ (30%) 
 

΢ΤΝΙ΢ΣΨΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφύα : 
Ελληνόγλωςςη  

1. ΢ούλησ ΢., επιμ. ΢αρρόσ Μ. (2014), Εφαρμοςμϋνη Κοινωνικό Πολιτικό και Σχεδιαςμόσ 
Συςτημϊτων Υγεύασ, υπό ϋκδοςη, Παπαζόςησ, Αθόνα 

2. ΢ούλησ ΢., Δημογραφύα και Τγεύα, Εκδ. ΣΕΙ-Αθόνασ.  
3. Κοτζαμϊνησ Β. (2009), ΢τοιχεύα δημογραφύασ, εκ. Πανεπιςτημιακϋσ εκδόςεισ Θεςςαλύασ 
4. Σςαούςησ Δ. (1985), Κοινωνικό Δημογραφύα, εκ. Gutenberg, Αθόνα 
5. Η Δημογραφικό κρύςη ςτην Ελλϊδα, (1985), εκ. ΕΔΗΜ 
6. ΚΕΚΜΟΚΟΠ (2004): Σο Νϋο Δημογραφικό Σοπύο του 21ου αιώνα, εκδ. Gutenberg, Αθόνα 
7. Εθνικό Κϋντρο Κοινωνικών Ερευνών (2002): Οικογϋνεια και κρϊτοσ πρόνοιασ ςτην 

Ευρώπη, εκδ. Gutenberg, Αθόνα 
8. Κυριαζό Ν., (1999): Αναπαραγωγό του πληθυςμού, εκδ. Gutenberg, Αθόνα 
9. ΢υμεωνύδου Φ Μαγδαληνόσ Μ. Πολιτικϋσ για τη γονιμότητα ςτισ χώρεσ τησ Ε.Ε εκ.  
10. ΢ϊκκουλα 2007 
11. Robert H. Friis, Thomas A. Sellers, επιμ. Ι. Κυριόπουλοσ, Κ. Αθαναςϊκησ (2009) 

Επιδημιολογύα και Δημόςια Τγεύα, εκ. Παςχαλύδησ, Αθόνα 
12. ΠΟΤ(2008)ICD-10: Διεθνόσ ςτατιςτικό ταξινόμηςη νόςων και ςυναφών προβλημϊτων 

υγεύασ, Σόμοσ 1&2, εκδ. ΠΟΤ, ΤΤ&ΚΑ, Ε΢ΔΤ, Αθόνα 
Ξενόγλωςςη  

13. Becker, G. S., 1991, Treatise on the Family, Cambridge: Harvard University Press,  
14. 1981; Enlarged edition 1991. 
15. Le Vieillissement Dermographique(1988), ed. OCDE, Paris 
16. Coale A.J., Cott Watkins S., 1986, The Decline of Fertility in Europe. Princeton University 

Press. 
17. Coleman, D., 1996, Europe’s Population in the 1990s. Oxford University Press. 
18. Earsterlin R., 1978, The Economics and Sociology of Fertility: A Synthesis. Tilly C. (επιμ.): 

Historical Studies of Changing Fertility. Princeton University Press, ς. 57-133. 
19. Esping-Anderson, G., 1990, The Three Worlds of Welfare Capitalism. (Princeton 

University Press, New Jersey.  
20. Gauthier, A. H., 2001, The impact of public policies on families and demographic 

behaviour. Paper presented at the ESF/EURESCO conference ‘The second demographic 
transition in Europe’. Bad Herrenalb, Germany, June 2001. 

21. Neyer, G., 2003, Family Policies and Low Fertility in Western Europe. MPIDR WORKING 
PAPER WP 2003-021 JULY 2003. Max Planck Institute for Demographic Research. 
http://www.demogr.mpg.de. 

22. The Social Protection Committee (2008): «Child Poverty and Well-Being in the EU, 
Current status and way forward». 

23. The European health report 2012, charting the way to well-being, ed. WHO 
-Συναφό επιςτημονικϊ περιοδικϊ: 

24. Health Policy-Elsevier, London, ISSN. 0168-8510 
25. International Journal for Quality in Health Care, Oxford Journals, UK, ISSN. 1353-4505  

http://www.demogr.mpg.de/


26. Population and Development Review 4(4), ς.552-578 
27. American Journal of Sociology, print  ISSN 0002-9602, web ISSN 1537-5390  
28. Σο κοινωνικό πορτραύτο τησ Ελλϊδασ, (Περιοδικό ετόςια ϋκδοςη) εκδ. ΕΚΚΕ, ISSN 

1109-5989 
Στατιςτικϋσ ςειρϋσ: 

29. Health Data, Frequently Requested Data, 2012 
30. European Community Health Indicators (ECHI) 
31. Eurostat, statistics in focus, 72/2008, Population and social conditions 
32. Eurostat, EUROPOP 2008, convergence scenario 
33. Eurostat, L’Europe en chiffres - L’ annuaire d’ Eurostat 2010 
34. Eurostat, Statistics Database 
35. Eurostat, Statistics Explained 
36. O.M.S. , 2010, Statistiques Sanitaires Mondiales, France 
37. ΕΛ΢ΣΑΣ, ΢υνθόκεσ Διαβύωςησ ςτην Ελλϊδα, Πειραιϊσ 2012 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΨΝ 
ΕΙ΢ΑΓΨΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ  Προπτυχιακό 
ΚΨΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5.3.5 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ 5ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΤΠΗΡΕ΢ΙΨΝ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 
διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΨΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΨΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

 5 (3 Θ +2 Ε) 5 
   

   
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου, Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

 
Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

 

ΓΛΨ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΨΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

ΟΦΙ 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακά Αποτελέςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

Σο μϊθημα καλύπτει τουσ βαςικούσ ϊξονεσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ των υπηρεςιών 
πρόνοιασ ςτο πλαύςιο του Ελληνικού μοντϋλου κοινωνικόσ προςταςύασ. ΢κοπόσ τησ 
διδαςκαλύασ του Μαθόματοσ εύναι η εξοικεύωςη των φοιτητών με το οργανωτικό πλαύςιο των 
φορϋων του δημόςιου, ιδιωτικού κερδοςκοπικού και εθελοντικού τομϋα που 
δραςτηριοποιούνται για την ανϊπτυξη προνοιακών προγραμμϊτων.  
Σο περιεχόμενο του Μαθόματοσ εξαςφαλύζει την πρόςληψη εξειδικευμϋνων γνώςεων για το 
οργανωτικό πλαύςιο του ςυςτόματοσ κοινωνικόσ πρόνοιασ, ώςτε οι φοιτητϋσ να εξοικειωθούν 
με το περιβϊλλον ανϊπτυξησ των δημόςιων πολιτικών κοινωνικόσ προςταςύασ. Η κατανόηςη 
των βαςικών αρχών λειτουργύασ των προνοιακών οργανιςμών θα επιτρϋψει τόςο την 
προςαρμογό των φοιτητών ςτισ γνωςτικϋσ απαιτόςεισ του προγρϊμματοσ ςπουδών, όςο και 
την απόκτηςη βαςικών δεξιοτότων για την μελλοντικό τουσ απαςχόληςη ςε οργανιςμούσ 



κοινωνικόσ προςταςύασ (κεντρικό, περιφερειακό και τοπικό επύπεδο).   
Με την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ οι φοιτητϋσ / τριεσ θα εύναι ςε θϋςη να: 

 παρακολουθούν και να εποπτεύουν τισ διαδικαςύεσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ τησ 
κοινωνικόσ διούκηςησ ςε κεντρικό επύπεδο (Τπουργεύα) 

 παρακολουθούν και να εποπτεύουν τισ διαδικαςύεσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ τησ 
κοινωνικόσ διούκηςησ ςε περιφερειακό επύπεδο  

 παρακολουθούν και να εποπτεύουν τισ διαδικαςύεσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ τησ 
κοινωνικόσ διούκηςησ ςε τοπικό επύπεδο 

 παρακολουθούν τισ διαδικαςύεσ ύδρυςησ, οργϊνωςησ και λειτουργύασ των προνοιακών 
φορϋων του δημόςιου, ιδιωτικού & εθελοντικού τομϋα 

 αξιολογούν με οργανωτικϊ κριτόρια τισ πολιτικϋσ καταπολϋμηςησ τησ φτώχειασ και 
του κοινωνικού αποκλειςμού. 

Γενικέσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 Αυτόνομη Εργαςύα 
 Ομαδικό εργαςύα  
 Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
 Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην πολυπολιτιςμικότητα 
 Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε 

θϋματα φύλου  

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
 
 Ϊννοια και οριςμού τησ Δημόςιασ Διούκηςησ 
 Ϊννοια και οριςμού τησ Κοινωνικόσ Διούκηςησ 
 Μοντϋλα Κοινωνικόσ Διούκηςησ ςτην Ελλϊδα 
 Σεχνικϋσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ τησ κοινωνικόσ διούκηςησ ςε κεντρικό επύπεδο  
 Σεχνικϋσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ τησ κοινωνικόσ διούκηςησ ςε περιφερειακό επύπεδο  
 Σεχνικϋσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ τησ κοινωνικόσ διούκηςησ ςε τοπικό επύπεδο 
 Σεχνικϋσ διαχεύριςησ των προνοιακών φορϋων του δημόςιου τομϋα 
 Σεχνικϋσ διαχεύριςησ των προνοιακών φορϋων του ιδιωτικού κερδοςκοπικού τομϋα 
  Σεχνικϋσ διαχεύριςησ των προνοιακών φορϋων του εθελοντικού τομϋα 

 
  



ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη 

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΨΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΨΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class 

ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςύασ 

Εξαμόνου 
Διαλϋξεισ 39 
Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ  39 
Εργαςτηριακό Ωςκηςη 25 
Αυτοτελόσ Μελϋτη 39 
Σύνολο Μαθόματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου 
εργαςύασ ανϊ 
πιςτωτικό μονϊδα) 

143 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΨΝ 
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

 
Α. Θεωρύα 
Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη (80%) που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ θεωρητικού περιεχομϋνου 
- Επύλυςη ϊςκηςησ 
ΙΙ. Παρουςύαςη Ατομικών Εργαςιών (20%) 
 
Β. Εργαςτόριο 
Γραπτό τελικό εξϋταςη (80%) που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ θεωρητικού περιεχομϋνου 
- Επύλυςη ϊςκηςησ 
ΙΙ. Ενδιϊμεςη Ωςκηςη (20%) 
 

΢ΤΝΙ΢ΣΨΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

Α. Ελληνικό 

Αμύτςησ Γ. (2001): Αρχϋσ οργϊνωςησ και λειτουργύασ του ςυςτόματοσ κοινωνικόσ πρόνοιασ – Το 

Ελληνικό μοντϋλο κοινωνικών υπηρεςιών και η Ευρωπαώκό εμπειρύα, Παπαζόςησ, Αθόνα, 

Αμύτςησ Γ. (2013): Μοντϋλα κατ’ ούκον φροντύδασ ςτο Ελληνικό ςύςτημα κοινωνικόσ αςφϊλειασ - Η 

μεταρρύθμιςη των κοινωνικών πολιτικών ςε περιόδουσ οικονομικόσ ύφεςησ, Παπαζόςησ, Αθόνα 



Ε.Κ.Κ.Ε. (2010):  Το Κοινωνικό Πορτραύτο τησ Ελλϊδασ 2010, Αθόνα 

Κοντιϊδησ Ξ. (2008): Ειςαγωγό ςτην Κοινωνικό Διούκηςη και τουσ Θεςμούσ Κοινωνικόσ 

Αςφϊλειασ, Παπαζόςησ, Αθόνα 

Κοντιϊδησ Ξ. και Απύςτουλασ Δ. (2006): Μεταρρύθμιςη του Κοινωνικού Κρϊτουσ και Τοπικό 

Αυτοδιούκηςη, Παπαζόςησ, Αθόνα 

Ραφαόλ Μ. (2001): Κοινωνικό προςταςύα και Κοινωνικό Διούκηςη, Α.Ν. ΢ϊκκουλασ, Αθόνα 

΢ταθόπουλοσ Π. (2012):  Κοινωνικό Πρόνοια, Παπαζόςησ, Αθόνα 

΢ταθόπουλοσ Π. (2013):  Οργϊνωςη και διούκηςη κοινωνικών υπηρεςιών, Παπαζόςησ, Αθόνα 

Β. Ξενόγλωςςη 

Crepaldi, C., De Rosa, E. and Pesce, F., Innovation in Social Service in Europe: A literature Review, 

IRS, Rome, May 2012 

Cullen J., A review of the home help service as operated in a local health office of the health service 

executive, Dublin, October 2008 

Dahl H.M., Keranen M. and Kovailanen A. (eds.), Europeanization, Care and Gender, Palgrave 

Macmillan, Hampshire, 2011  

Kruger T. and Yeandle S. (eds.), Combining paid work and family care: Policies and experiences in 

international perspective, Policy Press, Bristol, 2013 

Lamura G., H. Döhner and C. Kofahl, Services for Supporting Family Carers of Older People in 

Europe: Characteristics, Coverage and Usage, Lit Verlag, Hamburg, 2008 

Leisering K., Billings J. and Nies H. (eds.), Long-term care in Europe: Improving Policy and 

Practice, Palgrave Macmillan, Hampshire, 2013 

Rostgaard T. (ed.), Living independently at home - Reforms in home care in 9 European countries, 

The Danish National Centre for Social Research, Copenhagen, 2011  

 
 
 

 
  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΨΝ 
ΕΙ΢ΑΓΨΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ  Προπτυχιακό 
ΚΨΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5.4.5. ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ 5ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ ΚΟΙΝΨΝΙΟΛΟΓΙΑ ΔΙΚΑΙΟΤ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΨΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΨΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Διαλϋξεισ και Αςκόςεισ Πρϊξησ 3 5 
                          Εργαςτόριο  1            

             
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

 

ΓΛΨ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΨΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

- 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

https://eclass.teiath.gr-TEIATH 

 Open eClass  

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακά Αποτελέςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

To μϊθημα «ΚΟΙΝΨΝΙΟΛΟΓΙΑ ΔΙΚΑΙΟΤ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗ» ϋχει ςκοπό να εξοικειώςει το 
φοιτητό/τρια με θεωρητικϋσ γνώςεισ και ερευνητικϋσ δεξιότητεσ ςχετικϊ με πολύπλοκα 
βιοηθικϊ, νομικϊ και κοινωνικϊ ζητόματα που προκύπτουν από την πρόοδο τησ βιοώατρικόσ 
τεχνολογύασ. 
΢υγκεκριμϋνα, το περιεχόμενο του μαθόματοσ  ςτοχεύει ςτην κατανόηςη αξιών που 
εμφανύζονται ςτισ ςύγχρονεσ κοινωνύεσ  και ςτην εκμϊθηςη αρχών βιοηθικόσ. Οι αρχϋσ 
βιοηθικόσ κατϊ την εφαρμογό τουσ ςτισ μονϊδεσ και τα προγρϊμματα υγεύασ διαμορφώνουν 
ϋναν «κώδικα καλών πρακτικών» και διευκολύνουν τη λόψη βιοηθικών αποφϊςεων εντόσ των 
ορύων των  νόμων. Τπό αυτό το πρύςμα, εξετϊζονται η διϊκριςη των ηθικών από τα νομικϊ και 

https://eclass.teiath.gr-teiath/


κοινωνικϊ  ζητόματα, καθώσ και ο μεταςχηματιςμόσ ςτο διεθνϋσ και εθνικό επύπεδο των 
κανόνων τησ βιοηθικόσ ςε κανόνεσ δικαύου. Επύςησ εξετϊζονται: α) γενικϊ θϋματα βιοηθικόσ, 
όπωσ η ςυναύνεςη κατόπιν ενημϋρωςησ, τα προςωπικϊ δεδομϋνα, η αςφϊλεια και η 
βιοεπαγρύπνηςη και β) ειδικϊ θϋματα βιοηθικόσ που αφορούν την υποβοηθούμενη 
αναπαραγωγό, την κλωνοπούηςη, τισ μεταμοςχεύςεισ οργϊνων, ιςτών και κυττϊρων, την 
ανακουφιςτικό από τον πόνο φροντύδα, την ευθαναςύα, την ϋρευνα ςτον ϊνθρωπο, τον 
ηλεκτρονικό φϊκελο, την τηλεώατρικό και τον ιατρικό τουριςμό. Σϋλοσ δύνεται ϋμφαςη ςτην 
πληρϋςτερη αξιοπούηςό του από το φοιτητό/τρια κατϊ την ϊςκηςη του επαγγϋλματόσ του ό τη 
ςυνϋχιςη των ςπουδών του ςε μεταπτυχιακό ό διδακτορικό επύπεδο. Προαπαιτούμενη γνώςη 
αποτελεύ το μϊθημα υποβϊθρου Ειςαγωγό ςτο Δύκαιο, ενώ  εύναι ςημαντικό να ϋχει εξοικειωθεύ 
και με ϊλλα μαθόματα Ειδικόσ Τποδομόσ.  

Με την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ, ο φοιτητόσ / τρια εύναι ςε θϋςη (ικανότητα) να:  
 Κατανοεύ ςύγχρονα εξειδικευμϋνα αντικεύμενα που διαπραγματεύεται το μϊθημα 
 Γνωρύζει τη διϊκριςη ηθικού, νομικού και κοινωνικού κανόνα, καθώσ και τον 

κοινωνιολογύασ δικαύου μηχανιςμό μεταβολόσ των κανόνων  βιοηθικόσ ςε νομικούσ 
κανόνεσ 

 Αποκτϊ γνώςεισ των ςύγχρονων κοινωνικών αξιών και αρχών βιοηθικόσ, καθώσ και 
των εφαρμόςιμων «καλών πρακτικών».  

 Διαςαφηνύζει ϋννοιεσ και όρουσ βιοηθικόσ που χρηςιμοποιούνται ςτισ μονϊδεσ ό 
προγρϊμματα υγεύασ του δημόςιου και ιδιωτικού τομϋα (κερδοςκοπικού ό μη 
κερδοςκοπικού) 

 Διακρύνει τη λόψη βιοηθικών αποφϊςεων εντόσ των ορύων των νόμων από τη λόψη 
αποφϊςεων μϊνατζμεντ 

 Αξιοποιεύ ςτην αξιολόγηςη τησ ποιότητασ ό τησ πιςτοπούηςησ μονϊδων ό 
προγραμμϊτων υγεύασ  αν τηρούνται από τουσ επαγγελματύεσ υγεύασ οι κανόνεσ 
βιοηθικόσ, όπωσ η ςυναύνεςη κατόπιν ενημϋρωςησ, τα προςωπικϊ δεδομϋνα, η 
αςφϊλεια/βιοεπαγρύπνηςη, η προφύλαξη 

 Εφαρμόζει ςτην ϊςκηςη του επαγγϋλματόσ του ςε ειδικϋσ μονϊδεσ ό προγρϊμματα 
υγεύασ, όπωσ υποβοηθούμενησ αναπαραγωγόσ,  μεταμοςχεύςεων, τηλεώατρικόσ, 
ιατρικού τουριςμού κ.ϊ, απαραύτητεσ γνώςεισ και δεξιότητεσ  για την αναγνώριςη των 
κενών και  την επύλυςη πολύπλοκων ζητημϊτων που προκύπτουν από τα επιτεύγματα 
τησ βιοώατρικόσ τεχνολογύασ.  

Γενικέσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

•      Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη και των 
απαραύτητων τεχνολογιών (ΟΗΕ, ΠΟΤ, Ουνϋςκο, ΕΕ, Τπουργεύο Τγεύασ και ϊλλοι Οργανιςμού) 
 Αυτόνομη Εργαςύα 
•     Ομαδικό Εργαςύα 
 Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον 
 Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
 Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε 

θϋματα φύλου και ϊλλων καταςτϊςεων του φυςικού προςώπου 
 Ωςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  

 



 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
 i             Εννοιολογικού προςδιοριςμού τησ κοινωνιολογύασ δικαύου και βιοηθικόσ 
Ii             Η βιοηθικό ωσ θεςμόσ των ςύγχρονων κοινωνιών  
iii.           Ο μεταςχηματιςμόσ τησ βιοηθικόσ ςε δύκαιο. Παραγωγό διεθνών κειμϋνων-νόμων              
iv.  Η θεςμοθϋτηςη και ο ρόλοσ των Επιτροπών Βιοηθικόσ. «Κώδικεσ» καλών                    

πρακτικών βιοηθικόσ ςτισ μονϊδεσ και προγρϊμματα υγεύασ.  
v.            Αξύεσ και Αρχϋσ Βιοηθικόσ.    
vi.           Η λόψη βιοηθικών αποφϊςεων εντόσ των ορύων των νόμων  
vii.  Η ςυναύνεςη κατόπιν ενημϋρωςησ  
viii.         Σα προςωπικϊ δεδομϋνα – eιατρικόσ φϊκελοσ – τηλεώατρικό 
 ix.          Η αςφϊλεια    
x.            Τποβοηθούμενη Αναπαραγωγό - Κλωνοπούηςη 
xi            Ανακουφιςτικό από τον πόνο φροντύδα  - Ευθαναςύα 
xii           Μεταμοςχεύςεισ οργϊνων, ιςτών και κυττϊρων  
xiii          Ϊρευνα ςτον ϊνθρωπο   
xiv          Ιατρικόσ τουριςμόσ                     

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη  

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΨΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΨΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class, power point, e-mail 

ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςύασ 

Εξαμόνου 
Διαλϋξεισ 39 
Αςκόςεισ Πρϊξησ που 
εςτιϊζουν ςτην μελϋτη 
περύπτωςησ ςε 
μικρότερεσ ομϊδεσ 
φοιτητών 

32 

Εργαςτηριακό Ωςκηςη 20 
Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ 
εξϊςκηςησ 

 

  
  
  
Αυτοτελόσ Μελϋτη 39 
Σύνολο Μαθόματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου 
εργαςύασ ανϊ 
πιςτωτικό μονϊδα) 

130 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΨΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 

 
Ι- 1) ΢τη θεωρύα γραπτό τελικό εξϋταςη (80%) που 
περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ ςύντομησ απϊντηςησ 
- Επύλυςη προβλημϊτων  
 
ΙΙ-2) Σεςτ (20%) 



Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

 
ΙΙ. ΢το Εργαςτόριο: Ενεργόσ ςυμμετοχό και παρουςύαςη 
μικρόσ ατομικόσ εργαςύασ (ςυγγραφό ϊρθρου για 
δημοςύευςη 10-12 ςελ, περιλόψεισ ελληνικϊ και αγγλικϊ, 
παραπομπϋσ και βιβλιογραφύα Harvard),  ό ομαδικό 
εργαςύα (ερευνητικό μελϋτη 20 ςελ με ποιοτικϊ και 
ποςοτικϊ δεδομϋνα, παραπομπϋσ και βιβλιογραφύα 
Harvard)   

΢ΤΝΙ΢ΣΨΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφύα : 
  

1. Βιδϊλησ Σ., Βιοδύκαιο, ΢ϊκκουλα Ιντςεςύλογλου Ν., (2012).  
2. Κοινωνιολογύα του δικαύου, ΢ϊκκουλασ 
3. Καώϊφα-Γκμπϊντι, Κουνουγϋρη-Μανωλεδϊκη Ε., ΢υμεωνύδου-Καςτανύδη (2013). 

Ιατρικό Υποβοόθηςη ςτην Ανθρώπινη Αναπαραγωγό, ΢ϊκκουλασ 
4. Μϊλλιοσ Ε. 
5. Μητροςύλη Μ., (2009), Δίκαιο τησ Τγείασ, Παπαζόςησ 
6. Μητροςύλη Μ., (2008), Από τη βιοηθικό ςτο βιοδύκαιο, Επιςτόμη και κοινωνύα, 

΢ϊκκουλασ 
7. Παπαδημητρύου Ι., Δρακοπούλου Μ., (2010). Βιοηθικό και Ανθρώπινα Δικαιώματα, 

Αντ. Ν. ΢ϊκκουλα 
8. Παπαχρόςτου Α.,  Κοινωνιολογύα Δικαύου, Αντ. Ν. ΢ϊκκουλασ 
9. ΢αρειδϊκησ Ε., (2008). Βιοηθικό, Ηθικϊ προβλόματα των νϋων βιοώατρικών 

τεχνολογιών, Παπαζόςησ 
10. Beauchamp T., (2007). Ευθαναςύα, Αρχιπϋλαγοσ 
11. O’Neill O., (2011). Αυτονομύα και εμπιςτοςύνη ςτη βιοηθικό, Αρςενύδησ  

-Συναφό επιςτημονικϊ περιοδικϊ: 
        12. International Journal of Sociology of Law 

        13. Sociology du Droit 

        14. Sociologia del Diritto 

        15. Bioethics 

        16. Journal of Medical Ethics 

        17. The Amercan Journal of Law and Medecine 

        18. Ιατρικό Δύκαιο και Βιοηθικό (Δελτύο) 

        19. Επιθεώρηςη Βιοηθικόσ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΨΝ- 
ΕΙ΢ΑΓΨΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ  Προπτυχιακό 
ΚΨΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5.5.6 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ 5ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΨΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΨΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Διαλϋξεισ και Αςκόςεισ Πρϊξησ 6 (Θεωρύα: 3, 
Εργαςτόριο: 3) 

6 

   
   
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ 
Μικτό (Θεωρητικό & Εργαςτηριακό) 
 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

ΒΑ΢ΕΙ΢ ΔΕΔΟΜΕΝΨΝ ΚΑΙ ΠΟΛΤΜΕ΢Α ΢ΣΗΝ ΤΓΕΙΑ 

ΓΛΨ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΨΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

ΟΦΙ 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

https://education.teiath.gr/5-6-6/ 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακά Αποτελέςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

΢κοπόσ του μαθόματοσ εύναι η απόκτηςη γνώςεων από τουσ φοιτητϋσ προκειμϋνου να 
αναπτύξουν δεξιότητεσ και ικανότητεσ διαχεύριςησ των Πληροφοριακών ΢υςτημϊτων Τγεύασ 
που να τουσ επιτρϋπουν την ςυμμετοχό ςτη λειτουργύα και τη λόψη αποφϊςεων για τη 
βελτύωςη των υπηρεςιών υγεύασ καθώσ και ςτην μετϊβαςη προσ την «Ηλεκτρονικό Τγεύα». ΢το 
πλαύςιο του μαθόματοσ οι επιμϋρουσ ςτόχοι αφορούν, αφ’ ενόσ ςτισ εφαρμογϋσ λογιςμικών των 
μονϊδων Τγεύασ ιδιαύτερα των Νοςοκομεύων, προςεγγύζοντασ τη δομό και τα λειτουργικϊ 
χαρακτηριςτικϊ τουσ και  αφετϋρου ςε θϋματα διαχεύριςησ του ςύγχρονου πληροφοριακού 



εξοπλιςμού των μονϊδων υγεύασ. 

Με την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ ο φοιτητόσ / τρια θα μπορεύ να: 
 γνωρύζει την δομό και τα  χαρακτηριςτικϊ των Πληροφοριακών ΢υςτημϊτων Τγεύασ 

ςτα διϊφορα επύπεδα διοικητικόσ ιεραρχύασ 
 αντιλαμβϊνεται ςε βϊθοσ τα πλεονεκτόματα ενόσ Ολοκληρωμϋνου Πληροφοριακού 

Νοςοκομειακού ΢υςτόματοσ, τισ αρχιτεκτονικϋσ τα τεχνικϊ και λειτουργικϊ 
χαρακτηριςτικϊ του 

 προςδιορύζει τα διοικητικοοινομικϊ και τα κλινικϊ υποςυςτόματα ςε ϋνα 
Νοςοκομειακό Πληροφοριακό ΢ύςτημα 

 περιγρϊφει και να διακρύνει  τα Εργαςτηριακϊ και Απεικονιςτικϊ Πληροφοριακϊ 
΢υςτόματα ςτισ μονϊδεσ Τγεύασ,  

 αναγνωρύζει τα πληροφοριακϊ ςυςτόματα λόψησ αποφϊςεων και τα ϋμπειρα 
ςυςτόματα ςτο χώρο τησ Τγεύασ 

 κατανοεύ και να διακρύνει τα ςυςτόματα ταξινόμηςησ, κωδικοπούηςησ και αςφϊλειασ 
ςτα Πληροφοριακϊ ΢υςτόματα Τγεύασ  

 αναπτύςςει και να οργανώνει το διοικητικό περιεχόμενο ενόσ  Ηλεκτρονικού 
Υακϋλου Τγεύασ ςτα διϊφορα επύπεδα περύθαλψησ και ςτην Σηλεώατρικό 

 υπολογύζει το κόςτοσ  ςτισ παρεχόμενεσ υπηρεςύεσ Τγεύασ με τη χρόςη του 
Πληροφοριακού ΢υςτόματοσ 

 εξετϊζει και να οργανώνει τη ροό των πληροφοριών ώςτε να εύναι διαχειρύςιμεσ από 
το Νοςοκομειακό Πληροφοριακό ΢ύςτημα 

 αξιολογεύ από πλευρϊσ διούκηςησ το επύπεδο ολοκλόρωςησ ενόσ Νοςοκομειακού 
Πληροφοριακού ΢υςτόματοσ με τη χρόςη δεικτών 

 υποςτηρύζει τισ διαδικαςύεσ διαχεύριςησ του ψηφιακού εξοπλιςμού των μονϊδων 
Τγεύασ 

 υποςτηρύζει και να αξιολογεύ την ανϊπτυξη τησ Ηλεκτρονικόσ Τγεύασ  

Γενικέσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

 Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών με τη χρόςη και των 
απαραύτητων τεχνολογιών  

 Λόψη αποφϊςεων 
 Ομαδικό Εργαςύα 

 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
i. Βαςικϋσ Ϊννοιεσ – Πληροφοριακϊ ςυςτόματα υγεύασ  

ii. Πληροφοριακϊ ςυςτόματα διούκηςησ ςτην υγεύα- Ηλεκτρονικϊ ςυςτόματα ςχεδιαςμού 
πόρων, (ERP’s)  

iii. Ειςαγωγό ςτα Πληροφοριακϊ ςυςτόματα νοςοκομεύων, αρχιτεκτονικϋσ, τεχνικϊ και 
λειτουργικϊ χαρακτηριςτικϊ  

iv. Τποςύςτημα διαχεύριςησ αςθενών  
v. Διοικητικό και οικονομικό υποςύςτημα  

vi. Εργαςτηριακϊ πληροφοριακϊ ςυςτόματα, ιατρικό απεικονιςτικό 
vii. Ηλεκτρονικόσ ιατρικόσ φϊκελοσ, κλινικϊ ςυςτόματα 

viii. ΢υςτόματα εικονικόσ πραγματικότητασ, ϋμπειρα ςυςτόματα και ςυςτόματα λόψησ 



αποφϊςεων ςτην Τγεύα 
ix. ΢υςτόματα τηλεώατρικόσ  
x. Πρότυπα και ςυςτόματα ταξινόμηςησ / κωδικοπούηςησ ςτην υγεύα  

xi. Αςφϊλεια ςτα πληροφοριακϊ ςυςτόματα υγεύασ  και επεξεργαςύα προςωπικών δεδομϋνων 
υγεύασ  

xii. ΢τοιχεύα διούκηςησ ϋργων πληροφορικόσ ςτην υγεύα  
xiii. Η κοινωνύα τησ πληροφορύασ και η ηλεκτρονικό υγεύα ςτον Ελληνικό και τον Ευρωπαώκό 

Φώρο 
Εργαςτηριακό μϋροσ μαθόματοσ  

Εφαρμογϋσ: α) Ολοκληρωμϋνου Πληροφοριακού ΢υςτόματοσ Τγεύασ , β) ΢υςτόματοσ Εικονικόσ 
Πραγματικότητασ και γ) Ϊμπειρου ΢υςτόματοσ Τγεύασ 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη  

Σο εργαςτόριο διεξϊγεται ςε κατϊλληλα εξοπλιςμϋνη 

εργαςτηριακό αύθουςα με Η/Τ 

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΨΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΨΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Εξειδικευμϋνο Λογιςμικό  
Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class 

ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςύασ 

Εξαμόνου 
Διαλϋξεισ 77 

Εργαςτηριακϋσ αςκόςεισ 39 

Ομαδικό Εργαςύα  20 

Αυτοτελόσ Μελϋτη 20 

΢ύνολο Μαθόματοσ  

(25 ώρεσ φόρτου 
εργαςύασ ανϊ πιςτωτικό 
μονϊδα) 

156 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΨΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 

 
Ι. Για το Θεωρητικό τμόμα του μαθόματοσ (60% τησ 
βαθμολογύασ): 
 
-Γραπτϋσ Ερωτόςεισ ςύντομησ απϊντηςησ, Ανϊπτυξη και 

ςυγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ (45%) 
-Παρουςύαςη Ομαδικόσ Εργαςύασ (15%) 
 
ΙΙ. Εργαςτηριακό Εργαςύα (40%) 



Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

2. ΢ΤΝΙ΢ΣΨΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφύα : 
-΢υναφό επιςτημονικϊ περιοδικϊ: 

1. Καρανικόλασ Ν. Πληροφορικό και Επαγγϋλματα Τγεύασ, Εκδόςεισ Νϋων Σεχνολογιών, 
2010 

2. Μαντϊσ Ι. Πληροφορικό τησ Τγεύασ, Εκδόςεισ Broken Hill Παςχαλύδησ, 2007 
3. Αποςτολϊκησ Ι. Πληροφοριακϊ ΢υςτόματα Τγεύασ, Εκδόςεισ Παπαζόςη, 2002 
4. Σόκησ Ι, Σόκησ Ε. Πληροφορικό τησ Τγεύασ, Εκδοτικόσ Ούκοσ Σζιόλα, 2006 
5. Φϊλαρησ Ι: «Σα ολοκληρωμϋνα Πληροφοριακϊ ΢υςτόματα Τγεύασ και η πρόκληςη 

αντιμετώπιςησ τησ πολυπλοκότητασ υλοπούηςησ των», Περιοδικό ΝΕΑ ΤΓΕΙΑ - 
Αφιϋρωμα «Η πληροφορικό ςτα Νοςοκομεύα», Σεύχοσ 43, Μϊρτιοσ 2004  

6. Παπουτςόσ Ι, Γιαννακόπουλου Δ., Πληροφοριακϊ ΢υςτόματα Διούκηςησ, Εκδόςεισ 
Ϊλλην, 1996 

7. Σςιριντϊνη Μ. Διδακτικϋσ ΢ημειώςεισ «Ηλεκτρονικόσ Υϊκελοσ Τγεύασ» Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα ΢πουδών Διούκηςη τησ Τγεύασ, Παν/μιο Πειραιϊ-ΣΕΙ Πειραιϊ, 2006 

8. Σςιριντϊνη Μ. Βϊςεισ Δεδομϋνων και Πολυμϋςα ςτην Τγεύα-Σηλεκπαύδευςη και 
Σηλεώατρικό, Εκδόςεισ Broken Hill, 2012 

9. Περδικούρη Ν., Γιόβασ Π., Παπαδογιϊννη Δ., Σηλεώατρικό ςτην Πρϊξη, Εκδόςεισ Εν 
Πλώ, 2005 

10. Mantas J., Hasman A.: Health and Medical Informatics Applications-Educational Aspects, 
Proceedings of the European Federation of Medical Informatics Special Topic Conference, 
2005. 

11. DeLone, W. H. & E. R. McLean, Measuring e-Commerce Success: Applying the DeLone and 
McLean Information Systems Success Model. International Journal of Electronic Commerce. 
9 (1) pp. 31-4, 2004 

12. M. Tsirintani, Strategic Procedures and Revisions for Implementing Telemedicine and 
Telecare in Greece Journal of Applied Clinical Informatics, Shattauer 2012; 3:14-23  

13. Tsirintani M. Mantas J. A Prototype Design of Cardiological Computerized Nursing  Care 
Plans for an Electronic Patient Care Record.  Studies in Health Technology and  Informatics, 
2000; 57:107-12  

14. Tsirintani M., Binioris S., E-Governance in the Greek Environment:  Necessity and Speculations, Journal of 
Archives of Economic History, XVII, (1), Jan-June 2005: 93-108 

15. M. Tsirintani et al : Investigating the Relationships among ERP Systems Success 
Dimensions in Health Care Industry: 21st  International Congress “Decision Making in 
Health Systems, May 2009 Athens. Hellenic Operational Research Society and Health 
Management Department of Technical Institute of Athens 

 

  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΨΝ 
ΕΙ΢ΑΓΨΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ  Προπτυχιακό 
ΚΨΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5.6α.4. ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ 5ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ ΠΟΛΙΣΙΚΕ΢ ΚΑΙ ΘΕ΢ΜΟΙ ΧΤΦΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΨΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΨΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Διαλϋξεισ και Αςκόςεισ Πρϊξησ 2  
                          Εργαςτόριο  1            

            4 
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

ΚΑΣ ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΠΟΦΡΕΨΣΙΚΟ (ΕΤ) 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

ΠΟΛΙΣΙΚΕ΢ ΚΑΙ ΘΕ΢ΜΟΙ ΧΤΦΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

ΓΛΨ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΨΝ: 

Ελληνικό 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ 
΢Ε ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

- 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

https://eclass.teiath.gr-TEIATH Open eClass  

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακά Αποτελέςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

To μϊθημα «Πολιτικϋσ και Θεςμού Χυχικόσ Τγεύασ» ϋχει ςκοπό να εξοικειώςει το φοιτητό/τρια 
με την κατανόηςη θεωρητικών γνώςεων ςχετικϊ με μοντϋλα ανϊπτυξησ υπηρεςιών ψυχικόσ 
υγεύασ, καθώσ και με την πρακτικό εφαρμογό τουσ από οργανωμϋνεσ μονϊδεσ ψυχικόσ υγεύασ 
του ςύγχρονου κοινωνικού κρϊτουσ. 
΢υγκεκριμϋνα, το περιεχόμενο του μαθόματοσ  ςτοχεύει ςτην απόκτηςη γνώςεων και τεχνικών 
δεξιοτότων ςχετικϊ με τισ πολιτικϋσ  που εφαρμόζονται και τουσ θεςμούσ που διαμορφώνονται 
ςτο πεδύο τησ ψυχικόσ υγεύασ τόςο ςε επύπεδο ευρωπαώκόσ ϋνωςησ και ϊλλων διεθνών 
οργανιςμών, όςο και των κρατών-μελών  και του ελληνικού κρϊτουσ. ΢ε αυτό το πλαύςιο 
εξετϊζονται τα ςτϊδια ανϊπτυξησ των πολιτικών ψυχικόσ υγεύασ, η θεςμοθϋτηςό τουσ και η 
νομικό κατοχύρωςη των δικαιωμϊτων των ληπτών υπηρεςιών ψυχικόσ υγεύασ. Επύςησ 
εξετϊζονται οι αρχϋσ μετϊβαςησ από την ψυχιατρικό κλειςτό περύθαλψη ςτην κοινοτικό 

https://eclass.teiath.gr-teiath/


ψυχιατρικό, καθώσ και από μονϊδεσ ψυχοκοινωνικόσ αποκατϊςταςησ ςε θεραπευτικϋσ-
κοινωνικϋσ επιχειρόςεισ ϋνταξησ (Κοι΢ΠΕ) και ςτην ελεύθερη αγορϊ εργαςύασ.  Δύνεται ϋμφαςη 
ςτην πληρϋςτερη αξιοπούηςό του από το φοιτητό/τρια κατϊ την ϊςκηςη του επαγγϋλματόσ 
του ό τη ςυνϋχιςη των ςπουδών του ςε μεταπτυχιακό ό διδακτορικό επύπεδο. Προαπαιτούμενη 
γνώςη αποτελεύ το μϊθημα Ειςαγωγό ςτο Δύκαιο, ενώ  εύναι ςημαντικό να ϋχει εξοικειωθεύ και 
με ϊλλα μαθόματα Ειδικόσ Τποδομόσ.  

Με την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ «Πολιτικϋσ και Θεςμού Χυχικόσ Τγεύασ», ο 
φοιτητόσ / τρια εύναι ςε θϋςη να: 

 Γνωρύζει και κατανοεύ τα εξειδικευμϋνα αντικεύμενα που διαπραγματεύεται το μϊθημα 
 Αποκτϊ τεχνογνωςύα που προκύπτει από ςύγχρονεσ επιςτημονικϋσ αντιλόψεισ και  

εφαρμόςιμεσ πρακτικϋσ ςτην ψυχικό υγεύα-ϋνα πεδύο τησ υγεύασ με ιδιαιτερότητεσ και 
αποκλύςεισ 

 Αξιοποιεύ τισ ςτρατηγικϋσ τησ ευρωπαώκόσ ϋνωςησ και τισ πολιτικϋσ του ελληνικού 
κρϊτουσ ςτισ μονϊδεσ ψυχικόσ υγεύασ  

 Εφαρμόζει με επιτυχύα  το θεςμικό πλαύςιο και τισ νομικϋσ ρυθμύςεισ ςτην ϊςκηςη του 
επαγγϋλματόσ του ςε μονϊδεσ ψυχικόσ υγεύασ του δημόςιου και ιδιωτικού τομϋα 
(κερδοςκοπικού ό μη κερδοςκοπικού) 

 Γνωρύζει την περιπλοκότητα και τισ αρχϋσ τησ παροχόσ υπηρεςιών ψυχικόσ υγεύασ ςτισ 
αντύςτοιχεσ μονϊδεσ (οργανιςμούσ  και ϊλλουσ φορεύσ)  

 Αναπτύςςει εκεύνεσ τισ δεξιότητεσ που χρειϊζονται για την αναγνώριςη και  επύλυςη 
διοικητικών και λειτουργικών προβλημϊτων ςτο περιβϊλλον των μονϊδων ψυχικόσ 
υγεύασ. 

 Εφαρμόζει τα νϋα πρότυπα ψυχιατρικόσ μεταρρύθμιςησ που ςτηρύζονται ςτα 
δικαιώματα του ανθρώπου, ςτην κοινοτικό ό ανοιχτό ψυχιατρικό, ςτη λογοδοςύα, 
ςτην αξιολόγηςη και ςτην ικανοπούηςη των αναγκών των ατόμων που πϊςχουν από 
ψυχικϋσ διαταραχϋσ και αντιμετωπύζουν προβλόματα ψυχικόσ υγεύασ κ.ϊ. 

  
Γενικέσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

•     Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη και των 
απαραύτητων τεχνολογιών (Τπουργεύο Τγεύασ, ΥΕΚ, ΕΕ) 
 Αυτόνομη Εργαςύα 
•     Ομαδικό Εργαςύα 
 Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον 
 Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
 ΢εβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα 
 Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε 

θϋματα φύλου και ϊλλων καταςτϊςεων του φυςικού προςώπου  

 

 

 

 



 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
I. Εννοιολογικού προςδιοριςμού 

II. Βαςικϊ ςτϊδια ανϊπτυξησ των πολιτικών ψυχικόσ υγεύασ  
III. Κλειςτό ψυχιατρικό περύθαλψη 
IV. Κοινοτικό φροντύδα ψυχικόσ υγεύασ  ό ανοικτό ψυχιατρικό   
V. Βαςικϋσ αρχϋσ των πολιτικών ψυχικόσ υγεύασ 

VI. Η θεςμοθϋτηςη των πολιτικών ψυχικόσ υγεύασ κατϊ ςτϊδιο ανϊπτυξησ  
VII. ΢τρατηγικϋσ τησ Ευρωπαώκόσ Ϊνωςησ και του Διεθνούσ περιβϊλλοντοσ  

VIII. Ευρωπαώκό νομοθεςύα - οργανωτικού και λειτουργικού νόμοι και κανονιςτικϋσ πρϊξεισ 
για την ψυχικό υγεύα του ελληνικού κρϊτουσ: Ρυθμύςεισ & μεταρρυθμύςεισ.         

IX. Αρχϋσ, ςχεδιαςμόσ και οργϊνωςη των υπηρεςιών και μονϊδων ψυχικόσ υγεύασ ςτο 
δημόςιο και ιδιωτικό τομϋα. Η ςτρατηγικό ςημαςύα τησ «Σομεοπούηςησ», τησ 
Λογοδοςύασ και Αξιολόγηςησ.   

X. Μονϊδεσ πρόληψησ-θεραπεύασ-ςτϋγαςησ-απαςχόληςησ (Κοι΢ΠΕ) 
XI. Πολιτικϋσ χρηματοδότηςησ : Κρατικόσ προώπολογιςμόσ, Κανονιςμού, Ευρωπαώκϊ 

προγρϊμματα, Πρόγραμμα δημοςιονομικόσ ςταθερότητασ   
XII. Δικαιώματα του ανθρώπου και λόπτεσ υπηρεςιών ψυχικόσ υγεύασ.  

XIII. Θεμελιώδη δικαιώματα τησ Ευρωπαώκόσ Ϊνωςησ και Κατοχύρωςη του δικαιώματοσ 
ςτην ψυχικό υγεύα, ςτην αποκατϊςταςη και   κοινωνικό (επαν)ϋνταξη. 

XIV. Προςτατευτικού θεςμού 
 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

΢την τϊξη  

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΨΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΨΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class, power point, e-mail 

ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςύασ 

Εξαμόνου 
Διαλϋξεισ 25 
Αςκόςεισ Πρϊξησ που 
εςτιϊζουν ςτην μελϋτη 
περύπτωςησ ςε 
μικρότερεσ ομϊδεσ 
φοιτητών 

16 

Εργαςτηριακό Ωςκηςη 20 
Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ 
εξϊςκηςησ 

 

  
  
  
Αυτοτελόσ Μελϋτη 30 
Σύνολο Μαθόματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου 
εργαςύασ ανϊ 
πιςτωτικό μονϊδα) 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΨΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 

 
Ι- 1) ΢τη θεωρύα γραπτό τελικό εξϋταςη (80%) που 
περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ ςύντομησ απϊντηςησ 



αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

- Επύλυςη προβλημϊτων  
 
ΙΙ-2) Σεςτ (20%) 
 
ΙΙΙ. ΢το Εργαςτόριο: Ενεργόσ ςυμμετοχό και παρουςύαςη 
ομαδικόσ εργαςύασ ό μικρό ατομικό εργαςύα εξϊςκηςησ 
(100%) 
 

4. ΢ΤΝΙ΢ΣΨΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΥΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφύα : 

1. Baker Ph, (2010). Mental Health Ethics. Τhe human context, Routledge 
2. Υουκώ Μ,  (2007). Ιςτορύα τησ τρϋλασ ςτην κλαςςικό εποχό, Καλϋντησ 
3. Γκόφμαν Ι., (1994). Τα Άςυλα, Ευρύαλοσ 
4. Rogers A. & Pilgrim D. (1996). Mental Health Policy in Britain, Palgrave Macmillan 
5. Thornicroft G., Tansella M. (2010). Για μια καλύτερη φροντύδα τησ ψυχικόσ υγεύασ, 

Σόποσ 
6. Who (2008). Politiques et pratiques en santé mentale en Europe 
7. Who (2009). Improving health systems and services for mental health. 
8. Κατρούγκαλοσ Γ. (2006): Τα Κοινωνικϊ Δικαιώματα, Α.Ν. ΢ϊκκουλασ. 
9. Μαδιανόσ M. (2005). Ψυχιατρικό και Αποκατϊςταςη, Καςτανιώτησ 
10. Μητροςύλη Μ., (2009), Δύκαιο τησ Υγεύασ, Παπαζόςη 
11. Μητροςύλη Μ., (1994), Η νομικό και κοινωνικό θϋςη των αςθενών ςτο Κρατικό 

 Θεραπευτόριο Λϋρου, Αώβαλόσ. 
12. ΢τεργύου Α. (1999): Η αναπηρύα ςτη νομοθεςύα του ΙΚΑ, ΢ϊκκουλασ, Θεςςαλονύκη 

-Συναφό επιςτημονικϊ περιοδικϊ 
13. Journal of Public Mental Health 
14. Administration and Policy in Mental Health and Mental Health Services Research 
15. International Journal of Law and Psychiatry  
16. Psychiatry 
17. Χυχιατρικό 
18. ΢ύνοψισ 
19. Εκ των Τςτϋρων 
20. Νομικό Βόμα 
21. Αρμενόπουλοσ  
22.  Τπερϊςπιςη.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

ΓΕΝΙΚΑ 
΢ΦΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗ΢Η΢ ΕΠΙΦΕΙΡΗ΢ΕΨΝ 
ΕΙ΢ΑΓΨΓΙΚΗ ΚΑΣΕΤΘΤΝ΢Η ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΜΟΝΑΔΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ & ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ  Προπτυχιακό 
ΚΨΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 5. 6 Β. 4 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΨΝ 5ο 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ ΔΙΑΦΕΙΡΙ΢Η   &   ΔΗΜΟ΢ΙΑ  ΤΓΕΙΑ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περύπτωςη που οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ςε 

διακριτϊ μϋρη του μαθόματοσ π.χ. Διαλϋξεισ, Εργαςτηριακϋσ 
Αςκόςεισ κ.λπ. Αν οι πιςτωτικϋσ μονϊδεσ απονϋμονται ενιαύα 
για το ςύνολο του μαθόματοσ αναγρϊψτε τισ εβδομαδιαύεσ 
ώρεσ διδαςκαλύασ και το ςύνολο των πιςτωτικών μονϊδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΨΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΨΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

ΘΕΨΡΗΣΙΚΟ΢ ΚΑΙ ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΟ΢ ΣΤΠΟ΢ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

2 Θ, 1 Ε 4 

   
   
Προςθϋςτε ςειρϋσ αν χρειαςτεύ. Η οργϊνωςη διδαςκαλύασ και 
οι διδακτικϋσ μϋθοδοι που χρηςιμοποιούνται περιγρϊφονται 
αναλυτικϊ ςτο 4. 

  

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  
Υποβϊθρου , Γενικών Γνώςεων, 

Επιςτημονικόσ Περιοχόσ, 
Ανϊπτυξησ Δεξιοτότων 

Μ.Ε. (Μϊθημα Ειδικότητασ) Κατ’ Επιλογό Τποχρεωτικό 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 

 

ΓΛΨ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΨΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΥΕΡΕΣΑΙ ΢Ε 
ΥΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

- 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

- 

ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 
Μαθηςιακά Αποτελέςματα 
Περιγρϊφονται τα μαθηςιακϊ αποτελϋςματα του μαθόματοσ οι ςυγκεκριμϋνεσ  γνώςεισ, 
δεξιότητεσ και ικανότητεσ καταλλόλου επιπϋδου που θα αποκτόςουν οι φοιτητϋσ μετϊ την 
επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ. 

Συμβουλευτεύτε το Παρϊρτημα Α  
Περιγραφό του Επιπϋδου των Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων για κϊθε ϋνα κύκλο ςπουδών 
ςύμφωνα με Πλαύςιο Προςόντων του Ευρωπαώκού Χώρου Ανώτατησ Εκπαύδευςησ 
Περιγραφικού Δεύκτεσ Επιπϋδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαώκού Πλαιςύου Προςόντων Διϊ Βύου 
Μϊθηςησ 

και Παρϊρτημα Β 
Περιληπτικόσ Οδηγόσ ςυγγραφόσ Μαθηςιακών Αποτελεςμϊτων 

΢κοπόσ του μαθόματοσ εύναι η απόκτηςη απαραύτητων γνώςεων που θα βοηθόςει ςτην 
εξοικεύωςη των φοιτητών με  την ϋννοια των περιβαλλοντικών πολιτικών και αειφόρων, των 
ςυςτημϊτων περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ και των εργαλεύων ορθόσ εκτύμηςησ επειγουςών 
καταςτϊςεων και προβλημϊτων ςτον τομϋα τησ Δημόςιασ Τγεύασ. 
Μετϊ την επιτυχό ολοκλόρωςη του μαθόματοσ ο φοιτητόσ / τρια θα εύναι ςε θϋςη να : 

Με την ολοκλόρωςη του μαθόματοσ οι φοιτητϋσ θα εύναι εισ θϋςη: 



1. Να αναγνωρύζουν και να κατανοούν την ςχϋςη τησ περιβαλλοντικόσ πολιτικό και τησ 
δημόςια υγεύασ επιπλϋον να εξειδικευτούν ςε θϋματα όπωσ πληθυςμιακού νοςογόνοι 
παρϊγοντεσ, νοςολογικό φϊςμα, νοςοκομειακό οικολογύα. 

2. Να διακρύνει το πλαύςιο τησ περιβαλλοντικόσ πολιτικόσ και τησ αειφόρου ανϊπτυξησ. 
3. Να κατανοούν τουσ περιβαλλοντικούσ θεςμούσ και την νομοθεςύα ςε ςχϋςη με την 

δημόςια υγεύα και την λειτουργύα των νοςοκομεύων 
4. Να διαχειρύζονται την περιβαλλοντικό αποδοτικότητα και οικονομικό αποδοτικότητα 

των ςυςτημϊτων υγεύασ 
5. Να αξιολογούν την επύδραςη περιβαλλοντικών πολιτικών ςτην λόψη αποφϊςεων, ςτην 

ανταγωνιςτικό θϋςη των ςυςτημϊτων υγεύασ καθώσ και την οικονομικό αποτύμηςη 
κόςτουσ-οφϋλουσ ςυςτημϊτων περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ ςτην επιχειρηςιακό 
λειτουργύα του νοςοκομεύου 

6. Να εξοικειωθούν με την περιβαλλοντικό επικοινωνιακό πολιτικό και κατϊρτιςη 
περιβαλλοντικών ςχεδύων των νοςοκομεύων και την περιβαλλοντικό εκπαύδευςη 
ανθρώπινου δυναμικού των υπηρεςιών υγεύασ 

Γενικέσ Ικανότητεσ 
Λαμβϊνοντασ υπόψη τισ γενικϋσ ικανότητεσ που πρϋπει να ϋχει αποκτόςει ο πτυχιούχοσ (όπωσ 
αυτϋσ αναγρϊφονται ςτο Παρϊρτημα Διπλώματοσ και παρατύθενται ακολούθωσ) ςε ποια / ποιεσ 
από αυτϋσ αποςκοπεύ το μϊθημα;. 

Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη 
δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη 
και των απαραύτητων τεχνολογιών  
Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
Λόψη αποφϊςεων  
Αυτόνομη εργαςύα  
Ομαδικό εργαςύα  
Εργαςύα ςε διεθνϋσ περιβϊλλον  
Εργαςύα ςε διεπιςτημονικό περιβϊλλον  
Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
Σεβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην 
πολυπολιτιςμικότητα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ 
υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε θϋματα φύλου  
Άςκηςη κριτικόσ και αυτοκριτικόσ  
Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και 
επαγωγικόσ ςκϋψησ 

• Αυτόνομη Εργαςύα 
• Ομαδικό Εργαςύα 
• Αναζότηςη, ανϊλυςη και ςύνθεςη δεδομϋνων και πληροφοριών, με τη χρόςη και των 

απαραύτητων τεχνολογιών  
• Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ  
• Λόψη αποφϊςεων  
• ΢χεδιαςμόσ και διαχεύριςη ϋργων  
• ΢εβαςμόσ ςτη διαφορετικότητα και ςτην πολυπολιτιςμικότητα  
• ΢εβαςμόσ ςτο φυςικό περιβϊλλον  
• Επύδειξη κοινωνικόσ, επαγγελματικόσ και ηθικόσ υπευθυνότητασ και ευαιςθηςύασ ςε 

θϋματα φύλου  
• Παρϊγωγό νϋων ερευνητικών ιδεών  
• Προςαρμογό ςε νϋεσ καταςτϊςεισ 
• Προαγωγό τησ ελεύθερησ, δημιουργικόσ και επαγωγικόσ ςκϋψησ 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
Θεωρητικό μέροσ μαθήματοσ 

Σο προςωπικό των φορϋων του ςυςτόματοσ υγεύασ και πρόνοιασ και των υγειονομικών 
μονϊδων θα πρϋπει να ϋχει τη δυνατότητα ϊμεςησ προςαρμογόσ και ανταπόκριςησ ςτισ 
ςυνεχεύσ εξελύξεισ (επιςτημονικϋσ, θεςμικϋσ, διαδικαςτικϋσ κ.ϊ.), που υπϊρχουν ςτα ζητόματα 
τησ διαχεύριςησ του περιβϊλλοντοσ και τησ αειφόρου ανϊπτυξησ. Απαιτεύται δηλαδό η 
επιςτημονικό κατϊρτιςη των φοιτητών του επιςτημονικού κλϊδου τησ υγεύασ και πρόνοιασ και 
η δια βύου εκπαύδευςη των πτυχιούχων και των εργαζομϋνων ςε θϋματα περιβαλλοντικόσ ό 
αειφόρου διαχεύριςησ, οι δε φορεύσ διαχεύριςησ των ςυςτημϊτων υγεύασ και οι υγειονομικϋσ 
μονϊδεσ θα πρϋπει να εύναι «Οργανιςμού που μαθαύνουν, λειτουργούν και αναπτύςςονται 
περιβαλλοντικϊ ό κατϊ την καινούργια ϋννοια αειφορικϊ». Σο προτεινόμενο μϊθημα ϋχει 
απώτερο ςκοπό να ςυντονύςει την προςπϊθεια των αντύςτοιχων Ελληνικών φορϋων, κρατικό 
βούληςη –επιχειρηματικό πρωτοβουλύα, εκπαιδεύοντασ ςτελεχιακό προςωπικό ςε θϋματα 
‘Περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ και Δημόςιασ υγεύασ’. Ειδικότερα το προτεινόμενο, μϊθημα 



εντϊςςοντασ τισ προςπϊθειεσ για την βελτύωςη τησ πολιτικόσ περιβαλλοντικόσ ό αειφόρου 
διαχεύριςησ ςτα πλαύςια ενόσ ολοκληρωμϋνου ςτρατηγικού επιχειρηςιακού ςχεδύου ςτισ 
υγειονομικϋσ μονϊδεσ που θα ενςτερνύζεται την διεθνεύσ εμπειρύα και τισ επιταγϋσ τησ 
ευρωπαώκόσ ϋνωςησ για την αειφόρο ανϊπτυξη. ΢τοχεύει επύςησ να εκπαιδεύςει- επιμορφώςει 
ςτελϋχη που θα προϋρχονται από το Σμόμα τησ Διούκηςησ Μονϊδων Τγεύασ και Προνούασ, ςτη 
ανϊπτυξη και εφαρμογό των ςυςτημϊτων περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ και των αντύςτοιχων 
περιβαλλοντικών προτύπων ISO 14001, EMAS.  

Αναλυτικότερα οι φοιτητϋσ που θα παρακολουθόςουν το εν’ λόγο μϊθημα θα εκπαιδευτούν 
ςτα εξόσ πεδύα:         

1η  Εκπαιδευτικό ενότητα: Οι πολιτικϋσ περιβαλλοντικόσ και αειφόρου διαχεύριςησ ςτην 
δημοςύα υγεύα και την  οργϊνωςη  των υγειονομικών μονϊδων. 

2η Εκπαιδευτικό ενότητα: Μϋθοδοι και εργαλεύα εφαρμογόσ πολιτικών περιβαλλοντικόσ και 
αειφόρου διαχεύριςησ. 

3η Εκπαιδευτικό ενότητα: Η εναρμόνιςη των δημόςιων πολιτικών περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ 
των υγειονομικών μονϊδων με τισ υφιςτϊμενεσ περιβαλλοντικϋσ διεθνϋσ, ευρωπαώκϋσ, 
Ελληνικϋσ  θεςμικϋσ  απαιτόςεισ (νόμοι, οικονομικϊ εργαλεύα, κ.α.) ςτισ υγειονομικϋσ μονϊδεσ. 

4η Εκπαιδευτικό ενότητα: Η εναρμόνιςη των εθελοντικών πολιτικών περιβαλλοντικόσ 
διαχεύριςησ των υγειονομικών μονϊδων και την εκμϊθηςη ευϋλικτων εθελοντικών εργαλεύων 
περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ (ISO 14001, EMAS) ςτισ υγειονομικϋσ μονϊδεσ.. 

5η  Εκπαιδευτικό ενότητα: Η διαχεύριςη νοςοκομειακών αποβλότων και ϊλλων 
περιβαλλοντικών επιπτώςεων (λ.χ. υπϋρ κατανϊλωςη ενϋργειασ, πρϊςινεσ προμόθειεσ) και οι 
επιπτώςεισ ςτην δημόςια υγεύα. 

6η Εκπαιδευτικό ενότητα: Εγκατϊςταςη των προτύπων περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ ISO 
14001 και EMAS ςτα ςυςτόματα Τγεύασ.  

7η Εκπαιδευτικό ενότητα: Ϊλεγχοσ των προτύπων περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ ISO 14001 και 
EMAS ςτα ςυςτόματα Τγεύασ. 

8η Εκπαιδευτικό ενότητα:. Η ϋννοια τησ αειφόρου ανϊπτυξησ και η ενςωμϊτωςη τησ ςτισ 
πολιτικϋσ των ςυςτημϊτων υγεύασ 

9η Εκπαιδευτικό ενότητα:. Δημιουργύα κατϊλληλησ περιβαλλοντικόσ ό αειφόρου 
επικοινωνιακόσ πολιτικόσ και την κατϊρτιςη  περιβαλλοντικών εκθϋςεων των υγειονομικών  
μονϊδων 

10η Εκπαιδευτικό ενότητα: Η περιβαλλοντικό λογιςτικό και χρηματοοικονομικό ωσ εργαλεύο 
τησ  οικονομικό αποτύμηςη των πολιτικών περιβαλλοντικόσ ό αειφόρου διαχεύριςησ ςτην 
λειτουργύα των υγειονομικών μονϊδων. 

11η Εκπαιδευτικό ενότητα: Φρηματοοικονομικϊ του περιβϊλλοντοσ ωσ εργαλεύο τησ 
προώθηςησ και ςυνϋργειασ των πολιτικών περιβαλλοντικόσ ό αειφόρου διαχεύριςησ ςτην 
λειτουργύα των υγειονομικών μονϊδων. 

12η Εκπαιδευτικό ενότητα: Θεωρεύα λόψησ αποφϊςεων για την λόψησ πολιτικών αποφϊςεων 
για την περιβαλλοντικό και αειφόρου διαχεύριςη των υγειονομικών μονϊδων 

Εργαςτηριακό μέροσ μαθήματοσ  

Σο εργαςτηριακό μϋροσ του μαθόματοσ περιλαμβϊνει την εφαρμογό τησ εταιρικόσ κοινωνικόσ 
ευθύνησ των επιχειρόςεων και των νοςοκομεύων και η βιώςιμη ςχϋςη τησ με το ανθρωπογενϋσ 
και φυςικό περιβϊλλον. Με τισ ομαδικϋσ και τισ ατομικϋσ εργαςύεσ προωθεύ τουσ φοιτητϋσ ςτην 
ςυμβολό τησ ολοκληρωμϋνησ επιχειρηςιακόσ περιβαλλοντικόσ πολιτικόσ και διαχεύριςησ ςτην 
οικονομικό αποδοτικότητα και επιχειρηςιακό αξύα των επιχειρόςεων και των νοςοκομεύων. 
Επιπλϋον οι φοιτητϋσ με την εφαρμογό των ςυςτημϊτων περιβαλλοντικόσ διαχεύριςησ με τα 



πρότυπα τησ αειφόρου ανϊπτυξησ ISO 14001 και EMAS κατανοούν την ενςωμϊτωςη των 
περιβαλλοντικών πολύτικων ςτισ επιχειρόςεισ και τα νοςοκομεύα.  

ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 
ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 

Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ 
αποςτϊςεωσ εκπαύδευςη κ.λπ. 

Σο θεωρητικό μϋροσ και το εργαςτηριακό μϋροσ του 

μαθόματοσ θα διδϊςκεται ςτην αύθουςα  

ΦΡΗ΢Η ΣΕΦΝΟΛΟΓΙΨΝ 
ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΨΝ 
Χρόςη Τ.Π.Ε. ςτη Διδαςκαλύα, ςτην 

Εργαςτηριακό Εκπαύδευςη, ςτην 
Επικοινωνύα με τουσ φοιτητϋσ 

Τποςτόριξη Μαθηςιακόσ διαδικαςύασ μϋςω τησ 
ηλεκτρονικόσ πλατφόρμασ e-class 

ΟΡΓΑΝΨ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγρϊφονται αναλυτικϊ ο τρόποσ 
και μϋθοδοι διδαςκαλύασ. 
Διαλϋξεισ, Σεμινϊρια, Εργαςτηριακό 
Άςκηςη, Άςκηςη Πεδύου, Μελϋτη & 
ανϊλυςη βιβλιογραφύασ, 
Φροντιςτόριο, Πρακτικό 
(Τοποθϋτηςη), Κλινικό Άςκηςη, 
Καλλιτεχνικό Εργαςτόριο, 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 
Εκπαιδευτικϋσ επιςκϋψεισ, 
Εκπόνηςη μελϋτησ (project), 
Συγγραφό εργαςύασ / εργαςιών, 
Καλλιτεχνικό δημιουργύα, κ.λπ. 
 
Αναγρϊφονται οι ώρεσ μελϋτησ του 
φοιτητό για κϊθε μαθηςιακό 
δραςτηριότητα καθώσ και οι ώρεσ 
μη καθοδηγούμενησ μελϋτησ ώςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςύασ ςε 
επύπεδο εξαμόνου να αντιςτοιχεύ 
ςτα standards του ECTS 

Δραςτηριότητα 
Φόρτοσ Εργαςύασ 

Εξαμόνου 
Διαλϋξεισ 26 
Αςκόςεισ Πρϊξησ που 
εςτιϊζουν ςτην εφαρμογό 
μεθοδολογιών και 
ανϊλυςη μελετών 
περύπτωςησ ςε 
μικρότερεσ ομϊδεσ 
φοιτητών 

13 

Ωςκηςη Πεδύου,  
Εργαςτηριακό Ωςκηςη, 9 
Διαδραςτικό διδαςκαλύα, 9 
Ομαδικό Εργαςύα ςε 
μελϋτη περύπτωςησ.  

8 

Μικρϋσ ατομικϋσ εργαςύεσ 
εξϊςκηςησ 

 

Αυτοτελόσ Μελϋτη 26 
  
Σύνολο Μαθόματοσ  
(25 ώρεσ φόρτου 
εργαςύασ ανϊ 
πιςτωτικό μονϊδα) 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΥΟΙΣΗΣΨΝ  
Περιγραφό τησ διαδικαςύασ 
αξιολόγηςησ 
 
Γλώςςα Αξιολόγηςησ, Μϋθοδοι 
αξιολόγηςησ, Διαμορφωτικό  ό 
Συμπεραςματικό, Δοκιμαςύα 
Πολλαπλόσ Επιλογόσ, Ερωτόςεισ 
Σύντομησ Απϊντηςησ, Ερωτόςεισ 
Ανϊπτυξησ Δοκιμύων, Επύλυςη 
Προβλημϊτων, Γραπτό Εργαςύα, 
Έκθεςη / Αναφορϊ, Προφορικό 
Εξϋταςη, Δημόςια Παρουςύαςη, 
Εργαςτηριακό Εργαςύα, Κλινικό 
Εξϋταςη Αςθενούσ, Καλλιτεχνικό 
Ερμηνεύα, Άλλη / Άλλεσ 
Αναφϋρονται  ρητϊ προςδιοριςμϋνα 
κριτόρια αξιολόγηςησ και εϊν και 
που εύναι προςβϊςιμα από τουσ 
φοιτητϋσ. 

Ι. Γραπτό τελικό εξϋταςη για το θεωρητικό μϋροσ του 
μαθόματοσ που περιλαμβϊνει: 
- Ερωτόςεισ πολλαπλόσ επιλογόσ 
- Ερωτόςεισ Ανϊπτυξησ 
- Επύλυςη υποθετικών προβλημϊτων  
- ΢υγκριτικό αξιολόγηςη ςτοιχεύων θεωρύασ 
 
ΙΙ. Εργαςτηριακό Εργαςύα που περιλαμβϊνει : 

- Σην παρουςύαςη, ανϊλυςη και αξιολόγηςη 
Εργαςτηριακόσ Εργαςύασ  
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