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	ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ

	ΟΝΟΜΑ:
	ΦΑΝΗ

	ΕΠΩΝΥΜΟ:
	ΠΕΧΛΙΒΑΝΗ

	ΘΕΣΗ:
	ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ

	Ε-ΜΑΙL:
	fpechliv@teiath.gr

	ΤΙΤΛΟΙ  ΣΠΟΥΔΩΝ:
	Πτυχιούχος Μαία, Msc, PhD

	Έτος απόκτησης τίτλου: 
1975
	Πτυχιούχος  της Ανωτέρας Σχολής Μαιών Δημοσίου Μαιευτηρίου Θεσσαλονίκης. Εκπλήρωση υποχρεώσεως υπηρεσίας υπαίθρου, Μαιευτήριο «Μαρίκα Ηλιάδη», Αθήνα. Άδεια άσκησης Μαιευτικού επαγγέλματος 1976. 


	1981
	Πτυχιούχος Παιδαγωγικής Τεχνικής Επαγγελματικής Σχολής ΣΕΛΕΤΕ. 

	2003
	Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Εφαρμοσμένη Διαιτολογία και Διατροφή με κατεύθυνση Κλινική Διατροφή. Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: «Μητρικός Θηλασμός στο Λεκανοπέδιο της Αττικής» βαθμός 8,12 

	2008
	Διδάκτωρ του Τμήματος Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου. Θέμα διατριβής: «Μητρικός θηλασμός και διατροφή του βρέφους: Δεδομένα των τελευταίων 100 χρόνων για την Ελληνική κοινωνία», βαθμός άριστα. 
                                                                               

	
	

	ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ:
	17 έτη 6 μήνες και 26 ημέρες 

	Από – έως

12-1-1976 έως 13-10- 1980   (από 29-9-1977 έως 1-10-1978 άδεια άνευ αποδοχών για μετεκπαίδευση στην Αγγλία )

	Μαία στο Μαιευτήριο «Μαρίκα Ηλιάδη»

	Από 9/2/1981 έως 8/12/1994

	Μαία στο Μαιευτήριο «Αλεξάνδρα» 

	ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ:


	16 έτη 4 μήνες και 5 ημέρες

	Από 9-12-1994– Έως σήμερα
	Στο Τμήμα Μαιευτικής δίδαξα : 1) Νοσηλευτική IV, V, και VI εργαστηριακό μάθημα από το 1994 έως το 1999 ως καθηγήτρια εφαρμογών. 2) από το 2000 έως το 2009 Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα Ι, εργαστηριακό μάθημα ως καθηγήτρια εφαρμογών 3) Από το 2009 έως σήμερα Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας –Προώθηση Μητρικού Θηλασμού εργαστηριακό μάθημα το οποίο δίδαξα ως καθ. Εφαρμογών και ως επίκουρη καθηγήτρια. 4) Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα Ι, και Προετοιμασία Γονέων – Αγωγή Υγείας θεωρία , από 2007 έως 2009. 5) Γυναικολογική Νοσηλευτική Φροντίδα θεωρία  από το εαρινό 2009 έως το 2010, τρία εξάμηνα τα δύο ως καθ. Εφαρμογών και το ένα ως Επίκουρη.  6.) Προετοιμασία Γονέων –Φυσικός Τοκετός και Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας –Προώθηση Μητρικού Θηλασμού θεωρία από το εαρινό του 2009  έως σήμερα τα τρία ως επίκουρη. 7) Μαιευτική Φροντίδα Κύησης θεωρία από το Χειμερινό 2010 έως σήμερα ως Επίκουρη.  
Στα πλαίσια του προγράμματος Socrates-Erasmus (ανταλλαγών εκπαιδευτικών) Φιλανδίας – Ελλάδος προσκλήθηκα στο Institute of Health Sciences Savolinna της Φιλανδίας και έδωσα διαλέξεις με θέμα ‘The Health System in Greece’. 
Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μουσειακές Σπουδές» του Τμήματος Ιστορίας, Αρχαιολογίας, Γεωλογίας και Γεωπεριβάλλοντος του Πανεπιστημίου Αθηνών σε σύμπραξη με το Τμήμα Συντήρησης Αρχαιοτήτων και Έργων Τέχνης του ΤΕΙ Αθήνας, με τίτλο εισήγησης: «Μητρικός Θηλασμός» και στο Τμήμα Διατροφής – Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου εισηγήσεις «Η εξέλιξη του Μητρικού Θηλασμού», «Η σημασία  του Μητρικού Θηλασμού» και «Ο Μητρικός Θηλασμός Σήμερα». 


	
	

	
	

	ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ:


	

	Από 1995- έως 1997:
Από 1997- έως 1999:

	· Συμμετοχή στο τριετές Ευρωπαϊκό ερευνητικό πρόγραμμα LACE «Barriers and Incentives to Prenatal Care in Europe» (Contract no: BMH1-CT94-1169). Πιο συγκεκριμένα, σε συνεργασία με την Διεύθυνση Κοινωνικής Παιδιατρικής του  Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού συμμετείχα στο σχεδιασμό, την εφαρμογή και την παρουσίαση των ευρημάτων της παραπάνω μελέτης στην οποία συμμετείχαν 13 χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ανακοινώσεις των αποτελεσμάτων έκανα στις Βruxelles, στη Μάλαγα (Ισπανία) και στην Ponda Delgada (Αζόρες). 

· Συμμετοχή στο τριετές Ευρωπαϊκό ερευνητικό πρόγραμμα ΕU BIOMED 2; «Prenatal screening in Europe: the past, the present and the future» (Contract no: BMH4-CT96-0774). Πιο συγκεκριμένα, σε συνεργασία με την Διεύθυνση Κοινωνικής Παιδιατρικής του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού συμμετείχα στο σχεδιασμό, την εφαρμογή και την παρουσίαση των ευρημάτων της παραπάνω μελέτης στην οποία συμμετείχαν ερευνητικές ομάδες από την Φιλανδία, Ολλανδία και το Ηνωμένο Βασίλειο.  Ανακοινώσεις των αποτελεσμάτων έκανα στην Αθήνα, στο Λονδίνο και στο Plymouth. » »


	Από 2010 – έως σήμερα : 
	Ερευνητικό Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης  Τμήματος Μαιευτικής 

	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ:
	

	Δημοσιεύσεις :
	Ξενόγλωσσες 

1. Iatrakis G, Zervoudis S, Malakassis P, Navrozoglou I, Pechlivani F, Peitsidis P, Economides P, Polyzos D. Preliminary results of objective assessment of mammographic percent density, Clin Exp Obstet Gynecol , 37:24-5, 2010.
2. Μ. Δάγλα, Β. Βιβιλάκη, Ε. Αντωνίου, Φ. Πεχλιβάνη. Πειραματισμοί σε ανθρώπινα έμβρυα, Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής, 27(2)175-179, 2009  
3. Vivilaki V., Anifantaki S., Pechlivani F., Antoniou E., Dagla M. (2008) Who is grieving? Caesarean Section – Power Control over woman’s body. Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics International Edition, 22: 1-6.
4. Pechlivani F. (2008). Human milk bank.  Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics International Edition, 26(3): 219-223.
5. Pechlivani F. (2008). Protecting, Promoting and Supporting Breastfeeding by the International Community.  Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics International Edition, 26(3): 225-229.
6. Vivilaki V, Antoniou E, Parava M, Pechlivani F, Dagla M, Rovithis M, Stoikidou M, Iatrakis G. (2008) Drug use by breastfeeding and non breastfeeding mothers. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes, Volume 26(2): 159-164.
7. Vivilaki V., Antoniou E., Patelarou E., Pechlivani F. (2008) Health determinants and evidence-based practices in perinatal period. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes, 26(2): 129-134.
8. Pechlivani F., Matalas AL, Bakoula C. (2008). Infant feeding and professional advice in the first half of the 20th century in Greece. Breastfeeding Review, 16(3): 23-28.
9. Pechlivani F., Matalas AL, Karamanes E. (2008). Infant feeding in Greece, 1900-1950. A historical perspective. Archives of Hellenic Medicine, 25(4), July-August 2008, 520-528. 
10. Pechlivani F., Vassilakou T, Sarafidou J, Zachou T, Anastasiou CA, Siddossis LS. (2005). Prevalence and determinants of exclusive breastfeeding during hospital stay in the area of Athens, Greece. Acta Pediatric, 94: 928-934.
Σε Ελληνικά περιοδικά 
1. Πεχλιβάνη, Φ. (2010). Εκπαίδευση Μαιών-Μαιευτών για ηγεσία στις χώρες της Ευρώπης - Η κατάσταση στην Ελλάδα. Ελευθώ,  Β΄ Περίοδος, Τόμος 15, (4):144-147.
2.  Πεχλιβάνη, Φ. (2010) Ποσότητα μητρικού γάλακτος - Γαλακταγωγά
Ελευθώ,   Β΄ Περίοδος, Τόμος 15, (3):115-117.
3. Πεχλιβάνη, Φ. (2010) 5η Μαΐου 2010: “Παγκόσμια Ημέρα της Μαίας” Ελευθώ,  Β΄ Περίοδος, Τόμος 15, (2): 84-85.
4.Πεχλιβάνη, Φ. (2007). Λοχεία- Απλές ασκήσεις μετά τον τοκετό. Παιδί, Υγεία και Ανατροφή, (40): 64-68. 
5. Πεχλιβάνη Φ. Η σημασία του μητρικού θηλασμού 
                                         URL : http://www.iatronet.gr/article.asp?art_id=871
                                         Ημερομηνία δημοσίευσης: 9 Δεκεμβρίου 2005
6. Ιατράκης, Γ., Σαμαριτάκη, Ε., Πεχλιβάνη, Φ. (2004). Μητρικός θηλασμός-Οφέλη του θηλασμού για τη μητέρα. Ελευθώ, (1):12-17.
7. Πεχλιβάνη Φ. (2003). Θεσμικό-Νομικό Πλαίσιο Μητρικού Θηλασμού. Ελευθώ, (4):143-147. 
8. Πεχλιβάνη Φ. (1999). Ο πατέρας του εμβρύου. Παιδί υγεία και ανατροφή, (9):104-107.
9. Πεχλιβάνη Φ. (1998). Λοχεία. Παιδί, Υγεία και Ανατροφή, (6):115-117. 


	Συγγραφή βιβλίων
	1. Baggish Michael S. Μετάφραση-Επιμέλεια: Γ. Ιατράκης συνεργασία Πεχλιβάνη Φ., Βούξινου Α. Κολποσκόπηση τραχήλου, κόλπου και αιδοίου (2009) Εκδόσεις Π. Χ. Πασχαλίδης, ISBN 978-960-399-8976.
2. Γ. Ιατράκης. Συνεργασία: Φ. Πεχλιβάνη, Ε. Αντωνίου, Θ. Ροκοπάνου. Παθολογία Κύησης (2010), Δεσμός Ν. Γ. Παπαδόπουλος, ISBN 978-960-98884-7-9.
3. Γ. Ιατράκης. Συνεργασία: Ε. Αντωνίου, Φ. Πεχλιβάνη, Θ. Ροκοπάνου. Ειδικά Προβλήματα Κύησης (2010) Δεσμός Ν. Γ. Παπαδόπουλος, ISBN 978-960-98884-9-3
4. Γ. Ιατράκης. (Συνεργασία Φ. Πεχλιβάνη, Ε. Αντωνίου, Θ. Ροκοπάνου.  Γυναικολογική Νοσηλευτική Φροντίδα (2010) Δεσμός Ν. Γ. Παπαδόπουλος, ISBN 978-960-98884-8-6.
Κεφάλαια σε βιβλία 
1. Loes Kooij, Rachel Grellier, Fani Pechlivani and Hanna Toiviainen (2001). Prenatal diagnosis and screening in Europe: Attitudes, practices and opinions of midwives. In E. Ettorre (Ed.), Before Birth: Understanding prenatal screening (pp. 94-111). Ashgate Publishing Company. ISBN 0754616215
2. Πεχλιβάνη Φ. (1990). Φροντίδα μητέρας – νεογνού. Στο βιβλίο: Περιγεννητική Φροντίδα στην Ελλάδα (σελ. 141-146). Εκδόσεις Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού (με την αιγίδα του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας-WHO).
3. Matalas A.L., Pechlivani F, Infant feeding and professional advice in early twentieth century Greece: the transition from  breastfeeding only to complementary feeding, Food and meals at cultural crossroads, Oslo, Norway, p. 251-258, ISΒN 978-82-7099-571-4.



	Αριθμός ομιλιών- παρουσιάσεων σε συνέδρια 

	23 (εκ των οποίων 14 περιλήψεις αναφέρονται σε πρακτικά συνεδρίων)

	Αριθμός ομιλιών- παρουσιάσεων σε ημερίδες 


	11

	Αριθμός ομιλιών- παρουσιάσεων σε σεμινάρια  


	12 (στα 9 που ήταν προγράμματα κατάρτισης ήμουν επιμορφώτρια)

	ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ:
	ΑΓΓΛΙΚΑ

· First Certificate in English – Cambridge (1978) 
· Certificate of Proficiency in English – Cambridge (1988)

· Diploma of English Studies (1992)
· Επάρκεια Αγγλικής Γλώσσας από το Υπουργείο Παιδείας (1992)

ΓΑΛΛΙΚΑ

· Certificat de Langue Francaise (1969)

· Certificat de Langue Francaise (1987)

· Diplome d’ Etudes Superieures (1990)

· Επάρκεια Γαλλικής Γλώσσας από το Υπουργείο Παιδείας (1992)




Σου στέλνω το βιογραφικό για την ιστοσελίδα και το της Αλεξανδρούπολης είναι
το 2010 και του Όσλο το 2008.
