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1. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ- ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 
 1996-1999 

Aπολυτήριο Ενιαίου Πολυκλαδικού Λύκειου Πειραιά 
Βαθμός απολυτηρίου: 20/20 
 

 2000-2004 
Πτυχίο Μαιευτικής.  
Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό 
Ίδρυμα, Αθήνα. 
Πτυχιακή εργασία 
Οι υπερηχογραφικοί δείκτες τρισωμιών στο πρώτο τρίμηνο της κύησης.  
Βαθμολογία: 10/10 
Γενικός βαθμός πτυχίου :  Άριστα, 9.13/10.  
 

 2004-2005 
MSc με τίτλο “Advanced Midwifery Practice” 
King’s College London, University of London, UK.  
Mεταπτυχιακή εργασία: Informed choice and antenatal screening for Down syndrome in 
Greece. Βαθμολογία: 70% (Άριστα)  
Γενικός βαθμός: pass with merit. 
 
 

 2005-2007 
MMedSc με τίτλο “Περιβάλλον και υγεία: Διαχείριση περιβαλλοντικών επιπτώσεων 
στην υγεία” 
Ιατρική σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών.  
Μεταπτυχιακή εργασία: To φορτίο των οργανοχλωριούχων ουσιών ως παράγοντας 
κινδύνου για τον καρκίνο μαστού. Βαθμολογία: 10/10 
Γενικός βαθμός: 8.76/ 10 (Άριστα) 
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 2007-2011 

PhD με τίτλο “Διερεύνηση της επίδρασης των ψυχοκοινωνικών παραγόντων στο 
στρες της υπογονιμότητας και στην έκβαση της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής 
καθώς και της επίδρασης του τρόπου σύλληψης στα επίπεδα στρες στη κύηση- 
προτάσεις υποστηρικτικής φροντίδας” 
Tμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο.  
Τριμελής επιτροπή: Aναγνωστόπουλος Φ., Αλεξιάς Γ., Βασλαματζής Γ. 
Βαθμός: Άριστα με διάκριση  
 

 
2. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ – ΔΗΜΟΣΙΑ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ  

 
 2004- 2005 (1/11/2004-30/4/2005)      

King’s College Hospital, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. Μαία βαθμού F στο τμήμα της 
Αίθουσας Τοκετών (5 μήνες και 29 ημέρες). 
 

 2005- 2007 (1/11/2005-13/9/2007) 
Άσκηση επαγγέλματος μαίας ως ελεύθερος επαγγελματίας 

 2007- 2011  (31/8/2007-21/12/2011)    
Εργάστηκα σε οργανική θέση ΤΕ Μαίας στο Mαιευτήριο- ΠΓΝ Έλενα Βενιζέλου στα 
τμήματα κύησης υψηλού κινδύνου, λεχωίδων και χειρουργείου (4 χρόνια, 3 μήνες και 20 
ημέρες). 

 
3. EKΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ 

 
 2005-2006 (1/9/2005- 31/12/2006) 
 Ειδικός λογαριασμός του ΤΕΙ Αθήνας με σύμβαση ερευνητικού έργου ΕΠΕΑΕΚ 

ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙ, Μέτρο 2.2 (σε ερευνητικό επ’αμοιβή πρόγραμμα)  
 2006-2010 

ΤΕΙ Αθήνας ως ωρομίσθια Εργαστηριακή Συνεργάτιδα 1/1/2007 έως 5/7/2007  
 12/2011-7/2016 

Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Μαιευτικής 
 7/2016 έως σήμερα 

Eπίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής με γνωστικό αντικείμενο “Μαιευτική 
Νοσηλευτική Φροντίδα και Ψυχολογική προσέγισση στην Υπογονιμότητα και Κύηση 
Υψηλού Κινδύνου” 

 
4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
 

4.1. Επικουρική Διδασκαλία σε Μεταπτυχιακό Επίπεδο 
 

 Mεταπτυχιακό κύκλος σπουδών 
Ακαδημαϊκό έτος 2012-σήμερα 
ΠΜΣ ‘Έρευνα στην Γυναικεία Αναπαραγωγή‘, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

 μάθημα “Mεθοδολογία και πρακτικές εφαρμογές της έρευνας στη σχέση 
ψυχιατρικών προβλημάτων και αναπαραγωγής” 

 
 

4.2. Αυτοδύναμη Διδασκαλία στο ΤΕΙ Αθήνας (Τμήμα Μαιευτικής, ΣΕΥΠ) 
 

 Ακαδημαϊκό έτος 2012-2013 αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Νοσοκομειακές Λοιμώξεις”, Εξ. Ζ  



 4 

 Ακαδημαϊκό έτος 2013-2014 αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Τεκμηριωμένη λήψη Κλινικής απόφασης στην Μαιευτική”, Εξ. Ζ  

 Ακαδημαϊκό έτος 2014-2015, αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”, Eξ. ΣΤ  

 Ακαδημαϊκό έτος 2015-2016, αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”, Eξ. ΣΤ  

 
4.3. Εργαστηριακή Διδασκαλία στο ΤΕΙ Αθήνας  (Τμήμα Μαιευτικής, ΣΕΥΠ) 

 
 Ακαδημαϊκό έτος 2012-2013. Εργαστηριακή διδασκαλία στα γνωστικά 

αντικείμενα της ‘Μαιευτικής φροντίδας κύησης υψηλού κινδύνου‘, “Μαιευτικής 
Φροντίδας Κύησης” και της ‘Προετοιμασίας Γονέων-Φυσικός Τοκετός ‘  

 
 Ακαδημαϊκό έτος 2013-2014. Εργαστηριακή διδασκαλία στα γνωστικά 

αντικείμενα της ‘Μαιευτικής Φροντίδας Τοκετού‘, της ‘Μαιευτικής και 
γυναικολογικής περιεγχειρητικής φροντίδας’, της ‘Μαιευτικής Φροντίδας Κύησης 
Υψηλού Κινδύνου” και της ‘Μαιευτικής Φροντίδας Κύησης”  

 
 Aκαδημαϊκό έτος 2014-2015. Εργαστηριακή διδασκαλία στα γνωστικά 

αντικείμενα της Περιεγχειρητικής Φροντίδας στην Μαιευτική-Γυναικολογία, 
Μαιευτικής Φροντίδας Τοκετού, Προετοιμασίας Γονέων-Φυσικός Τοκετός  

 
 Aκαδημαϊκό έτος 2015-2016. Εργαστηριακή διδασκαλία στα γνωστικά 

αντικείμενα της Περιεγχειρητικής Φροντίδας στην Μαιευτική-Γυναικολογία, 
Μαιευτικής Φροντίδας Τοκετού, Μαιευτικής Φροντίδας Κύησης Υψηλού Κινδύνου, 
Μαιευτικής Φροντίδας Κύησης  

 
4.4. Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 

 
 Ακαδημαϊκό έτος 2009- 2010 

Εργαστηριακός συνεργάτης του τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας με ανάθεση διδακτικού 
έργου 4 ωρών εβδομαδιαίως και γνωστικό αντικείμενο Mαειυτική Φροντίδα Τοκετού (E). 

 Ακαδημαϊκό έτος 2008- 2009 
Εργαστηριακός συνεργάτης του τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας με ανάθεση διδακτικού 
έργου 5 ωρών εβδομαδιαίως και γνωστικό αντικείμενο Mαειυτική Φροντίδα Τοκετού (E). 

 Ακαδημαϊκό έτος 2007-2008 
Εργαστηριακός συνεργάτης του τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας με ανάθεση διδακτικού 
έργου 5 ωρών εβδομαδιαίως και γνωστικό αντικείμενο Mαειυτική Νοσηλευτική Φροντίδα 
ΙI (E). 

 Ακαδημαϊκό έτος 2006- 2007     
Εργαστηριακός συνεργάτης του τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας με ανάθεση διδακτικού 
έργου 12 ωρών εβδομαδιαίως και γνωστικό αντικείμενο Mαειυτική Νοσηλευτική 
Φροντίδα Ι (E). 
 

4.5. Εργαστηριακός Συνεργάτης Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 
 

 Ακαδημαϊκό έτος 2005-2006 
Εργαστηριακός συνεργάτης της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, για την 
επικουρία μελών ΔΕΠ, άσκηση φοιτητών, διόρθωση ασκήσεων και επιτηρήσεων 
 

 
4.6. Συγγραφή βιβλίων και κεφαλαίων σε συλλογικούς τόμους βιβλίων που 

χρησιμοποιούνται ως εκπαιδευτικά συγγράμματα στο ΤΕΙ Αθήνας 
 

Συγγραφή βιβλίου 
 Γουρουντή Κλεάνθη, Συμβουλευτική στην Υπογονιμότητα, Εκδόσεις Λαγός 
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Δ., 2012. ISBN: 978-960-7875-78-5.  Το σύγγραμα χορηγείται στο τμήμα 
Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας προκειμένου να καλυφθούν οι ανάγκες του 
θεωρητικού μαθήματος “Συμβουλευτική στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή”. 
Κωδικός Ευδόξου: [22699234] 

 
Συγγραφή κεφαλαίων  

 Γουρουντή Κλεάνθη, Αναζήτηση ερευνητικών δεδομένων (2012). Στο: Λυκερίδου 
Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός Δ. ISBN: 
978-960-7875-77-8. Το σύγγραμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. 
Αθήνας. Κωδικός Ευδόξου: [22699150] 

 Γουρουντή Κλεάνθη, Συστηματική ανασκόπηση και μετά-ανάλυση (2012). 
Στο: Λυκερίδου Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, 
Εκδόσεις Λαγός Δ. ISBN: 978-960-7875-77-8. Το σύγγραμα χορηγείται στο 
τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας. Κωδικός Ευδόξου: [22699150] 

 
4.7. Μετάφραση βιβλίων από την Ελληνική στην Αγγλική γλώσσα 

που χρησιμοποιούνται ως εκπαιδευτικά συγγράμματα στο ΤΕΙ Αθήνας 
και σε άλλα ΤΕΙ της χώρας 

 van den Akker Olga, Reproductive Health Psychology, Willey Blackwell, 2012. 
Επιμέλεια – Μετάφραση: Γουρουντή Κ, Ψυχολογία Αναπαραγωγικής 
Περιόδου, Εκδόσεις Λαγός Δ, 2015. ISBN:  978-960-7875-91-4. Κωδικός 
Ευδόξου: [50657847]  

 Bowling Ann, Research Methods in Health. Investigating health and health services 
(3rd edition), Open University Press, 2009. Επιμέλεια – Μετάφραση: Λυκερίδου Α, 
Βιβιλάκη Β., Γουρουντή Κ. Μεθοδολογία έρευνας στην υγεία. Μελέτη της 
υγείας και των υπηρεσιών υγείας. Αθήνα: Εκδόσεις Broken Hill Publishers LTD 
2013. ISBN: 978 0 335 23364 9. Κωδικός Ευδόξου: [32998035] 

 Ruth Johnson, Wendy Taylor. Skills for Midwifery Practice. ELSEVIER, 2010. 
Επιμέλεια – Μετάφραση: Λυκερίδου Α, Γουρουντή Κ, Μωραϊτου Μ. Δεξιότητες 
στη Μαιευτική Φροντίδα. Αθήνα: Εκδόσεις Λαγός Δ, 2011. ISBN:978-960-7875-
56-3. Κωδικός Ευδόξου: [168803] 

 Λυκερίδου Αικ. και Γουρουντή Κλεάνθη «Καρδιοτοκογραφία – Εύκολη 
Προσέγγιση», εκδ. Λαγός, Αθήνα 2008. Μετάφραση και Επιμέλεια  του 
βιβλίου «CTG Made Easy» 3η έκδοση, εκδ. οίκου ELSEVIER. Κωδικός 
Ευδόξου: [5729] 

 Stepp Gilbert E. Manual of High Risk Pregnancy and Delivery, Fifth Edition, 
Mosby’s Elsevier, USA, 2011. Επιμέλεια – Μετάφραση: Λυκερίδου Α, 
Γουρουντή Κ. Kύηση και Τοκετός Υψηλού Κινδύνου Αθήνα: Εκδόσεις Λαγός Δ, 
2015. ISBN: 978-960-7875-90-7.  

 
4.8. Λοιπό Διδακτικό Έργο 

 
Πτυχιακές εργασίες 

 Επίβλεψη μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών.  
 Επίβλεψη προπτυχιακών εργασιών 

Πρακτική άσκηση 
1) Eνέργεια: Διενέργεια Σεμιναρίου Χρήσης των Βάσεων δεδομένων 
Διάρκεια υλοποίησης: 1/11/2012 έως 31/12/2012  
 
2) Ενέργεια: Eποπτεία 1 πρακτικά ασκούμενης του Τμήματος Μαιευτικής 
Διάρκεια υλοποίησης: 15/11/2013 έως 16/05/2014  
 
3) Ενέργεια: Eποπτεία 1 πρακτικά ασκούμενης του Τμήματος Μαιευτικής 
Διάρκεια υλοποίησης: 16/05/2014 έως 16/11/2014  
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4) Ενέργεια: Eποπτεία 3 πρακτικά ασκούμενων του Τμήματος Μαιευτικής  
Διάρκεια υλοποίησης: 1/04/2015 έως 30/9/2015  
 
Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ Αθήνας 
 
1) Δημιουργία Ανοιχτού Ακαδημαϊκού Μαθήματος με τίτλο “Τεκμηριωμένη Λήψη 
Κλινικής Απόφασης” με κωδικό MIDW_UNDER104 στο προπτυχιακό πρόγραμμα 
σπούδων. 

 
5. Συμμετοχή σε Ερευνητικά Προγράμματα 

(Ανταγωνιστικά) 
 

1) Συμμετοχή ως Επιστημονικά υπεύθυνη  
Έργο: Τοκοφοβία και επιθυμία της γυναίκας για καισαρική τομή. Ένα ανησυχητικό 
φαινόμενο της εποχής μας 
Τμήμα έργου: ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ ΤΟΥ ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ, 
κωδικός MIS 304321,  
Φορέας Χρηματοδότησης: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Διά Βίου 
Μάθηση»  με συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση και από εθνικούς πόρους. 
Eπιστημονικά υπεύθυνη: Κλέανθη Γουρουντή 
Διάρκεια υλοποίησης:  8-10-2015 έως 30-9-2016 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 
1) Συμμετοχή  ως MC Substitute [IS1405 EL] to COST Action.   
Έργο: Building Intrapartum Research Through Health - an interdisciplinary whole 
system approach to understanding and contextualising physiological labour and 
birth (BIRTH).  
Φορέας Χρηματοδότησης: European Cooperation in the field of Scientific and 
Technical Research. COST Action IS1405. 
Eπιστημονικά υπέυθυνη:  Prof Soo Downe,UCLAN. 
Διάρκεια υλοποίησης: 2014-2017 
2) Συμμετοχή ως Ερευνήτρια σε ερευνητικό πρόγραμμα με τίτλο «Μελέτη της στάσης 
των υπογόνιμων ζευγαριών που συμμετέχουν σε πρόγραμμα εξωσωματικής 
γονιμοποίησης για την ανάπτυξη καινοτόμου πρότασης για συμβουλευτική και 
ψυχολογική υποστήριξη». 
Έργο: ΕΠΕΑΕΚ ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙ, Μέτρο 2.2 
Φορέας Χρηματοδότησης: Συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση και από 
εθνικούς πόρους. 
Επιστημονικά Υπεύθυνη: Δρ. Κατερίνα Λυκερίδου 
Διάρκεια υλοποίησης:  01/9/2005- 31/12 /2007  
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή (1 έτος και 4 ανθρωπομήνες) 

 
6. Συμμετοχή- Επιστημονική Υπευθυνότητα σε 

Επιχειρησιακά (Ανταγωνιστικά)-Εκπαιδευτικά 
Προγράμματα του ΤΕΙ Αθήνας 

 
Επιχειρησιακά προγράμματα ΕΣΠΑ 
 
Συμμετοχή ως Επιστημονικά υπεύθυνη  
Έργο: Η ΣΥΣΤΑΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΦΥΣΙΚΟΥ ΤΟΚΕΤΟΥ ΩΣ ΜΕΣΟ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΚΗΣ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΜΑΙΩΝ-MΑΙΕΥΤΩΝ 
Τμήμα έργου: Μονάδα Καινοτομίας και Επιχειρηματικότητας», κωδικός MIS 304321,  
Φορέας Χρηματοδότησης: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Διά Βίου 
Μάθηση»  με συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση και από εθνικούς πόρους. 
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Eπιστημονικά υπεύθυνη: Κλέανθη Γουρουντή 
Διάρκεια υλοποίησης:  9-5-2014 έως 9-9-2014 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 
Επιχειρησιακά προγράμματα ΕΣΠΑ 
 
Συμμετοχή ως διδάσκουσα 
Έργο: Πρακτική άσκηση ΤΕΙ Αθήνας, κωδικός MIS 29967 
Φορέας Χρηματοδότησης: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Διά Βίου 
Μάθηση»  με συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση και από εθνικούς πόρους. 
Ιδρυματικά Υπεύθυνος: Μιχαήλ Μπρατάκος 
 
1) Διάρκεια υλοποίησης: 1/11/2012 έως 31/12/2012 (0.28 ανθρωπομήνες) 
Eνέργεια: Διενέργεια Σεμιναρίου Χρήσης των Βάσεων δεδομένων 
 
2) Διάρκεια υλοποίησης: 15/11/2013 έως 16/05/2014 (0.19 ανθρωπομήνες) 
Ενέργεια: Eποπτεία 1 πρακτικά ασκούμενης του Τμήματος Μαιευτικής 
 
3) Διάρκεια υλοποίησης: 16/05/2014 έως 16/11/2014 (0.19 ανθρωπομήνες) 
Ενέργεια: Eποπτεία 1 πρακτικά ασκούμενης του Τμήματος Μαιευτικής 
 
4) Διάρκεια υλοποίησης: 1/04/2015 έως 30/9/2015 (0.57 ανθρωπομήνες) 
Ενέργεια: Eποπτεία 3 πρακτικά ασκούμενων του Τμήματος Μαιευτικής 
 

Προγράμματα Δια Βίου Επιμόρφωσης (εκπαιδευτικά) 
 
1) Συμμετοχή ως Επιστημονικά υπεύθυνη και διδάσκουσα 
Έργο: Πρόγραμμα Διά Βίου Επιμόρφωσης με τίτλο “Ηλεκτρονική παρακολούθηση του 
εμβρύου στην κύηση και στον τοκετό”, 
Τμήμα Έργου: Iνστιτούτο Διά Βίου Επιμόρφωσης του ΤΕΙ Αθήνας, κωδικός 80184, 
Φορέας Χρηματοδότησης: Αυτοχρηματοδοτούμενο 
Eπιστημονικά υπεύθυνη: Κλέανθη Γουρουντή 
Διάρκεια υλοποίησης: 2/6/2015-10/7/2015 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 
 
2) Συμμετοχή ως Επιστημονικά υπεύθυνη και διδάσκουσα 
Έργο: Πρόγραμμα Διά Βίου Επιμόρφωσης με τίτλο “Ηλεκτρονική παρακολούθηση του 
εμβρύου στην κύηση και στον τοκετό”, 
Τμήμα Έργου: Iνστιτούτο Διά Βίου Επιμόρφωσης του ΤΕΙ Αθήνας, κωδικός 80184, 
Φορέας Χρηματοδότησης: Αυτοχρηματοδοτούμενο 
Eπιστημονικά υπεύθυνη: Κλέανθη Γουρουντή 
Διάρκεια υλοποίησης: 23/10/2015-10/12/2015 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 
 

 
7. Δημοσιευμένο Επιστημονικό Έργο 

 
 

7.2. Δημοσιεύσεις σε Ξενόγλωσσα Περιοδικά με σύστημα κριτών και αποδελτίωση 
Αυτοδύναμες ερευνητικές (22) 
Αυτοδύναμες ανασκοπικές (15) 

Μη αυτοδύναμες (9) 
 
2015 
1. Gourounti K. (2015) Psychological stress and adjustment in pregnancy following 
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Assisted Reproductive Technology and spontaneous conception: a systematic review. 
Women and Health 25: 1-21 [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact 
factor 1.354)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
2. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. (2015) Alexithymia and Fertilitty-
related stress. Women and Health 11:1-14 (epud ahead of print) [Index: ASSIA, CINAHL, 
EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.354)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Υπογονιμότητα]. 
3. Gourounti K. Kouklaki E., Lykeridou K. (2015) Childbirth efficacy: validating the 
Childbirth Self-Efficacy Inventory in a Greek sample of pregnant women. Midwifery, doi: 
10.1016/j.midw.2015.03.013. [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE 
(Impact factor 1.573)] [Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Κύησης].  
4. Gourounti K. Kouklaki E., Lykeridou K. (2015) Validation of the Childbirth 
Attitudes Questionnaire in Greek and psychosocial characteristics of pregnant women 
with fear of childbirth. Women and Birth, doi: 10.1016/j.wombi.2015.02.004. [Index: 
ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.573)] 
[Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Κύησης]. 
5. Gourounti K., Karapanou V., Karpathiotaki N., Vaslamatzis G. (2015) Anxiety and 
depression of high risk pregnant women hospitalized in two public hospital settings in 
Greece. Journal of Ιnternational Archives in Medicine [Index: SCOPUS (Ιmpact factor 
0,970)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  
6. Gourounti K., Karapanou V., Karpathiotaki N., Antzaklis P., Daskalakis G. (2015) 
Validation of the High-Risk Pregnancy Stress Scale in a sample of hospitalized Greek high-
risk pregnant women. Women and Ηealth (epud ahead of print). [Index: ASSIA, CINAHL, 
EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.354)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση 
Υψηλού Κινδύνου]. 
7. Gourounti K. (2015) Psychosocial risk factors of depression in pregnancy: a survey 
study. Health Science Journal 9, 1:11. [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact Factor 2.170)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
8. Gourounti K., Karpathiotaki N., Vaslamatzis G. (2015) Psychosocial stress in high risk 
pregnancy. Journal of Ιnternational Archives in Medicine 8: 95 (doi: 10.3823/1694).  
[Index: SCOPUS (Ιmpact factor 0,970)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού 
Κινδύνου].  
9. Gourounti K., Zerva C., Gavriil E., Nanou C. (2015) Prenaτal ultrasound screening for 
Down syndrome and informed choice. The impact of previous history of increased risk for 
Down syndrome. Review of Pharmacology and Pharmacokinetics, 29: 37-41. [Index: 
SCOPUS, ΕΜΒΑSE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
10. Koutrouli N., Αnagnostopoulos F., Griva F., Gourounti K., Kolokotroni F., Efstathiou V., 
Mellon R., Papastylianou D., Niakas D., Potamianos G. Exploring the relationship between 
posttraumatic growth, cognitive processing, psychological distress and social constraints 
in a sample of breast cancer patients. Women and Health (DOI: 
10.1080/03630242.2015.1118725) [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE 
(Impact factor 1.354)] [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα]. 
11. Daskalakis G., Antsaklis P., Gourounti K., Theodora M., Sindos M., Papantoniou N., 
Loutradis D. Chorionic villus sampling in assisted versus spontaneous conception twins. 
European Journal of Ultrasound (DOI http://dx.doi.org/ 10.1055/s-0041-108566) 
[Index: EMBASE, MEDLINE, Science Citation Index (Impact factor 4.924)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου/Υπογονιμότητα]. 
2014 
12. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Sandall J. (2014) Poor marital support associate 
with anxiety and worries during pregnancy in Greek pregnant women. Midwifery (doi:pii: 
S0266-6138(13)00300-8) [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact 
factor 1.573, Citations: 3 )] [Θεματολογία:Μαιευτική Φροντίδα Κύησης] 
13. Michalitsi V., Dafopoulos, Gourounti K., Panagopoulos, Messinis. (2014) Hypoxia-
inducible Factor 1-α (HIF-1α) Εxpression in Placentae of Women with Iron Deficiency 
Anemia and β-Thalassemia Trait. Journal of Maternal Fetal and Neonatal Medicine, 4:1-5 
[Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.208)] 
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[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
14. Vaslamatzis G., Theodoropoulos P., Vondikaki S., Karamanolaki H., Tsanira M.M., 
Gourounti K. (2014) Is the residential combined (psychotherapy plus medication) 
treatment for Severe Personality Disorder patients effective in terms of Suicidality and 
Impulsivity ? Journal of Nervous and Mental Disease 202(2): 138-143.[Index: SCOPUS, 
MEDLINE (Ιmpact factor 1.688, Citations:1)] [Θεματολογία: Ψυχολογικά θέματα]. 
2013 
15. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Lykeridou K., Griva F., Vaslamatzis G. (2013) 
Prevalence of women’s worries, anxiety and depression during pregnancy in a public 
hospital setting in Greece. Journal of Clinical and Experimental in Obstetrics and 
Gynecology 40(4): 581-583.  [Index: SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 0,450, Citations: 
1)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  
16. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Lykeridou K. (2013) Coping strategies as 
psychological risk factor for anxiety, worries and depression among Greek pregnant 
women. Archives of Women’s Mental Health 16(5): 353-361 [Index: CINAHL, EMBASE, 
SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 2.164, Citations:8)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  
17. Griva, F., Anagnostopoulos, F., Gourounti, K., Kolokotroni, F., & Koutrouli, N. (2013). 
Mammography screening within the context of the theory of planned behavior: the role of 
personality traits and personal factors. International Journal of Psychological Studies, 5 (3), 
98 – 107 [Index: SCOPUS, GoogleScholar, (Citations:2)] [Θεματολογία: Γυναικολογική 
Φροντίδα]. 
2012 
18. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Potamianos G., Lykeridou K., Schmidt L., 
Vaslamatzis G. Perception of control, coping and psychological stress of infertile women 
undergoing IVF. Reproductive BioMedicine Online 2012; 24: 670-679 [Index: SCOPUS, 
MEDLINE (Impact Factor 3.015, Citations: 14 )] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Υπογονιμότητα]. 
19. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Alexias G. Vaslamatzis G. Appraisal of Life Events 
(ALE) scale in a sample of Greek infertile women undergoing fertility treatment: A 
confirmatory factor analysis. Midwifery 2012; 28: 385-390 [Index: ASSIA, CINAHL, 
EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.573)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Υπογονιμότητα].  
20. Gourounti K. Cochrane review finds that use of cardiotocography on admission to the 
labour ward, rather than intermittent auscultation of the fetal heart rate, may increase risk 
of caesarean in low risk women. Evidence Based Nursing, BMJ Group 2012 ;15(4):106-7 
[Index: SCOPUS, MEDLINE] [Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού].  
21. Gourounti K., Lykeridou K., Vaslamatzis G. Increased anxiety and depression in Greek 
infertile women results from feelings of marital stress and poor marital communication. 
Health Science Journal 2012; 6(1): 69-81 [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact Factor 2.170, 
Citations:1)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
22. Gourounti K. Organochlorines and endometriosis. A mini literature review. Health 
Science Journal 2012; 6(2): 246-256 [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact Factor 2.170)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  
23. Melliou H., Daskalopoulou E., Evdokimides I., Gourounti K., Chistopoulos P., Kreatsas 
G., Vaslamatzis G. Sexual delusion in a case of vaginal aplasia after surgical operation for 
neovagina. Journal of Clinical and Experimental in Obstetrics and Gynecology 2012; 
39(2):239-41.  [Index: SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 0,450, Citations: 1)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  
24. Gourounti K., Glentis S. Patient attitude to preimplantation genetic diagnosis and 
counseling issues. Health Science Journal 2012; 6(3): 402-417 [Index: SCOPUS, CINAHL 
(Impact Factor 2.170)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
25. Gourounti K., Lykeridou K., Taskou C., Kafetsios K., Sandall J. A survey of worries of 
pregnant women: Reliability and validity of the Greek version of the Cambridge Worry 
Scale. Midwifery 2012;28(6):746-53. (10.1016/j.midw.2011.09.004) [Index: ASSIA, 
CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.573, Citations:5)] [Θεματολογία: 
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ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  
2011  
26. Gourounti K. and Sandall J. Validation and translation of Multidimensional Measure of 
Informed Choice in Greek. Midwifery 2011; 27: 170-173. [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, 
SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.573, Citations: 5)] [Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση]. 
27. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. The relation of psychological stress 
to pregnancy outcome among infertile women undergoing in-vitro fertilization and 
intracytoplasmatic injection. Women and Health 2011; 51: 321-339 [Index: ASSIA, 
CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.354, Citations: 11)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
28. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G.  Psychometric properties and factor 
structure of the Fertility Problem Inventory (FPI) in a sample of infertile women 
undergoing fertility treatment. Midwifery 2011; 27 (5): 660-667 
(doi:10.1016/j.midw.2010.02.007) [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE 
(Impact factor 1.573, Citations: 10)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
29. Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A., Loutradis D., Vaslamatzis G., Deltsidou A. 
Occupational social class, coping responses, and infertility-related stress of women 
undergoing infertility treatment. Journal of Clinical Nursing 2011; 20: 1971-1980 
(10.1111/j.1365-2702.2011.03696.x) [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, 
MEDLINE (Impact factor 1.255, Citations:6)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Υπογονιμότητα]. 
2010 
30. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. Psychosocial predictors of infertility 
related stress: a review. Current Women’s Health Reviews 2010; 6(4): 318-332 [Index: 
EMBASE, SCOPUS, (Citations: 3) ] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
31. Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A., Roupa Z., Iatrakis G., Zervoudis S., 
Vaslamatzis G. What kind of care and support do infertile women undergoing fertility 
treatment in Greece expect? Journal of Clinical and Experimental in Obstetrics and 
Gynecology 2010; 37(3):201-8 [Index: SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 0,450, 
Citations: 1)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
32. Gourounti K. Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. Primary appraisal of infertility. 
Evaluation of the psychometric properties of a Greek version of the Appraisal of Life 
Events scale (ALE) in a sample of infertile women undergoing fertility treatment. Women 
and Health 2010; 50(7):688-704 [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE 
(Impact factor 1.354, Citations: 4 )] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
2009 
33. Τigka M., Gourounti K., Biliatis J., Lykeridou K. Knowledge of breast cancer screening 
of Greek and Italian student midwives. A comparative study. Health Science Journal 2009; 
3(2): 72-79 [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact Factor 2.170, Citations: 3)] [Θεματολογία: 
Γυναικολογική Φροντίδα]. 
34. Gourounti K. and Lazaris A. Burden of organochlorine substances as a risk factor of 
breast cancer. Health Science Journal 2009; 3 (1): 19-31 [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact 
Factor 2.170)] [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα]. 
2008  
35. Gourounti K., Sandall J. Do pregnant women in Greece make informed choices about 
antenatal screening for Down syndrome? A questionnaire survey. Midwifery 2008; 
24:153-164 [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.573, 
Citations: 27)] [Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση]. 
36. Gourounti K., Lykeridou K., Daskalakis G., Glentis S., Sandall J., Antsaklis A. Women’s 
perception of information and experiences of nuchal translucency screening in Greece. 
Fetal Diagnosis and Therapy 2008; 24(2): 86-91 [Index: SCOPUS, MEDLINE, EMBASE, 
(Impact factor 2.939, Citations: 4)] [Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση]. 
37. Lykeridou K., Gourounti K., Deltsidou A., Loutradis D., Vaslamatzis G. The impact of 
infertility diagnosis on psychological status of women undergoing fertility treatment. 
Journal of Reproductive and Infant Psychology 2008; 27(3):223-237 [Index: SCOPUS, 
EMBASE, PsycINFO (Impact factor 0.723, Citations: 10)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
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Υπογονιμότητα]. 
38. Gourounti K., Lykeridou K., Protopapa E. Lazaris A. Mechanisms of actions and health 
effects of organochlorine substances: a review. Health Science Journal 2008; 2(2): 89-98 
[Index: SCOPUS, CINAHL, Citations: 3] [Θεματολογία: Δημόσια υγεία].  
39. Gourounti K. Evidence based electronic fetal monitoring in labour. Review of clinical 
pharmacology and pharmacokinetics (international edition). 2008; 22: 451-454 [Index: 
SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού]  
40. Gourounti K. Action points for successful implementation of electronic fetal 
monitoring guidelines. Review of clinical pharmacology and pharmacokinetics 
(international edition). 2008; 22: 461-464 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: 
Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού].  
2007 
41. Gourounti K., Sandall J. Admission cardiotocography versus intermittent auscultation 
of fetal heart rate: effects on neonatal Apgar score, on the rate of caesarean sections and on 
the rate of instrumental delivery: a systematic review. International Journal of Nursing 
Studies 2007; 44: 1029-1035 [Index: SCOPUS, MEDLINE, EMBASE (Impact factor 2.901, 
Citations: 18)] [Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού]. 
42. Gourounti K. The concept of informed choice in maternity: case of prenatal screening 
for Down syndrome. Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics (international 
edition) 2007; 21(1): 67-74) [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση].  
43. Sarantaki A., Lykeridou K., Gourounti K. A review on infertile women’s expectations 
and perceived importance of formal psychosocial services. Review of Clinical 
Pharmacology and Pharmacokinetics (international edition) 2007; 21 (2): 203-206 [Index: 
SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
2005 
44. Gourounti K., Lykeridou K. Risk in Public Health. Review of Clinical Pharmacology and 
Pharmacokinetics (international edition), 2005; 19(2): 93-97 [Index: SCOPUS, EMBASE] 
[Θεματολογία: Δημόσια υγεία].  
45. Gourounti K., Lykeridou K. Screening in Public Health: Case of antenatal screening for 
Down syndrome. Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics (international 
edition) 2005; 19 (3): 117-125 [Index: SCOPUS, EMBASE]. [Θεματολογία: ΜΦ στην 
Κύηση]  
2004  
46. Lykeridou K, Gourounti K. Nasal bone as an ultrasonographic marker for Down 
Syndrome, Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics (international edition), 
2004 ;19 (1): 255-260 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση].  

 
7.3. Δημοσιεύσεις σε Ελληνικά Περιοδικά με σύστημα κριτών και αποδελτίωση 

Αυτοδύναμες ανασκοπικές (7) 
Μη αυτοδύναμες (7) 

 
2015 
1. Gourounti K., Neofotistou M., Spanaki A., Nanou C. Early prenatal screening of 
pathological conditions during pregnancy. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai 
Farmakokinetikes 2015, [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση 
Υψηλού Κινδύνου]. 

2.  
3. Νάνου Χ., Γουρουντή Κ., Παλάσκα Ε., Mαλλίδου Α., Σαραντάκη Α. Επαγγελματική 
εξουθένωση μαιών που εργάζονται σε Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών. 
Περιεγχειρητική Νοσηλευτική, 2015 [Index: CINAHL, GOOGLE SCHOLAR] [Θεματολογία: 
Μαιευτική Φροντίδα Νεογνών]. 
4. Νάνου Χ., Δελτσίδου Α., Κοσμίδη Φ., Κουζιγιάννη Α., Γουρουντη Κ., Σαραντάκη Α. 
Πιλοτική μελέτη καταγραφής ποσοστών καισαρικής τομής σε δημόσιο μαιευτήριο της 
Αθήνας. Περιεγχειρητική Νοσηλευτική, 2015 [Index: CINAHL, GOOGLE SCHOLAR] 
[Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού]. 

5. Νάνου Χ., Αναστασιάδου Ε., Βιβιλάκη Β., Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. (2015) Γνώσεις 
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και στάσεις φοιτητριών, ηλικίας 18-25 ετών, για τον ιό HPV. Noσηλευτική, 54(2): 165-
174. [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα]. 
2014 
6. Κokkinari A., Lykeridou K., Gourounti K., Iatrakis G.Preeclampsia and related genes. 
Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 2014; 32 (3) [Index: SCOPUS, 
EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

2011 
7. Κlimi A., Οikonomidou I.G., Gourounti Κ., Vivilaki V. Χρήση οπιοειδών κατά την 
περιγεννητική περίοδο. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 2011; 
29 (1): 63-68 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού 
Κινδύνου]. 

8. Κlimi A., Οikonomidou I.G., Gourounti Κ., Charos D. Χρήση κάνναβης κατά την 
περιγεννητική περίοδο. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 2011; 
29 (1): 15-19 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού 
Κινδύνου]. 
2010 
9. Gourounti Κ., Κlimi Α., Οikonomidou I.G. Airborne particles and respiratory disease in 
general and in pregnant population. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai 
Farmakokinetikes 2010; 28 (1): 67-70 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και 
ΨΠ  Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
10. Gourounti Κ., Νikolaidou Μ.Ε., Lykeridou Κ. Ductus venosus as an ultrasonographic 
marker of trisomies in 11-14 scan. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai 
Farmakokinetikes 2010; 28 (1): 67-70 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΦ στην 
Κύηση]. 

11. Gourounti Κ., Klimi Α., Οikonomidou I.G. The Impact of Organochlorine Substances on 
Male Fertility: Α Mini Review. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 
2010; 28(3): 301-303 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  
Υπογονιμότητα]. 
2008 
12. Sarantaki Α., Gourounti Κ., Lykeridou Κ.  Greek infertile women’s experience 
undergoing in vitro fertilization. Νosileftiki 2008; 47(1): 122-133 [Index: SCOPUS, 
CINAHL, IATROTEK] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  
13. Gourounti Κ. Τhe safety of obstetric ultrasonography: A review of epidemiological 
studies of fetal exposure to ultrasound. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai 
Farmakokinetikes 2008; 26: 213-217 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: ΜΝΦ και 
ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
2006 
14. Gourounti Κ., Protopapa E. Hormone disrupters and breast cancer. Epitheorese 
Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes. 2006; 24 (2): 103-108 [Index: SCOPUS, 
EMBASE] [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα].  
15. Gourounti Κ., Sarela Α., Sarantaki Α. Organochlorines and hormonally related cancers 
of female reproductive system. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 
2006; 24 (3): 55-60 [Index: SCOPUS, EMBASE] [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα]. 

 
7.4. Δημοσιεύσεις σε Συλλογικούς Τομούς βιβλίων 
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1. Γουρουντή Κλεάνθη, Αναζήτηση ερευνητικών δεδομένων (2012). Στο: Λυκερίδου Κ. 
(εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός Δ. ISBN: 978-960-
7875-77-8. Το σύγγραμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας. 
2. Γουρουντή Κλεάνθη, Συστηματική ανασκόπηση και μετά-ανάλυση (2012). Στο: 
Λυκερίδου Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός Δ. 
ISBN: 978-960-7875-77-8. Το σύγγραμμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. 
Αθήνας. 
3. Kleanthi Gourounti and Katerina Lykeridou, The association between 
sociodemographic factors and anxiety of infertile women undergoing fertility treatment. 
(2011). In: Morales A. (Ed) ‘Trait Anxiety’, Nova Science Publishers, Inc., New York (ISBN: 
978-1-61324-551-4).  
4. Kleanthi Gourounti and Jane Sandall, Informed choice in antenatal screening of Down’s 
syndrome. (2009) In ‘Handbook of Down Syndrome Research’ Published by Nova Science 
Publishers, Inc., New York ISBN: 978-1-60741-690-6. 

 
7.5. Δημοσιεύσεις σε Διεθνή Πρακτικά Συνεδρίων (supplements) 

 

1) Gourounti K., Kourtis P., Lykeridou K., Katostaras F., Antsaklis A. “The knowledge and 
attitudes of Athenian pregnant women towards ultrasound of first trimester”. ΧΙΧ 
European Congress of Perinatal Medicine. 14-16 October 2004, Athens. Η περίληψη της 
προφορικής ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό “The journal of maternal-fetal 
and neonatal medicine” 2004; 16 (supplement 1): 7. Oral presentation (Impact factor 
1.208) 
2) Lykeridou K., Gourounti K., Glentis S., Vaslamatzis G., Loutradis D. “The impact of 
infertility diagnosis on psychological status of women undergoing fertility treatment.”. 
Congress of European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 1-4 July 
2007, Lyon, France. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο 
περιοδικό “Human Reproduction” 2007; 22 (Suppl 1): 1-248 (Impact factor: 4.569) 
3) Gourounti K., Kapetanios V., Paparisteidis N., Vaslamatzis G., Anagnostopoulos F. 
Psychological stress, immune system and IVF outcome. 7th European Congress on 
Reproductive Immunology, Poster presentation, 17-20 September 2009, Marathonas, 
Greece. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό 
‘Journal of Reproductive Immunology’, 2009; 81 (2):157-158 (Impact factor: 2.815) 

4) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Vaslamatzis G. Psychosocial 
predictors of infertility related stress. Congress of European Society of Human 
Reproduction and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2010, Rome, Italy. Η περίληψη της 
αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human Reproduction” 2010; 
25 (suppl 1): i49-i52 (Impact factor: 4.569) 
5) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Bolaris S., Kyriakaki M., Lykeridou 
K., Vaslamatzis G. The impact of psychological stress on pregnancy outcome among women 
undergoing In-vitro Fertilization. Congress of European Society of Human Reproduction 
and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2011, Stockholm, Sweden. Η περίληψη της 
αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human Reproduction” 2011; 26 
(suppl 1): i 79.  (Impact factor: 4.569)  
6) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Stefanidis K., Schmidt L., Vaslamatzis G., Lykeridou 
K. Perception of control, coping and psychological stress of infertile women undergoing 
IVF. Poster presentation. Congress of European Society of Human Reproduction and 
Embryology (ESHRE), 1-4 July 2012, Instabul, Turkey. Η περίληψη της αναρτημένης 
ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human Reproduction” 2012; 26 (suppl 1): i 
79.  (Impact factor: 4.569)  
7) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Venetis C., Lykeridou K., Vaslamatzis G. Alexithymia, 
coping and fertility related stress. Poster presentation. Congress of European Society of 
Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 29 June- 2 July 2014, Munich, Germany. Η 
περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human 
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Reproduction” 2014; 29 (suppl 1): i 258.  (Impact factor: 4.569)  
 

7.6. Σειρά μεταξύ των συγγραφέων σε πολυσυγγραφικές δημοσιεύσεις 
(άρθων και κεφαλαίων) 

 
Πολλές από τις δημοσιεύσεις (σε άρθρα και σε κεφάλαια συλλογικών τόμων βιβλίων) 
είναι πολυσυγγραφικες μελέτες. Στη σειρά μεταξύ των συγγραφέων είμαι:  
 
Μόνος ή Πρώτος ή Τελευταίος (έχοντας την επίβλεψη) Συγγραφέας σε: 47 (74%)  
[Μόνος συγγραφέας 10 - Πρώτος συγγραφέας 35 - Τελευταίος 2]  
Δεύτερος σε : 7 (11%) 
Άλλη θέση σε : 10 (15%) 

7.8. Impact factor Περιοδικών και συνολικό impact factor συγγραφέα 

Σύνολο δημοσιεύσεων σε έγκριτα επιστημονικά περιοδικά: 60 

Σύνολο ξενόγλωσσων δημοσιεύσεων σε Έγκριτα Περιοδικά: 46 

Σύνολο ελληνικών δημοσιεύσεων σε Έγκριτα Περιοδικά: 14 

Σύνολο δημοσιεύσεων σε διεθνή πρακτικά συνεδριών και σε συλλογικούς τόμους 
βιβλίων:11 

Σύνολο Δημοσιεύσεων σε Διεθνή Πρακτικά Συνεδρίων: 7 

Σύνολο δημοσιεύσεων σε συλλογικούς τόμους βιβλίων: 4 

 

Συνολική αποδελτίωση άρθρων στην Medline: 26 

Συνολική αποδελτίωση άρθρων στην Scopus: 52 

 

Impact Factor Δημοσιεύσεων σε Έγκριτα Περιοδικά: 55.665 

 

Impact Factor Δημοσιεύσεων σε Διεθνή Πρακτικά Συνεδρίων (supplements): 
26.868 

 

Συνολικό impact factor: 82.553 

 
 

8. ΕΤΕΡΟΑΝΑΦΟΡΕΣ (CITATIONS)  
 
H διεθνής αναγνώριση απο άλλους ερευνητές για την συμβολή μου στην πρόοδο της 
επιστήμης αποδεικνύεται απο τις παρακάτω ετεροαναφορές στις παρακάτω 
δημοσιευμένες εργασίες και μονογραφίες. 
Η παράθεση των ετεροαναφορών έχει γίνει κατά φθίνουσα σειρά μετά από αναζήτηση 
στις βάσεις δεδομένων SCOPUS και Google Scholar.  
 
Σύνολο ετεροαναφορών σε άρθρα βάσει SCOPUS: 130 
 Σύνολο ετεροαναφορών σε άρθρα βάσει Google Scholar: 247 
Σύνολο βιβλιοαναφορών: 8 
h index βάσει SCOPUS: 6 
h index βάσει Google Scholar: 10 
 
8.1. Τριάντα ετεροαναφορές της δημοσίευσης με τίτλο «Do pregnant women in Greece 
make informed choices about antenatal screening for Down syndrome? A 
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questionnaire survey» στα άρθρα:  
1) Sakala C. and Corry M. (2008) Evidence-Based Maternity Care:  
What It Is and What It Can Achieve. Νew York: Milbank Memorial Fund, 
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Placenta, 31: 686-690. 
7) Schmitz D. (2010) Exceptional know how? Possible pitfalls of routinising genetic 
services. Journal of Medical Ethics (doi: 10.1136/jme.2009.035253). 
8) Gottfreosdottir H. and Arnason V. (2010) Bioethical concepts in theory and practice: an 
exploratory study of prenatal screening in Iceland. Medical Health Care and Philosophy, 
14(1): 53-61. 
9) Wynter K., Rowe H., Fisher J., Lee M., Quinlivan J. (2011) Are Adolescents’ decisions 
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provision of information and informed decision-making on prenatal screening for Down 
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14) Schoonen Μ. (2011) Prenatal screening for Down syndrome and for structural 
congenital anomalies in the Netherlands. Information provision, informed decision-making 
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S. Development of a fragile X syndrome (FXS) knowledge scale: towards a modified 
multidimensional measure of informed choice for FXS population carrier screening. Health 
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the New Zealand media protrayal of the Down syndrome. Disability and Health Journal 
2014; 7( 2): 242 – 250.  
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of a prenatal genetic testing interactive computerized information aid. Prenatal Diagnosis, 
34(6): 552-557.   
19) Kristjansdottir, H., Gottfredsdottir, H. (2014)  Making sense of the situation: Women's 
reflection of positive fetal screening 11-21 months after giving birth. Midwifery, 30(6): 
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643-649.  
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26) Hekimlerin İkili Test Hakkında Bilgi Dόzeyi, Dόşόnceleri ve Down Sendromunda 
Terminasyon, et al. (2014) Healthcare Professionals Attitude And Knowledgeon Double 
Test And Pregnancy Termination For Down Syndrome. Jinekoloji - Obstetrik ve 
Neonatoloji Tıp Dergisi 11(4): 125 – 127. 
27) Tiran Dias, Daniel Cooper, Anshu Fernando, Shanya Kumarasiri, Hannah Crofton, et al. 
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8.2. Δεκαoχτώ αναφορές στην εργασία με τίτλο «Admission cardiotocography versus 
intermittent auscultation of fetal heart rate: effects on neonatal Apgar score, on the 
rate of caesarean sections and on the rate of instrumental delivery: a systematic 
review» στα άρθρα: 
 1) Jolivet R. Current resources for evidence based practice. Journal of Obstetrics 
Gynaecology and Neonatal Nursing. 2008; 37(2): 214-217 
2) Norman I. and Griffiths P. And Midwifery?: Time for a parting of the ways or a closer 
union with nursing? International Journal of Nursing Studies 2007; 44:521-522 
3) Romano A. Research summaries for normal birth. The Journal of Perinatal Education 
2007; 16(4): 70-74 
4) Sakala C. and Corry M. Evidence-Based Maternity Care:  
What It Is and What It Can Achieve. 2008 Νew York: Milbank Memorial Fund, 
http://www.childbirthconnection.com/pdfs/evidence-based-maternity-care.pdf.  
5) National Institute for Health and Clinical Excellence, National Collaborating Centre: 
Women’s and Children’s Health.Review of Clinical Guideline (CG55) - Intrapartum care: 
care of healthy women and their babies during childbirth. 2010. 
http://guidance.nice.org.uk/nicemedia/live/11837/52499/52499.pdf 
6) Jadhav, S., Nalbalwar, S., Ghatol, A. (2011)  Modular neural network model based foetal 
state classification  IEEE International Conference on Bioinformatics and Biomedicine 
Workshops, BIBMW, art. no. 6112501: 915-917 (βάσει SCOPUS). 



 17 

7) Thompson, H. (2011) Promoting normal birth: Appropriate use of intrapartum 
cardiotocography. British Journal of Midwifery 19 (10): 625-629. 8) Talaulikar, V.S., 
Arulkumaran, S.  (2011) Labor admission test. International Journal of Infertility and Fetal 
Medicine 2 (3): 89-95. 
9) Corrales, A.F., Sandoval, R.A., Navarro, J.R. (2011) The blind spot in obstetric anesthesia: 
Intra-surgical fetal monitoring]. Revista Colombiana de Anestesiologia 39 (2): 231-237. 
10) Talaulikar, V.S., Arulkumaran, S. (2011) Labor admission test. International Journal of 
Infertility and Fetal Medicine 2 (3):  89-95. 
11) Rowland, L., Jones, C. (2013) Research midwives: Importance and practicalities. British 
Journal of Midwifery 21 (1): 60-64. 
12) Blix, E. (2013)   The admission CTG: Is there any evidence for still using the test? Acta 
Obstetricia et Gynecologica Scandinavica 92 (6) :  613-619. 
13) Rossignol, M., Chaillet, N., Boughrassa, F., Moutquin, J.-M. (2014) Interrelations 
Between Four Antepartum Obstetric Interventions and Cesarean Delivery in Women at 
Low Risk: A Systematic Review and Modeling of the Cascade of Interventions. Birth, 4(1): 
70-78. 
14) Hersh, S., Megregian, M., Emeis, C. (2014) Intermittent auscultation of the fetal heart 
rate during labor: An opportunity for shared decision making. Journal of Midwifery and 
Women's Health, 14(1): 184. 
15) Maude, R.M., Skinner, J.P., Foureur, M.J. (2014) Intelligent Structured Intermittent 
Auscultation (ISIA): Evaluation of a decision-making framework for fetal heart monitoring 
of low-risk women. BMC Pregnancy and Childbirth, 59(3): 344-349.  
16) Olsen O, Clausen J. (2012) Planned hospital birth versus planned home birth. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, Issue 9. Art. No.: CD000352. DOI: 
10.1002/14651858.CD000352.pub2. 
17) Miller, S. (2008) First Birth at Home or in Hospital in Aotearoa/New Zealand: 
Intrapartum Midwifery Care and Related Outcomes. Master Theses, Victoria University 
of Wellington.  
18) Narmada Lavu , Vijaya Manohar Revankar , A. Arun Rao , Deepthi Lavu, Rahul 
Potluri (2014) Trends and Rates of Caesarean Sections: Seven Year Study in Mangalore. 
International Journal of Innovative Research and Development, 3(8): 232-235. 
8.3. Δέκατέσσερις ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “Perception of control, 
coping and psychological stress of infertile women undergoing IVF” στο άρθρο: 
1) Schmidt, L., Sejbæk, C.S. (2012) The psychosocial consequences of infertility and fertility 
treatment. Ugeskrift for Laeger 174 (41): 2459-2462. 
2) Karabulut, A., Özkan, S., Oǧuz, N. (2013) Predictors of fertility quality of life (FertiQoL) 
in infertile women: Analysis of confounding factors. European Journal of Obstetrics 
Gynecology and Reproductive Biology 170 (1): 193-197.  
3) Faramarzi, M., Pasha, H., Esmailzadeh, S., Kheirkhah, F., Heidary, S., Afshar, Z. (2013) The 
effect of the cognitive behavioral therapy and pharmacotherapy on infertility stress: A 
randomized controlled trial. International Journal of Fertility and Sterility 7 (3): 199-206.   
4) Soltani, M., Shairi, M.R., Roshan, R., Rahimi, C. (2014) The impact of emotionally focused 
therapy on emotional distress in infertile couples International Journal of Fertility and 
Sterility 7 (4) , pp. 337-344 
5) Takaki J, Hibino Y. (2014) Family-related opinions and stressful situations associated 
with psychological distress in women undergoing infertility treatment. 
Int J Environ Res Public Health. 2;11(9):9068-81.  
6) Rockliff, H.E., Lightman, S.L., Rhidian, E., GoRockliff, H.E., Lightman, S.L., Rhidian, E., 
Gordon, U., Vedhara, K. rdon, U., Vedhara, K. (2014) A systematic review of psychosocial 
factors associated with emotional adj1ustment in in vitro fertilization patients . Human 
Reproduction Update, 20(4): 594-613.  
7) Pilevarzadeh, M., Mashayekhi, F., Faramarzpoor, M., Beigzade, M. (2014) Relationship 
between critical thinking disposition and self-esteem in bachelor nursing students. 
Biosciences Biotechnology Research Asia, 11(2): 973-978.  
8) Jahromi M, Ramezanli S. (2015) Coping with infertility: An Examination of Coping 
Mechanisms in Iranian Women with Infertility. J Psychiatry, 15;1. 



 18 

9) Baghianimoghadam M., Aminian A., Baghianimoghadam B. et al. (2013)  Mental health 
status of infertile couples based on treatment outcome. Iran J Reprod Med 11( 6): 503-510 
10) Pilevarzadeh M, Mashayekhi F, Faramarzpoor M. (2014) Relationship Between Critical 
Thinking Disposition  and Self-esteem in Bachelor Nursing Students. BIOSCIENCES 
BIOTECHNOLOGY RESEARCH ASIA, 11(2): 973-978. 
11) Yakupova, V.A., Zakharova, E.I., Abubakirov, A.N. (2015) The mental state of women 
with an IVF pregnancy. Psychology in Russia: State of the Art, 8(1):14-21. 
12) Van Dongen, A., Huppelschoten, A.G., Kremer, J.A.M., Nelen, W.L.D.M., Verhaak, C.M 
(2015) Psychosocial and demographic correlates of the discontinuation of in vitro 
fertilization, Human Fertility, 18(2): 100-106. 
13) Ying Lau,Yuqiong Wang, Dennis Ho Keung Kwong and Ying Wang (2015) Are Different 
Coping Styles Mitigating Perceived Stress Associated With Depressive Symptoms Among 
Pregnant Women? Perspectives in Psychiatric Care (DOI: 10.1111/ppc.12105) 
14) Ying Lau, Pyai Htun Tha, Daniel Fu Keung Wong, Yuqiong Wang, Ying Wang, Piyanee 
(Klainin) Yobas (2015) Different perceptions of stress, coping styles, and general well-
being among pregnant Chinese women: a structural equation modeling approach. Arch 
Womens Ment Health  (DOI 10.1007/s00737-015-0523-2). 
8.4. Δέκα-πέντε ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο «The impact of infertility 
diagnosis on psychological status of women undergoing fertility treatment» στα 
άρθρα: 
1) Mussani F., Silverman J. Investigating the effect of socio-economic status of perceived 
infertility related stress in women. University Toronto Medical Journal 2009; 87(1): 53-56 
2) Greil A., Shreffler K., Schmidt L., McQuillan J. Variation in distress among women with 
infertility: evidence from a population-based sample. Human Reproduction, 2011; 0 (0): 1-
12. 
3) Galhardo A., Pinto-Gouveia J., Cuncha M., Matos M. The impact of shame and self-
judgment on psychopathology in infertile patients. Human Reproduction, 2011; 0(0): 1-7. 
4) ED Clausen (2010) Stress and anxiety in IVF and non-IVF pregnancies. MSc Thesis, URI: 
http://hdl.handle.net/10289/5173, University of Waikato. 
5) Fouché, P., Nortjé, N., Phillips, K., Stroud, L. (2011) Psychofortology of women 
undergoing infertility treatment. Journal of Psychology in Africa 21 (4): 541-548.  
6) Cipolletta, S., Faccio, E. (2013) Time experience during the assisted reproductive 
journey: A phenomenological analysis of Italian couples' narratives. Journal of 
Reproductive and Infant Psychology 31 (3): 285-298.   
7) Barco Díaz, V., Quintero Caballero, C., Reyes Pérez, A., Álvarez Figueredo, Z.C. (2013)El 
modelo de la adaptación ante la infertilidad de la pareja | [Model of adaptation in the face 
of couple infertility. Revista Cubana de Enfermeria, 22(2): 63-76. 
8) Lakatos, E., Szabó, G., Szigeti, J.F., Balog, P. (2015) A pszichés jóllét, az életmód és a 
termékenység összefüggései | [Relationships between psychological well-being, lifestyle 
factors and fertility]. Orvosi Hetilap, 156(12): 453-492. 
9) Biringer, E., Howard, L.M., Kessler, U., Stewart, R., Mykletun, A. (2015) Is infertility really 
associated with higher levels of mental distress in the female population? Results from the 
North-Trondelag Health Study and the Medical Birth Registry of Norway. Journal of 
Psychosomatic Obstetrics and Gynecology, 36(2): 38-45.  
10) Kousalya K, Sanjeeva Reddy N, Uma Maheswara Reddy C, Jayashree K. (2013) 
Depression, anxiety and stress among infertile women and the impact of counseling on 
these levels. Innovative Journal of Medical and Health Science 3 : 3 May – June. (2013) 110 
- 112.  
11) Gameiro S., Boivin J., Dancet E., de Klerk C., Emery M. (2015) Technical Report. Routine 
psychosocial care in infertility and medically assisted reproduction – A guide for fertility 
staff. Technical Report ESHRE · (http://www.eshre.eu/Guidelines-
andLegal/Guidelines/Psychosocial-care-guideline.aspx)  
12) Lakatos E., Szabo G., Szigeti J., Balog P. (2015) Relationships between psychological 
well-being, lifestyle factors and fertility. Orvosi Hetilap 156(12):483-92, (DOI: 
10.1556/OH.2015.30104). 
13) Galhardo A., Pinto-Gouveia J., Cuncha M.,. Escala de Preocupações durante a Procriação 
Medicamente Assistida: Estudo exploratório das características psicométricas da versão 



 19 

portuguesa. Laboratório de Psicologia, 10(1): 19-33 (2012). 
14) Cárdenas, C.P., Bermúdez, I.G. Crisis familiar por infertilidad desde la perspectiva de las 
parejas | [Family crisis due to infertility according to the couple perspective]. Revista del 
Hospital Psiquiatrico de la Habana, 2015;12:2. 
15) Casu G. And Gremigni P. Screening for infertility-related stress at the time of initial 
infertility consultation: psychometric properties of a brief measure. Journal of Advanced 
Nursing, 2015 (DOI: 10.1111/jan.12830) 
8.5. Έντεκα ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “The relation of psychological 
stress to pregnancy outcome among women undergoing in-vitro fertilization and 
intracytoplasmic sperm injection” στο άρθρο: 
1) Donarelli, Z., Lo Coco, G., Gullo, S., Marino, A., Volpes, A., Allegra, A. (2012) Are 
attachment dimensions associated with infertility-related stress in couples undergoing 
their first IVF treatment? A study on the individual and cross-partner effect Human 
Reproduction 27 (11): 3215-3225. 
2) Hershberger, P.E., Gallo, A.M., Kavanaugh, K., Olshansky, E., Schwartz, A., Tur-Kaspa, I. 
(2012) The decision-making process of genetically at-risk couples considering 
preimplantation genetic diagnosis: Initial findings from a grounded theory study Social 
Science and Medicine 74 (10): 1536-1543. 
3) Brod, M., Fennema, H. (2013) Validation of the controlled ovarian stimulation impact 
measure (COSI): Assessing the patient perspective. Health and Quality of Life Outcomes 11 
(1) , art. no. 130.   
4) Gupta, S., Fedor, J., Biedenharn, K., Agarwal, A. (2013) Lifestyle factors and oxidative 
stress in female infertility: Is there an evidence base to support the linkage? Expert Review 
of Obstetrics and Gynecology 8 (6): 607-624. 
5) Donarelli, Z., Gullo, S., Lo Coco, G., (...), Volpes, A., Allegra, A. (2015) Assessing infertility-
related stress: The factor structure of the Fertility Problem Inventory in Italian couples 
undergoing infertility treatment. Journal of Psychosomatic Obstetrics and Gynecology, 
36(2): 58-65.  
6) Tahiri F., Gjata E., Kalaja D., Sota M. (2015) Infertility-related stress among women 
undergoing assisted reproductive technology in a predominantly Muslim population. 
Online International Interdisciplinary Research Journal, V. 
7) Kokanalı D, Kokanalı MK, Eroğlu E, Yılmaz N. Is Anxiety an Effective Factor on the  
Success of Ovulation Induction/Intrauterine Insemination Cycle? J Clin Anal Med  2015; 
DOI: 10.4328/JCAM.3588 
8) Yilmaz N., Kahyaoglu I., Hasan Ali İnal, Ümit Görkem, Aysun Devran, and Leyla 
Mollamahmutoglu (2015) Negative life events have detrimental effects on in-vitro 
fertlization outcome. Human Ferility, (doi:10.3109/14647273.2015.1022607).   
9) Shih, F, Chen, C, Chiao, C Li, Chi-Rong; Kuo, Pi-Chao; Lai, Te-Jen. (2015) Comparison of 
Pregnancy Stress Between In Vitro Fertilization/Embryo Transfer and Spontaneous 
Pregnancy in Women During Early Pregnancy. Journal of Nursing Research: (doi: 
10.1097/jnr.0000000000000089). 
10) SHI Xiao, QUAN Song (2015) Effect of Psychological Factors on IVF-ET Outcomes. 
Journal of International Reproductive Health/Family Planning. 34(2):  153-155.   
11) Okhowat J, Murtinger M, Schuff M, Wogatzky J, Spitzer D, Vanderzwalmen P, Wirleitner 
B, Zech NH (2015) Massage therapy improves in vitro fertilization outcome in patients 
undergoing blastocyst transfer in a cryo-cycle. Alternative Therapies in Health and 
Medicine 21(2):16-22. 
8.6. Έντεκα ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο «Psychometric properties and 
factor structure of the Fertility Problem Inventory (FPI) in a sample of infertile 
women undergoing fertility treatment» στα άρθρα: 
1)  Peng T, Coates R, Merriman G, Zhao Y, Maycock B. (2011) Testing the psychometric 
properties of Mandarin version of the fertility problem inventory (M-FPI) in an infertile 
Chinese sample. Journal of Psychosomatics in Obstetrics Gynaecology, 32(4):173-81.  
2) Moura-Ramos M, Gameiro S, Canavarro MC, Soares I. (2012) Assessing infertility stress: 
re-examining the factor structure of the Fertility Problem Inventory. Human Reproduction, 
27(2):496-505.  
3) Faramarzi, M., Pasha, H., Esmailzadeh, S., Kheirkhah, F., Heidary, S., Afshar, Z. (2013) The 



 20 

effect of the cognitive behavioral therapy and pharmacotherapy on infertility stress: A 
randomized controlled trial. International Journal of Fertility and Sterility 7 (3): 199-206.   
4) Kim, J.H., Shin, H.S. (2013) A structural model for quality of life of infertile women. 
Journal of Korean Academy of Nursing 43 (3): 312-320.   
5) Cizmeli, C., Lobel, M., Franasiak, J., Pastore, L.M. (2013)  Levels and associations among 
self-esteem, fertility distress, coping, and reaction to potentially being a genetic carrier in 
women with diminished ovarian reserve. Fertility and Sterility 99 (7) : 2037-2044.e3.  
6) Kim J,  Shin H. (2014) Validation of a Korean Version of Fertility Problem Inventory. 
Asian Nursing Research, 8(3): 207-212. 
7) Donarelli, Z., Gullo, S., Lo Coco, G., (...), Volpes, A., Allegra, A. (2015) Assessing infertility-
related stress: The factor structure of the Fertility Problem Inventory in Italian couples 
undergoing infertility treatment. Journal of Psychosomatic Obstetrics and Gynecology, 
36(2): 58-65.   
8) Kim J,  Shin H.  (2013) A Structural Model for Quality of Life of Infertile Women. J Korean 
Acad Nurs. 2013 Jun;43(3):312-320. 
9) Gabriela M. Armuand, Lena Wettergren, Kenny A. Rodriguez-Wallberg, Claudia Lampic 
(2014) Desire for children, difficulties achieving a pregnancy, and infertility distress 3 to 7 
years after cancer diagnosis. Support Care Cancer (2014) 22:2805–2812. 
10) Lais Assenheimer de Paula Ferreira, Luiz Rodrigues Simões Junior, Lauro Celso 
Sideratos Gonçalves, Maria Cristina O.S. Miyazaki (2014) Stress in infertile couples. 
Reprodução & Climatério 29 (3): 88–92. 
11) Casu G. And Gremigni P. Screening for infertility-related stress at the time of initial 
infertility consultation: psychometric properties of a brief measure. Journal of Advanced 
Nursing, 2015 (DOI: 10.1111/jan.12830) 
8.7. Εννέα ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο ‘Coping strategies as psychological 
risk factor for anxiety, worries and depression among Greek pregnant women‘: 
1) Morrell C, Cantrell A, Evans K., Carrick-Sen D. (2013) A review of instruments to 
measure health-related quality of life and well-being among pregnant women. Journal of 
Reproductive and Infant Psychology, 3(5): 512-530.  
2) Lau Y,  Wang Y, Ho Keung Kwong D, Wang Y. (2014) Testing direct and moderating 
effects of coping styles on the relationship between perceived stress and antenatal anxiety 
symptoms. Journal of Psychosomatic Obstetrics & Gynecology 
(doi:10.3109/0167482X.2014.992410) 
3) Cenksoy P. (2013) The Determination of Prenatal and Early Postnatal Anxiety Level and 
Identification of Predisposing Factors for High Anxiety Level. J Women’s Health Care 2013, 
2:4 
4). Brunton, R.J., Dryer, R., Saliba, A., Kohlhoff, J. (2015) Pregnancy anxiety: A systematic 
review of current scales. Journal of Affective Disorders, 176: 24-34.  
5) Barber C., Starkey N. (2015) Predictors of anxiety among pregnant New Zealand women 
hospitalised for complications and a community comparison group. Midwifery, 31(9): 888-
896 
6) Leach L., Carmel Poyser and Kate Fairweather-Schmidt (2015) Maternal perinatal 
anxiety: A review of prevalence and correlates. Clinical Psychologists, 
(DOI: 10.1111/cp.12058) 
7) Lau Y,  Wang Y, Ho Keung Kwong D, Wang Y. (2015) Are Different Coping Styles 
Mitigating Perceived Stress Associated With Depressive Symptoms Among Pregnant 
Women? Perspectives in Psychiatric Care (DOI: 10.1111/ppc.12105) 
8) Cenksoy PO (2013) The Determination of Prenatal and Early Postnatal Anxiety Level 
and Identification of Predisposing Factors for High  Anxiety Level. J Women’s Health Care 
2: 138. doi:10.4172/2167-0420.1000138 
9) Pimenta B., Yamamoto RM., Nakamura M., Moron A. (2015) Maternal anxiety and fetal 
movement patterns in late pregnancy. Journal of Maternal-Fetal and Neonatal 
Medicine (DOI: 10.3109/14767058.2015.1072161)  
8.8. Οχτώ ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “Occupational social class, coping 
responses, and infertility-related stress of women undergoing infertility treatment” 
στα άρθρα: 
1) Musa R., Ramli R., Wahab A., Yazmie A. et al. (2014) A preliminary study of the 



 21 

psychological differences in infertile couples and their relation to the coping styles. 
Comprehensive Psychiatry, 55(1)( http://dx.doi.org/10.1016/j.comppsych.2013.01.001).  
2) Allan, H. (2013) The anxiety of infertility: The role of the nurses in the fertility clinic. 
Human Fertility 2013; 16 (1) : 17-21. 
3) Cizmeli, C., Lobel, M., Franasiak, J., Pastore, L.M. (2013)  Levels and associations among 
self-esteem, fertility distress, coping, and reaction to potentially being a genetic carrier in 
women with diminished ovarian reserve. Fertility and Sterility 99 (7) : 2037-2044.e3. 
4) Aflakseir, A., Zarei, M. (2013) Association between coping strategies and infertility 
stress among a group of women with fertility problem in Shiraz, Iran. Journal of 
Reproduction and Infertility 14 (4): 202-206. 
5) Karaca A, Unsal G. (2015) Psychosocial Problems and Coping Strategies among Turkish 
Women with Infertility. Asian Nursing Research (doi:10.1016/j.anr.2015.04.007). 
6) Nagy E., Nagy B. (2015) Coping with infertility: Comparison of coping mechanisms and 
psychological immune competence in fertile and infertile couples. Journal of Health 
Psychology 1–10 (DOI: 10.1177/1359105314567206) 
7) D’Souza V., Noronha JA., Kamath S.(2015) Psychosocial wellbeing and coping strategies 
of infertile women seeking infertility treatment. Journal of Infertility and Reproductive 
Biology, 2015, 3(2):176-180  
8) Gameiro S., Boivin J., Dancet E., de Klerk C., Emery M. (2015) Technical Report. Routine 
psychosocial care in infertility and medically assisted reproduction – A guide for fertility 
staff. Technical Report ESHRE · (http://www.eshre.eu/Guidelines-
andLegal/Guidelines/Psychosocial-care-guideline.aspx) 
8.9. Επτά ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο «A survey of worries of pregnant 
women: reliability and validity of the Greek version of the Cambridge Worry Scale” 
στο άρθρο: 
1) Browne, J., O'Brien, M., Taylor, J., Bowman, R., Davis, D.  (2014) 'You've got it within you': 
The political act of keeping a wellness focus in the antenatal time . Midwifery, 30(4): 420-
426. 
2) Gunay Ε, Gul Α. (2014) Reliability and validity of the Cambridge Worry Scale in pregnant 
Turkish women. Midwifery (x.doi.org/10.1016/j.midw.2014.10.003) 
3) Browne J, O’Brien M, Taylor J, Bowman R, et al. (2014) ‘You' ve got it within you’: The 
political act of keeping a wellness focus in the antenatal time 
(http://dx.doi.org/10.1016/j.midw.2013.04.003). 
4) Yigit Gunay, E., Gul, A. (2015) Reliability and validity of the Cambridge Worry Scale in 
pregnant Turkish women. Midwifery, 31(3): 359-364.  
5) Fonseca-Machado, M.O., Monteiro, J.C.S., Haas, V.J., de Vilhena, A.C.F., Gomes-Sponholz, F. 
Intimate partner violence and anxiety disorders in pregnancy: The importance of 
vocational training of the nursing staff in facing them,  Revista Latino-Americana de 
Enfermagem, 2015; 23(5): 855-864. 
6) B Nazaré, A Fonseca, MC Canavarro. Avaliação das preocupações sentidas durante a 
gravidez: Estudos psicométricos da versão portuguesa da Cambridge Worry Scale (CWS) 
Repositorio, 2012; 10(1), 81-95 
7) Fonseca-Machado Mde O, Monteiro JC, Haas VJ, Abrão AC, Gomes-Sponholz F. Intimate 
partner violence and anxiety disorders in pregnancy: the importance of vocational training 
of the nursing staff in facing them. Rev Lat Am Enfermagem. 2015 Oct;23(5):855-64. 
8.10. Πέντε ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “Poor marital support associate with 
anxiety and worries during pregnancy in Greek pregnant women”:  
1) Cenksoy P. (2013) The Determination of Prenatal and Early Postnatal Anxiety Level and 
Identification of Predisposing Factors for High Anxiety Level. J Women’s Health Care 2013, 
2:4 
2) Malary M., Shahhosseini Z., Mehdi Pourasghar, Zeinab Hamzehgardeshi (2015) Couples 
Communication Skills and Anxiety of Pregnancy: A Narrative Review. Mater Sociomed. 
2015; 27(4): 286-290 
3) Vilela A.A., Pinto T., Rebelo F., Benain C., Lepsch J., et al. (2015) Association of 
Prepregnancy Dietary Patterns and Anxiety Symptoms from Midpregnancy to Early 
Postpartum in a Prospective Cohort of Brazilian Women.  Journal of the Academy of 
Nutrition and Dietetics, (doi:10.1016/j.jand.2015.01.007). 



 22 

4)  E Bahadir-Yilmaz, EE Küçük. Unplanned and Risk Pregnancy, Domestic Violence and the 
Psychosocial  Health Status of Pregnant Women in North- 
East Turkey. International Journal of Caring Sciences, 2015; 8(3): 585 
5) Barber C., Starkey N. (2015) Predictors of anxiety among pregnant New Zealand women 
hospitalised for complications and a community comparison group. Midwifery, 31(9): 888-
896 
8.11. Πέντε ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “Mammography screening within 
the context of the theory of planned behavior: the role of personality traits and 
personal factors”: 
1) Anagnostopoulos F, Griva F. (2012) Exploring Time Perspective in Greek Young Adults: 
Validation of the Zimbardo Time Perspective Inventory and Relationships with Mental 
Health Indicators. Soc Indic Res (2012) 106:41–59 
2) Tze V, Daniels L, Klassen R, Li J. (2013) Canadian and Chinese university students' 
approaches to coping with academic boredom. Learning and Individual Differences 23 : 
32–43. 
3)Chris E. (2012) Does Self-Esteem Moderate the Relations among Perceived Stress, 
Coping, and Depression? College Student Journal, 46(1):149-157  
4) Ikechukwu, Uba and Siti Nor Yaacob, and Mansor Abu Talib, and Mofrad, Sakineh * and 
Rohani Abdullah, (2013) Effect of self-esteem in the relationship between stress and 
substance abuse among adolescents: A mediation outcome. International Journal of Social 
Science and Humanity, 3 (3). pp. 214-217.  
5) Yan Chung LM., Fong S. (2015) Predicting actual weight loss: A review of the 
determinants according to the theory of planned behaviour. Health Psychology Open, (DOI: 
10.1177/2055102914567972).   
8.12. Πέντε ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο “The validation and translation of 
Multidimensional Measure of Informed Choice in Greek” στα άρθρα: 
1) Van Teijlingen, E., Hundley, V. (2013) Editorial. Midwifery, 29(6): 557-558.  
2) Ames A., Jaques A., Ukoumunne O., Archibald A., Duncan R., Emery J., MBBCh Metcalfe S. 
Development of a fragile X syndrome (FXS) knowledge scale: towards a modified 
multidimensional measure of informed choice for FXS population carrier screening. Health 
Expectations, 2015, 18(1): 69-80.  
3) Barr Ο, Skirton Η. (2013) Informed decision making regarding antenatal screening for 
fetal abnormality in the United Kingdom:A qualitative study of parents and professionals. 
Nursing and Health Sciences, 15 (3): 318-325. 
4) Ames A, Metcalfe S, Archibald A, Duncan R and Emery J (2015) Measuring informed 
choice in population-based reproductive genetic screening: a systematic review. European 
Journal of Human Genetics, 23; 8–21.4) Golbasi Z, Ucar T, Tugut N. (2014) Validity and 
reliability of the Turkish version of the Maternal Antenatal Attachment Scale. Japan Journal 
of Nursing Science (DOI: 10.1111/jjns.12052) 
5) Golbasi, Z., Ucar, T., Tugut, N. (2015) Validity and reliability of the Turkish version of the 
Maternal Antenatal Attachment Scale, Japan Journal of Nursing Science, 12(2): 154-161. 
8.13. Τέσσερις ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο «Primary appraisal of infertility. 
Evaluation of the psychometric properties of a Greek version of the Appraisal of Life 
Events scale (ALE) in a sample of infertile women undergoing fertility treatment» 
στο άρθρο: 
1) Griva, F., Anagnostopoulos, F. (2010) Positive psychological states and anxiety: The 
mediating effect of proactive coping Psychological Reports, 107 (3): 795-804 
2) Peter C, Muller R. Cieza A, Post M., van Leeuwen C. (2014) Modeling life satisfaction in 
spinal cord injury: the role of psychological resources Qual Life Res (2014) 23:2693–2705 
3) Childress, K.J., Lawson, A.K., Ghant, M.S., (...), Confino, E., Marsh, E.E. (2015)  First 
contact: The intersection of demographics, knowledge, and appraisal of treatment at the 
initial infertility visit. Fertility and Sterility, 104(1): 180-187. 
4) Peter C, Muller R, Marcel W.M. Christel M.C. van Leeuwen, Christina S. Werner, Szilvia 
Geyh, for the SwiSCI Study Group (2014) Psychological Resources, Appraisals, and Coping 
and Their Relationship to Participation in Spinal Cord Injury: A Path Analysis. Archives of 
Physical Medicine and Rehabilitation, 95(9): 1662–1671 
8.14. Τέσσερις ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο «Women’s perception of 



 23 

information and experiences of nuchal translucency screening in Greece» στα άρθρα: 
1) Wong W., Chan O., Liu M., Ng S., Lai F., Wong H., Sing C., et al. (2010) Establishing a 
midwifery-led fetal Down syndrome screening clinic in a public hospital, Hong Kong 
Journal of Gynaecology Obstetrics and Midwifery, 10: 75-80. 
2) Aune I., and Möller A. (2012) ‘I want a choice, but I don’t want to decide’—A qualitative 
study of pregnant women’s experiences regarding early ultrasound risk assessment for 
chromosomal anomalies, Μidwifery, 28(1): 14-23 (doi:10.1016/j.midw.2010.10.015). 
3) Asplin N., Wessel H., Marions L., Georgsson Ohman S. (2012) Pregnant women's 
experiences, needs, and preferences regarding information about malformations detected 
by ultrasound scan. Sexual and Reproductive Healthcare, 3(2): 73-78.  
4) Yanikkerem, E., Ay, S., Çiftçi, A.Y., Ustgorul, S., Goker, A. (2013) A survey of the 
awareness, use and attitudes of women towards Down syndrome screening. Journal of 
Clinical Nursing 22 (11-12): 1748-1758. 
8.15. Τρεις ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο “Psychosocial predictors of infertility 
related stress: a review” 
1) Musa R., Ramli R., Wahab A., Yazmie A. et al. A preliminary study of the psychological 
differences in infertile couples and their relation to the coping styles. 2013. 
Comprehensive Psychiatry,( http://dx.doi.org/10.1016/j.comppsych.2013.01.001).  
2) Rockliff, H.E., Lightman, S.L., Rhidian, E., GoRockliff, H.E., Lightman, S.L., Rhidian, E., 
Gordon, U., Vedhara, K. rdon, U., Vedhara, K. (2014) A systematic review of psychosocial 
factors associated with emotional adj1ustment in in vitro fertilization patients . Human 
Reproduction Update, 20(4): 594-613.  
3) Mousavi, S.A., Masoumi, S.Z., Keramat, A., Pooralajal, J., Shobeiri, F. (2013) Assessment of 
questionnaires measuring quality of life in infertile couples: A systematic review. Journal 
of Reproduction and Infertility, 14(3): 110-119. 
8.16. Tρεις ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο «Knowledge of breast cancer 
screening of Greek and Italian student midwives. A comparative study» στο άρθρο: 
1) Lavdaniti M., Deltsidou A., Kourkouta L., Avramika M., Sapountzi-Krepia D. (2010) The 
Knowledge of Nursing Students regarding Breast Self-examination: A Pilot Study in 
Northern Greece Νosileftiki, 49(4): 418–425. 
2) Amasha H. (2013) Breast self-examination and risk factors of breast cancer: Awareness 
of Jordanian nurses. Health Science Journal, 7(3): 303-314.  
3) Lavdaniti M. (2014) Perceptions and health beliefs of Greek nursing students about 
breast self-examination: A descriptive study. International journal of nursing practice, 
2014 (DOI: 10.1111/ijn.12323) 
8.17. Τρεις ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “Mechanisms of actions and health 
effects of organochlorine substances: A review”:  
1) Sexton K, Salinas J, McDonald T, Gowen R, Miller R , et al. (2013) Biomarkers of Maternal 
and Fetal Exposure to Organochlorine Pesticides Measured in Pregnant Hispanic Women 
from Brownsville, Texas. Int. J. Environ. Res. Public Health 2013, 10(1): 237-248  
2) Mrema E, Rubino F, Brambilla G, Moretto A. (2013) Persistent organochlorinated 
pesticides and mechanisms of their toxicity. Toxicology, 307: Pages 74–88. 
3) A Hernik, K Góralczyk, P Struciński, K Czaja, W Korcz (2014) Characterising the 
individual health risk in infants exposed to organochlorine pesticides via breast milk by 
applying appropriate margins of safety derived from estimated daily intakes 
Chemosphere, 94: 158–163. 
8.18. Tρεις ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “ Sexual delusion in a case of vaginal 
aplasia after surgical operation for neovagina.” στο άρθρο: 
1) Noel J, Krishnadas R, Gopalakrishnan R, Kuruvilla A. (2014) Delusional disorder: an 
unusual presentation. Indian J Psychol Med 36(4):444-6.  
2) Bhad, R., Chadda, R., Kumar, N., Goyal, P. A rare association of schizophrenia and Mayer-
Rokitansky-Küster-Hauser syndrome. Indian Journal of Psychiatry, 2015; 57(3): 324-325.  
3) Dushad Ram, Vinay Kumar, Sudharani P Naik, Arun Kumar. Uncommon delusion 
disorder of changed facial expression and dilemma of somatic or sexual subtype. 
Scholars Journal of Applied Medical Sciences, 2015; 3(5D):2052-2053  
8.19. Δύο ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο «Risk in public health» στα άρθρα: 



 24 

1) Sarantaki A. and Koutelekos I. Fetal alcoholic syndrome. Review of Clinical 
Pharmacology and Phamacokinetics, 2007; 21: 215-220 
2) Glentis S., Craft I., Thornhill A., Harper J. DNA microarray techniques review. Review of 
Clinical Pharmacology and Phamacokinetics, 2006; 20: 5-21 
8.20. Δύο ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο «Screening in Public Health: Case of 
antenatal screening for Down syndrome» στα άρθρα:  
1) Sarantaki A. and Koutelekos I. Fetal alcoholic syndrome. Review of Clinical 
Pharmacology and Phamacokinetics, 2007; 21: 215-220 
2) Glentis S., Craft I., Thornhill A., Harper J. DNA microarray techniques review. Review of 
Clinical Pharmacology and Phamacokinetics, 2006; 20: 5-21 
8.21. Δύο ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο «Mammography screening within the 
context of the theory of planned behavior: The role of personality traits and 
personal factors”:  
1) Chung L.M., Fong S.S. (2015) Predicting actual weight loss: A review of the 
determinants according to the theory of planned behaviour. Health Psychology Open, 2(1)  
(doi: 10.1177/2055102914567972). 
2) Rusmiyati, Djoko Setyadi, Sri Mintarti (2015) Behavioral Empowerment Determinants 
Artisanal Fishermen in East Kalimantan Indonesia. European Journal of Business and 
Management, 7(17):220-229. 
8.22. Δύο ετεροαναφορές στην εργασία με τίτλο “Increased anxiety and depression in 
Greek infertile women results from feelings of marital stress and poor marital 
communication”:  

1. Ying L.Yuen Loke A. (2015) An Analysis of the Concept of Partnership in the Couples 
Undergoing Infertility Treatment. Journal of Sex & Marital Therapy 
(DOI:10.1080/0092623X.2015.1010676) 

2) K Baytchinska, M Bojilova. Situational and personal anxiety at women with reproductive 
problems. Psychological Research 2012;1  
8.23. Μία ετεροαναφορά της εργασίας με τίτλο “ Prevalence of women's worries, 
anxiety, and depression during pregnancy in a public hospital setting in Greece.”  

1) Watrowski R., Rohde A, Maciejewska-Jeske M &  Meczekalski B. (2015) Hormonal and 
psychosocial correlates of psychological well-being and negative affectivity in young 
gynecological-endocrinological patients. Gynecological Endocrinology 
(DOI:10.3109/09513590.2015.1062869). 
8.24. Μία ετεροαναφορά στην εργασία με τίτλο “What kind of care and support do 
infertile women undergoing fertility treatment in Greece expect? A questionnaire 
survey” στο άρθρο: 

1)  Nekuei, N., Esfahani, M.H.N., Kazemi, A. (2012) Preconception counseling in couples 
undergoing fertility treatment. International Journal of Fertility and Sterility 6 (2): 79-86. 
8.25. Δύο ετεροαναφορές της εργασίας με τίτλο «Is the residential combined 
(psychotherapy plus medication) treatment of patients with severe personality 
disorder effective in terms of suicidality and impulsivity?» στο άρθρο: 
1) Tyrer, P., Duggan, C., Cooper, S., (...), Swinson, N., Rutter, D. (2015) The lessons and 
legacy of the programme for dangerous and severe personality disorders. Personality and 
Mental Health, 9(2): 96-106.   
2) G Vaslamatzis. Combination of psychodynamic psychotherapy and pharmacotherapy for 
patients with Personality Disorders: Recent findings. PSYCHIATRIKI 25 (3), 2014 
8.26. Mία ετεροαναφορά της εργασίας με τίτλο «Οργανοχλωριούχες ουσίες και 
ορμονοεξαρτώμενοι καρκίνοι του γυναικείου αναπαραγωγικού συστήματος» στο 
άρθρο: 
1) Sarantaki A. and Koutelekos I. Fetal alcoholic syndrome. Review of Clinical 
Pharmacology and Phamacokinetics, 2007; 21: 215-220 
Έξι βιβλιοαναφορές στην εργασία με τίτλο «Admission cardiotocography versus 
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intermittent auscultation of fetal heart rate: effects on neonatal Apgar score, on the 
rate of caesarean sections and on the rate of instrumental delivery: a systematic 
review» στα κεφάλαια ξενόγλωσσων βιβλίων: 
1) Pillitter A. Providing comfort during labor and birth, In: Pillitter A. (Ed) Maternal and 
Child Health Nursing: Care of the Childbearing and Childbearing Family, 6th Edition. 
Tammy Smith Publisher, 2009: pp 394 (ISBN: 158255996).   
2) Pillitter A. Nursing care of a family during cesarean birth, In: Pillitter A. (Ed) Maternal 
and Child Health Nursing: Care of the Childbearing and Childbearing Family, 6th Edition. 
Tammy Smith Publisher, 2009: pp 673 (ISBN: 158255996).  
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L., Wong C. (Eds) Chestnut’s Obstetric Anesthesia: Principles and Practices, 4th Edition. 
Philadelphia: Mosby Elsevier, 2009: 141-154 (ISBN: 9780323055413)  
4) Cabanis M., Ross M. Pattern Transitions. In: Cabanis M., Ross M. (Eds) Fetal Monitoring 
Interpetation, 2nd Edition. Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins, 2010: 178-215 
(ISBN 1608313816)  
5) Sylvie Donna. (2011) Promoting Normal Birth: Research, Reflections & Guidelines 
(British Edition). United Kingdon: Fresh Heart Publishing. 
6) Melissa D. Avery (Editor) Supporting a Physiologic Approach to Pregnancy and Birth: A 
Practical Guide, Wiley-Blackwell, 2013, ISBN: 978-0-470-96286-2. 
Δύο βιβλιοαναφορές στην εργασία με τίτλο «Do pregnant women in Greece make 
informed choices about antenatal screening for Down syndrome? A questionnaire 
survey» στο κεφάλαιο ξενόγλωσσου βιβλίου: 
1)_ Bryant L., Ahmed S., Hewison J. Conveying information about screening. In: Rodeck C., 
Whittle M. (Eds) Fetal Medicine, 2nd Edition. Churchill Livingstone Elsevier, 2009: 225-233 
(ISBN: 9780443104084) 
2) Grit Niklasson. At være gravid: - kvinders oplevelse af tilbud, valg og krav. 
University Colleje Nordjylland, 2014, Denmark.  

 
9. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 
 

9.1.Συγγραφή ενός βιβλίου στην Ελληνική γλώσσα 
 

1) Γουρουντή Κλεάνθη, Συμβουλευτική στην Υπογονιμότητα, Εκδόσεις Λαγός Δ., 2012. 
ISBN: 978-960-7875-78-5. 

 
9.2. Συγγραφή κεφαλαίων σε τόμους βιβλίων στην Ελληνική και Αγγλική γλώσσα 

 
 
1) Γουρουντή Κλεάνθη, Αναζήτηση ερευνητικών δεδομένων (2012). Στο: Λυκερίδου Κ. 
(εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός Δ. ISBN: 978-960-
7875-77-8. Το σύγγραμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας. 
2) Γουρουντή Κλεάνθη, Συστηματική ανασκόπηση και μετά-ανάλυση (2012). Στο: 
Λυκερίδου Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός Δ. 
ISBN: 978-960-7875-77-8. Το σύγγραμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. 
Αθήνας. 
3) Kleanthi Gourounti and Katerina Lykeridou, The association between 
sociodemographic factors and anxiety of infertile women undergoing fertility treatment. 
(2011). In: Morales A. (Ed) ‘Trait Anxiety’, Nova Science Publishers, Inc., New York (ISBN: 
978-1-61324-551-4).  
4)  Kleanthi Gourounti and Jane Sandall, Informed choice in antenatal screening of 
Down’s syndrome. (2009) In ‘Handbook of Down Syndrome Research’ Published by Nova 
Science Publishers, Inc., New York ISBN: 978-1-60741-690-6. 

 
9.3. Μετάφραση-επιμέλεια πέντε βιβλίων από την Αγγλική στην Ελληνική 

γλώσσα 
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1) van den Akker Olga, Reproductive Health Psychology, Willey Blackwell, 2012. Επιμέλεια 
– Μετάφραση: Γουρουντή Κ, Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου, Εκδόσεις Λαγός Δ, 
2015. ISBN:  978-960-7875-91-4 
2) Bowling Ann, Research Methods in Health. Investigating health and health services (3rd 
edition), Open University Press, 2009. Επιμέλεια – Μετάφραση: Λυκερίδου Α, Βιβιλάκη Β., 
Γουρουντή Κ. Μεθοδολογία έρευνας στην υγεία. Μελέτη της υγείας και των υπηρεσιών 
υγείας. Αθήνα: Εκδόσεις Broken Hill Publishers LTD 2013. ISBN: 978 0 335 23364 9.  
3) Ruth Johnson, Wendy Taylor. Skills for Midwifery Practice. ELSEVIER, 2010. Επιμέλεια – 
Μετάφραση: Λυκερίδου Α, Γουρουντή Κ, Μωραϊτου Μ. Δεξιότητες στη Μαιευτική 
Φροντίδα. Αθήνα: Εκδόσεις Λαγός Δ, 2011. ISBN:978-960-7875-56-3.  
4) Λυκερίδου Αικ. και Γουρουντή Κλεάνθη «Καρδιοτοκογραφία – Εύκολη Προσέγγιση», 
εκδ. Λαγός, Αθήνα 2008. Μετάφραση και Επιμέλεια  του βιβλίου «CTG Made Easy» 3η 
έκδοση, εκδ. οίκου ELSEVIER.  
5) Stepp Gilbert E. Manual of High Risk Pregnancy and Delivery, Fifth Edition, Mosby’s 
Elsevier, USA, 2011. Επιμέλεια – Μετάφραση: Λυκερίδου Α, Γουρουντή Κ. Kύηση και 
Τοκετός Υψηλού Κινδύνου, Αθήνα: Εκδόσεις Λαγός Δ, 2015. ISBN: 978-960-7875-90-7.  
 

10. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 

 
10.1. Aνακοινώσεις δημοσιευμένες σε Διεθνή Πρακτικά Συνεδρίων (supplements) 

 
1) Gourounti K., Kourtis P., Lykeridou K., Katostaras F., Antsaklis A. “The knowledge and 
attitudes of Athenian pregnant women towards ultrasound of first trimester”. ΧΙΧ 
European Congress of Perinatal Medicine. 14-16 October 2004, Athens. Η περίληψη της 
προφορικής ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό “The journal of maternal-fetal 
and neonatal medicine” 2004; 16 (supplement 1): 7. Oral presentation (Impact factor 
1.208) 
2) Lykeridou K., Gourounti K., Glentis S., Vaslamatzis G., Loutradis D. “The impact of 
infertility diagnosis on psychological status of women undergoing fertility treatment.”. 
Congress of European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 1-4 July 
2007, Lyon, France. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο 
περιοδικό “Human Reproduction” 2007; 22 (Suppl 1): 1-248 (Impact factor: 4.569) 
3) Gourounti K., Kapetanios V., Paparisteidis N., Vaslamatzis G., Anagnostopoulos F. 
Psychological stress, immune system and IVF outcome. 7th European Congress on 
Reproductive Immunology, Poster presentation, 17-20 September 2009, Marathonas, 
Greece. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό 
‘Journal of Reproductive Immunology’, 2009; 81 (2):157-158 (Impact factor: 2.815) 

4) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Vaslamatzis G. Psychosocial 
predictors of infertility related stress. Congress of European Society of Human 
Reproduction and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2010, Rome, Italy. Η περίληψη της 
αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human Reproduction” 2010; 
25 (suppl 1): i49-i52 (Impact factor: 4.569) 
5) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Bolaris S., Kyriakaki M., Lykeridou 
K., Vaslamatzis G. The impact of psychological stress on pregnancy outcome among women 
undergoing In-vitro Fertilization. Congress of European Society of Human Reproduction 
and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2011, Stockholm, Sweden. Η περίληψη της 
αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human Reproduction” 2011; 26 
(suppl 1): i 79.  (Impact factor: 4.569)  
6) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Stefanidis K., Schmidt L., Vaslamatzis G., Lykeridou 
K. Perception of control, coping and psychological stress of infertile women undergoing 
IVF. Poster presentation. Congress of European Society of Human Reproduction and 
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Embryology (ESHRE), 1-4 July 2012, Instabul, Turkey. Η περίληψη της αναρτημένης 
ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human Reproduction” 2012; 27 (suppl 2): ii 
262-263.  (Impact factor: 4.569)  
7) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Venetis C., Lykeridou K., Vaslamatzis G. Alexithymia, 
coping and fertility related stress. Poster presentation. Congress of European Society of 
Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 29 June- 2 July 2014, Munich, Germany. Η 
περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human 
Reproduction” 2014; 29 (suppl 1): i 258.  (Impact factor: 4.569)  
 
10.2. Προφορικές και Αναρτημένες Aνακοινώσεις σε Διεθνή Συνέδρια με Σύστημα 

Κριτών 
Προφορικές ανακοινώσεις (12) 

Aναρτημένες ανακοινώσεις (15) 
 
1) Gourounti K. and Lykeridou K. Translation and validation of the Childbirth Attitudes 
Questionnaire in Greek. Poster presentation, International Conference ‘Science in 
Technology’ SCinTE, 5-7/11/2015, Athens. 
2) Gourounti K., Lykeridou K., Sandall J. Prevalance and risk factors of antenatal anxiety 
and depression in a sample of Greek pregnant women. Oral presentation, ICM Conference, 
1-5 June 2014, Prague.  
3) Dimopoulou E, Hristakou E, Vivilaki V, Vamenou I, Maniatelli E, Gourounti K, Lykeridou 
K. Results of perinatal outcomes of vaginal births after caesarean section (VBAC). Poster 
presentation. The 9th Congress on Women’s Health and Disease, From Puberty to 
Menopause, 28-30 August 2014, Athens. 
4) Gourounti K, LykeridouK, Kreatsas G. Poor marital support associated with anxiety and 
worries during pregnancy in Greek pregnant women. Poster presentation. The 9th 
Congress on Women’s Health and Disease, From Puberty to Menopause, 28-30 August 
2014, Athens. 
5) Gourounti K., Moros M., Lykeridou K. Coping strategies as psychological risk factor for 
anxiety, worries and depression among Greek pregnant women. Poster presentation. COGI, 
Instanbul, 2013, Turkey. 
6) Gourounti K., Lykeridou K., Kourtis P., Nikolaides P. Validation of Cambridge Worry 
Scale in a sample of pregnant women undergoing prenatal screening in Greece. Poster 
presentation. 11th World Congress in Fetal Medicine, 27-30 June 2012, Kos, Greece.   
7) Lykeridou K.,  Gourounti K., Taskou C., Kourtis P., Nikolaides P.  A survey of worries of 
Greek pregnant women undergoing prenatal screening for Down’s syndrome. Poster 
presentation. 10th World Congress in Fetal Medicine, 27-30 June 2011, Malta.   
8) Lykeridou K., Sarantaki A., Gourounti K., Pappas M., Vaslamatzis G. The psychological 
status and sexuality of premenopausal women undergoing hysterectomy for benign 
gynaecological problems. Poster presentation. 8th Congress on Women’s Health and 
Disease, Kos, 1-3 September, 2011. 
9) Gourounti K., Paparistidis N., Bolaris S., Argyriou A., Kyriakaki M., Pavlopoulou K., 
Mpantouna P., Anagnostopoulos F. Biomedical predictors of IVF outcome. Poster 
presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 September 2010, 
Barcelona, Spain. 
10) Gourounti K., Lykeridou K., Sandall J. Ultrasound screening in the first trimester. The 
pregnant’s women expectations, perceptions of information and experiences. Poster 
presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 September 2010, 
Barcelona, Spain. 
11) Gourounti K. Neonatal exposure to dioxins via breast milk and formula milk. Oral 
presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 September 2010, 
Barcelona, Spain. 
12) Gourounti K., Sarantaki A., Vaslamatzis G., Lykeridou K. Feelings of marital stress and 
poor marital communication cause anxiety and depression to infertile women. Oral 
presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 September 2010, 
Barcelona, Spain. 
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13) Anastasiadou E., Vivilaki V., Gourounti K., Nanou C., Iatrakis G., Lykeridou K. Male 
college students knowledge of sexually transmitted diseases and human papiloma virus 
disease. Poster presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 
September 2010, Barcelona, Spain. 
14) Gourounti K., Nanou C., Vivilaki V., Lykeridou K. Barriers to implementation of 
evidence based practice among Greek midwives. Oral presentation, Global Congress of 
Maternal and Infant Health, 22-26 September 2010, Barcelona, Spain. 
15) Gourounti K., Nikolaidou M.E., Glentis S., Sandall J. The validation and translation of 
Multidimensional Measure of Informed Choice in a sample of Greek pregnant women. 
Poster presentation. 9th World Congress in Fetal Medicine, June 2010, Rhodes.                                                    
16) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. «Predictors of infertility related 
distress: presentation of a predicted model». Oral presentation, 13th World Congress on 
Human Reproducion, 5-8 March 2009, Venice, Italy.  
17) Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A., Deltsidou A. «The impact of social class on 
infertility related stress and coping strategies». Oral presentation, 13th World Congress on 
Human Reproducion, 5-8 March 2009, Venice, Italy.  
18) Nanou C., Palaska E., Gourounti K., Tzavelas G., Lykeridou K. «Burnout syndrome 
among midwives in Greece». Poster presentation, ICM Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 
19) Gourounti K. and Sandall J. «Informed choice and antenatal screening for Down 
syndrome in Greece: A survey of Greek women's informed choice». Poster presentation. 
ICM Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 
20) Gourounti K. and Sandall J. «Intrapartum admission cardiotocography versus 
intermittent auscultation of fetal heart rate: a meta-analysis». Οral presentation, 
International Confederation  Midwives (ICM) Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 
21) Gourounti K., Lykeridou K., Sandall J. «Women’s perception of information and 
experiences of first trimester ultrasound screening in Greece». Oral presentation, ICM 
Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 
22) Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A. «The impact of infertile women’s 
psychological status on their expectations of patient centered care in Greece». Oral 
presentation, ICM Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 
23) Gourounti K., Anagnostopoulos F. «The role of psychological stress on IVF outcome». 
The 7th Athens Congress on Women’s Health and Disease. Oral presentation, 11-13 
September 2008, Athens.  
24) Gourounti K., Nanou C., Lykeridou K. «Infant exposure to dioxins via breast milk and 
formula». Oral presentation, 3rd  International Congress of Pediatric Nursing, 24-25 August 
2007, Athens. 
25) Nanou C., Palaska E., Gourounti K., Tzavelas G., Lykeridou K. «Burnout syndrome 
among health care professionals in greek neonatal intensive care units». Oral 
presenatation. 3rd  International Congress of Pediatric Nursing, 24-25 August 2007, Athens. 
26) Gourounti K., Sandall J. «Do pregnant women make informed choices about antenatal 
screening for Down syndrome»? Poster presentation. 5th World Congress in Fetal 
Medicine, 25-29/6/2006, Barcelona, Spain. 
27) Lykeridou K., Gourounti K., Tzavelas G. «The positive view of infertility: results of a 
pilot study». Poster presentation. 5th World Congress in Fetal Medicine, 25-29/6/2006, 
Barcelona, Spain. 

 
10.3. Προφορικές και αναρτημένες ανακοινώσεις σε Πανελλήνια Συνέδρια 

Προφορικές ανακοινώσεις (22) 
Αναρτημένες ανακοινώσεις (15) 

 
1. Κουκλάκη Ελ, Γουρουντή Κ. Λυκερίδου Κ. Προσωπικότητα γυναικών και στάση προς 
τον τοκετό τους. Προφορική ανακοίνωση. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-
21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
2. Κουκλάκη Ελ, Γουρουντή Κ. Λυκερίδου Κ. Η στάθμιση του εργαλείου Childbirth Self-
Efficacy σε πληθυσμούς εγκύων γυναικών. Προφορική ανακοίνωση. 13ο Πανελλήνιο 
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Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
3. Καρπαθιωτάκη Α., Καραπάνου Β., Γουρουντή Κλ. Άγχος και κατάθλιψη στην κύηση 
υψηλού κινδύνου. Προφορική ανακοίνωση. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 
18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
4. Καραπάνου Β, Καρπαθιωτάκη Α, Γουρουντή Κλ. Άγχος και κατάθλιψη στην κύηση 
υψηλού κινδύνου. Συστηματική ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. Aναρτημένη ανακοίνωση 
στο στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
5. Κουκλάκη Ελ, Γουρουντή Κ. Προσωπικότητα και τοκοφοβία. Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση. Aναρτημένη ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 
18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
6. Γεωργακούλα Α., Γουρουντή Κλ., Ζαχαριουδάκη Ε. Στρες, ποιότητα ζωής και 
υπογονιμότητα. Aναρτημένη ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 
18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
7. Γεωργακούλα Α., Γουρουντή Κ. Συστηματική ανασκόπηση μελετών σχετικά με την 
ποιότητα ζωής των υπογόνιμων ζευγαριών. Aναρτημένη ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
8) Γαβριήλ Ε., Ζέρβα Χ., Γουρουντή Κ. Πληροφορημένη επιλογή και Stress εγκύων 
γυναικών που υποβάλλονται σε υπερηχογραφικό έλεγχο για το σύνδρομο Down. 
Aναρτημένη ανακοίνωση. 5o Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στην Μαιευτική και 
Γυναικολογία, 14-16 Noεμβρίου 2014, Αθήνα.  
9) Γουρουντή Κ. Μαιευτική Φροντίδα και συμβουλευτική στην περιγεννητική περίοδο 
και στην υπογονιμότητα-ψυχική και σωματική υγεία. Η Έρευνα στο ΤΕΙ Αθήνας, Ημερίδα, 
11 Ιουνίου 2014, Αθήνα.  
10) Αναστασιάδου Ε, Νάνου Χ, Σαραντάκη Α, Βιβιλάκη Β, Γουρουντή Κ, Δελτσίδου Α,  
Λυκερίδου Κ. Γνώση και στάση σπουδαστριών ΤΕΙ Αθήνας για τα σεξουαλικώς 
μεταδιδόμενα νοσήματα. Προφορική ανακοίνωση. 12ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- 
Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 
10) Τάσκου Χ, Γουρουντή Κ, Νάνου Χ, Λυκερίδου Κ. Διερεύνηση των πηγών ανησυχίας 
κατά τη περίοδο της κύησης και η σχέση τους με το άγχος και την κατάθλιψη. Προφορική 
ανακοίνωση. 12ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, 
Ηράκλειο Κρήτης. 
11) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Βασλαματζής Γ. Η επίδραση του ψυχολογικού 
στρες και άγχους στην έκβαση της εξωσωματικής γονιμοποίησης. Προφορική 
ανακοίνωση. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, 10-12 Δεκεμβρίου 
2010, Αθήνα. 
12) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Μαραγιάννη Ο., Λυκερίδου Κ. Βασλαματζής Γ. 
Μετάφραση και στάθμιση του ερωτηματολογίου μέτρησης της γνωστικής εκτίμησης της 
υπογονιμότητας ως στρεσογόνο γεγονός (Appraisal Life Event). Αναρτημένη ανακοίνωση 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, 10-12 Δεκεμβρίου 2010, Αθήνα. 
13) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Λυκερίδου Κ. Βασλαματζής Γ. Μετάφραση και 
στάθμιση του ερωτηματολογίου μέτρησης του στρες της υπογονιμότητας (FPI). 
Αναρτημένη ανακοίνωση 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, 10-12 
Δεκεμβρίου 2010, Αθήνα. 
14) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Σαραντάκη Α., Αντζακλής Α. «Η επίδραση της 
αιτιολογίας της υπογονιμότητας στα επίπεδα στρες και άγχους των υπογόνιμων 
γυναικών». Αναρτημένη ανακοίνωση 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 
Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 
15) Λυκερίδου Κ., Σαραντάκη Α., Δελτσίδου Α., Γουρουντή Κ., Νάνου Χ., Βασλαματζής Γ., 
Αντζακλής Α. «Η επίδραση της ολικής υστερεκτομής στην ποιότητας ζωής 
προεμμηνοπαυσιακών γυναικών». Αναρτημένη ανακοίνωση 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 
16) Γουρουντή Κ., Λάζαρης Α., Σέκερης Κ. «Η επίδραση των ορμονικών διαταρακτών 
στον καρκίνο του μαστού». Προφορική ανακοίνωση, 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής 
και Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 



 30 

17) Γουρουντή Κ., Παπαριστείδης Ν., Γάβαρης Η., Κυριακάκη Μ., Μπαντούνα Π., 
Παυλοπούλου Α., Αναγνωστόπουλος Φ. «Προκαταρκτική στάθμιση του ερωτηματολογίου 
μέτρησης ικανοποίησης απο την συζυγική/συντροφική σχέση (ENRICH COUPLE SCALES)» 
Αναρτημένη ανακοίνωση στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 28-
31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 
18) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ. «Προκαταρκτική στάθμιση του 
ερωτηματολογίου μέτρησης του στρες της υπογονιμότητας (FPI)» Αναρτημένη 
ανακοίνωση στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 
2009, Αθήνα. 
19) Γουρουντή Κ., Καψιώτης Η., Λυκερίδου Κ. «Εμπόδια εφαρμογής των νεότερων 
ερευνητικών δεδομένων στην καθημερινή μαιευτική φροντίδα». Προφορική ανακοίνωση 
στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη.  
20) Γουρουντή Κ. Κυριακάκη Μ., Μπαντούνα Π., Παυλοπούλου Α., Κατζένη Π., 
Αναγνωστόπουλος Φ. «Εκτίμηση των επιπέδων άγχους και στρες των υπογόνιμων 
γυναικών που υποβάλλονται σε εξωσωματική γονιμοποίηση». Προφορική ανακοίνωση 
στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη.   
21) Γουρουντή Κ. και Λυκερίδου Κ. «H επίδραση της νοσοκομειακής νυχτερινής εργασίας 
στην αναπαραγωγή και κύηση». Προφορική ανακοίνωση στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Προαγωγής και Αγωγής Υγείας - 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής Υγείας στην 
Κοινότητα. 14-15/12 2008, Αθήνα. 
22) Γουρουντή Κ., Sandall J., Φαρμακίδης Γ. «Μετάφραση και στάθμιση του 
ερωτηματολογίου ‘πληροφορημένης επιλογής’ για το προσυμπτωματικό έλεγχο του 
συνδρόμου down στα ελληνικά σε δείγμα Ελληνίδων εγκύων γυναικών». Αναρτημένη 
ανακοίνωση στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής, 
16-18 Μαΐου 2008, Βόλος.  
23) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Γιαννακόδημος Γ. «Η επίδραση του χρόνιου 
ψυχολογικού στρες στην γυναικεία αναπαραγωγή». Προφορική ανακοίνωση στο 5ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής, 16-18 Μαΐου 2008, 
Βόλος.  
24) Γουρουντή Κ. «Τεκμηριωμένη λήψη απόφασης (evidence based) και ηλεκτρονική 
παρακολούθηση του εμβρύου κατά τον τοκετό». Προφορική ανακοίνωση στο 5ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής, 16-18 Μαΐου 2008, 
Βόλος.  
25) Γουρουντή Κ., Λάζαρης Α., Πρωτόπαπα Ε., Σέκερης Κ. «To φορτίο των 
οργανοχλωριούχων ουσιών ως παράγοντας κινδύνου για τον καρκίνο του μαστού». 
Προφορική ανακοίνωση, 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εμμηνόπαυσης και Κλιμακτηρίου, 18-19 
Απριλίου 2008, Αθήνα. 
26) Τίγκα Μ., Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. «Οι γνώσεις των Ελληνίδων και Ιταλίδων 
σπουδαστών μαιευτικής στο θέμα της πρόληψης του καρκίνου του μαστού. Μια 
συγκριτική μελέτη». Προφορική ανακοίνωση, 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εμμηνόπαυσης και 
Κλιμακτηρίου, 18-19 Απριλίου 2008, Αθήνα. 
27) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Δελτσίδου Α., Σαραντάκη Α., Λουτράδης Δ. «Μπορεί η 
διάγνωση της υπογονιμότητας να επηρεάσει τα επίπεδα άγχους και στρες των 
υπογόνιμων γυναικών»; Αναρτημένη ανακοίνωση στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γονιμότητας και Στειρότητας, 1-3 Ιουνίου 2007, Θεσσαλονίκη.  
28) Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ., Γλεντής Σ., Δασκαλάκης Γ., Αντσακλής Α. «Προσδοκίες 
και εμπειρίες των γυναικών που υποβάλλονται σε υπερηχογραφική εκτίμηση της 
αυχενικής διαφάνειας». Προφορική ανακοίνωση στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Περιγεννητικής Ιατρικής, 2-4 Μαρτίου 2007, Αθήνα.  
29) Γουρουντή Κ., Sandall J. «Γνώσεις και στάσεις των εγκύων γυναικών για τον 
προσυμπτωματικό έλεγχο του συνδρόμου Down». Προφορική ανακοίνωση στο 10ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα.  
30) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Σαραντάκη Α. «Προσδοκίες υπογόνιμων γυναικών που 
συμμετέχουν σε πρόγραμμα υποβοηθούμενης αναπαραγωγής και προτάσεις για βελτίωση 
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της παροχής φροντίδας». Προφορική ανακοίνωση στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- 
Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα. 
31) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ. «Μπορεί η υπογονιμότητα να επιδράσει θετικά στο 
γάμο»; Αναρτημένη ανακοίνωση στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 23-26 
Νοεμβρίου 2006, Πάτρα.    
32) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Ιατράκης Γ. «Αιτιοπαθογένεια υπογονιμότητας και 
ψυχολογικές επιπτώσεις». Προφορική ανακοίνωση στο Πανελλήνιο Συνέδριο Ένωσης 
Μαιευτήρων- Γυναικολόγων, 8-9 Δεκεμβρίου 2006, Αθήνα. 
33) Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. «Το νοσοκομειακό ωράριο ως παράγοντας κινδύνου 
στην περιγεννητική περίοδο». Προφορική ανακοίνωση στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Management υπηρεσιών υγείας και κοινωνικής φροντίδας. 28-30 Σεπτεμβρίου 2006, 
Ερέτρια, Αθήνα 
34) Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. «Το ενημερωτικό φυλλάδιο ως μια οικονομικά 
συμφέρουσα μέθοδος βελτίωσης της παροχής φροντίδας στο τομέα της υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής». Προφορική ανακοίνωση στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Management 
υπηρεσιών υγείας και κοινωνικής φροντίδας. 28-30 Σεπτεμβρίου 2006, Ερέτρια, Αθήνα 
35) Γουρουντή Κ., Φαρμακίδης Γ., Sandall J. «Πληροφορημένη επιλογή των εγκύων 
γυναικών για τον προσυμπτωματικό έλεγχο του συνδρόμου Down». Προφορική 
ανακοίνωση στο 4o Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής, 
14-16 Απριλίου 2006, Καμένα Βούρλα.  
36)Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ., Sandall J. «Η χρήση του καρδιοτοκογραφήματος 
εισαγωγής σε επίτοκες χαμηλού κινδύνου». Προφορική ανακοίνωση στο 1ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία, 24-26 Φεβρουαρίου, 2006, Αθήνα. 

 
10.4. Ομιλίες μετά από πρόσκληση σε Ελληνικά Συνέδρια 

 
1) Γουρουντή Κ. Τοκετός σε μονάδες μαιών ή σε νοσοκομείο. Ομιλία στο 2ο Συμπόσιο 
Αντιπαραθέσεων/Debates στη Μαιευτική, 28-29/3/2015, Αθήνα. 
2) Γουρουντή Κ. Πιστοποιημένη μαία υπερηχογραφίστρια στην Ελλάδα, έχει θέση; Ομιλία 
στο  5o Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στην Μαιευτική και Γυναικολογία, 14-16 
Noεμβρίου 2014, Αθήνα.  
3) Γουρουντή Κ., Παλληκαρά Λ. 5Ο Κλινικό Φροντιστήριο Καρδιοτοκογραφίας. 13ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο  
4) Δελτσίδου Α., Γουρουντή Κ. 8Ο Κλινικό Φροντιστήριο: Έρευνα στην Μαιευτική-
Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 
Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
5) Γουρουντή Κ. Ψυχική υγεία στην κύηση και στην κύηση μετά από υπογονιμότητα.  
Συμβουλευτική και υποστηρικτική μαιευτική φροντίδα. Ομιλία στο 13ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
6) Γουρουντή Κ.  Κέντρα Φυσικού Τοκετού (Birth Centers): η ελπίδα για το αύριο. Ομιλία 
στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
7) Γουρουντή Κ. Καινοτομία και επιχειρηματικότητα στη Μαιευτική. Ομιλία στην ημερίδα 
με τίτλο Καινοτομία και Επιχειρηματικότητα, απο τη θεωρία στην πράξη. ΜΟΚΕ, 27-3-
2014, ΤΕΙ Αθήνας. 
8) Γουρουντή Κ. Χαρακτηριστικά προσωπικότητας και ψυχική υγεία των υπογόνιμων 
γυναικών που υποβάλλονται σε υποβοηθούμενη αναπαραγωγή, Ομιλία στο 17ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής, 1-3 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα. 
9) Γουρουντή Κ. Συχνότητα άγχους και κατάθλιψης στην κύηση και μελέτη των 
παραγόντων κινδύνου. Ομιλία στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής, 1-3 
Νοεμβρίου 2013, Αθήνα. 
10) Γουρουντή Κ. Παράγοντες κινδύνου εμφάνισης στρες στην κύηση. Ομιλία στο 12ο  
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 
11) Γουρουντή Κ. Ψυχοκοινωνικοί παράγοντες κινδύνου του στρες στην υπογονιμότητας 
και ο ρόλος τους στην έκβαση της IVF. Ομιλία στο 12ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- 
Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 
12) Γουρουντή Κ. Οι προβλεπτικοί ψυχοκοινωνικοί παράγοντες του στρες της 
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υπογονιμότητας και η επίδραση του στρες στην έκβαση της IVF. Ομιλία στην 7η ημερίδα 
Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αρεταίειον Νοσοκομείο, 9 Ιουνίου 2012, Αθήνα.   
13) Γουρουντή Κ. Διοξίνες στο μητρικό και στο ξένο γάλα. Ομίλία στο σεμινάριο 
Μητρικού Θηλασμού, Τμήμα Μαιευτικής ΤΕΙ Αθήνας, 1-5 Μαρτίου 2010, Αθήνα.   
14) Γουρουντή Κ. Νεογνική έκθεση στις διοξίνες μέσω του μητρικού και του ξένου 
γάλακτος. Ομιλία στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, 
Θεσσαλονίκη.   
15) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογράφημα εισαγωγής και συνεχόμενη ηλεκτρονική 
παρακολούθηση εμβρύου σε επίτοκες χαμηλού κινδύνου. Ομιλία στο 11ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη. 
16) Γουρουντή Κ. Επιπτώσεις του περιβάλλοντος στο μητρικό γάλα. 6Ο Σεμινάριο 
Μητρικού Θηλασμού, Ομιλία στο Αττικό Νοσοκομείο, 9 Φεβρουαρίου 2007, Αθήνα.  
17) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογράφημα εισαγωγής σε επίτοκες χαμηλού κινδύνου. Ομιλία 
στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα.    
18) Γουρουντή Κ. Περιβαλλοντικοί παράγοντες και αναπαραγωγική υγεία. Η επίδραση 
των οργανοχλωριούχων ουσιών. Ομιλία στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 
23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα. 
19) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογραφική παρακολούθηση  και ο ρόλος της μαίας/μαιευτή. 
Ομιλία στο Αρεταίειον Νοσοκομείο, για την Παγκόσμια Ημέρα της Μαίας, 29 Μαΐου 2006, 
Αθήνα.   

 
10.5. Προεδρείο σε στρογγυλά τραπέζια (μετά από πρόσκληση) σε Ελληνικά και 

Διεθνή Συνέδρια 
 
1) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ‘Τhe importance of double 
pumping and correct breast shiled fitting. The correct information helps mothers to pump 
successfully by Muller-Aregger Chr.”   στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-
21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
2) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο “Evidence to action. Why is 
normal birth important and how we can make it happen by Soo Downe” στο 13ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 
3) Gourounti K.  Chair in Round Table intitled “Technology in Care”, ICM Conference, 1-5 
June 2014, Prague. 
4) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ομιλιών με τίτλο ‘Εξαιρετικές 
ιδιότητες του μητρικού γάλακτος’, στην 9η διακλινική Ημερίδα του Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομελιου ’Αττικόν’, 7 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα. 
5) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ελεύθερων ανακοινώσεων με τίτλο 
‘Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 17-20 
Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 
6) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στη διάλεξη με τίτλο ‘Ανατρέποντας την πυραμίδα της 
παρακολούθησης της εγκυμοσύνης’ στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 17-
20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 
7) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ελεύθερων ανακοινώσεων με τίτλο 
‘Ψυχολογικές διαταραχές σε κύηση και τοκετό’ στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 
8)Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ελεύθερων ανακοινώσεων στο 11ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη.   
9) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι Νο 6 ‘Περιβαλλοντικοί παράγοντες 
και αναπαραγωγική υγεία’ στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 23-26 
Νοεμβρίου 2006, Πάτρα. 

 
11. ΛΟΙΠΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
 



 33 

11.1. ΚΡΙΣΗ ΑΡΘΡΩΝ ΠΡΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ (PEER REVIEWER) ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 
1) «Ιnternational Journal of Nursing Studies» από το έτος 2006 έως και σήμερα.  
2)«Midwifery» από το έτος 2006 έως και σήμερα.  
3)«Journal of Advanced Nursing» από το έτος 2006 έως και σήμερα.  
4)«Journal of Reproductive and Infant Psychology» από το έτος 2007 έως και σήμερα.  
5) Journal of Public Health, BMC από το έτος 2010.  
6) Journal of Patient Education and Counseling, από το έτος 2011. 
7) Reproductive Biomedicine Online από το έτος 2011. 
8) Human Reproduction από το έτος 2012. 
9) Εuropean Journal of Obstretrics, Gynaecology and Reproductive Biology από το 
έτος 2014.  
10) Journal of Psychosomatics in Obstetrics and Gynecology από το έτος 2014. 
 
Κρίση σε περίπου 70 ξενόγλωσσα άρθρα.  
 
 
11.2. ΚΡΙΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ KAI ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
 
 
1)International Conference of Midwives, 1-5 June 2008, Glasgow, UK.   
2)International Conference of Midwives, 19-23 June 2011, Durban, South Africa.  
3) 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 23-26 Nοεμβρίου 2006, 
Πάτρα. 
4) 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, 
Θεσσαλονίκη. 
5) 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, 
Κρήτη. 
6)13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 17-20 Σεπτεμβρίου 2014, 
Ναύπλιο. 

 
11.3. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

 
1) Mέλος Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών. 
2) Mέλος της Ερευνητικής Επιτροπής της Παγκόσμιας Συνομοσπονδίας Μαιών (Research 
fellow of the Research Advisory Network of International Confederation of Midwives) ως 
ερευνήτρια.   
3) Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επιστημονικού περιοδικού Ελευθώ 2006- 2008. 
 
11.4. Παρακολούθηση περίπου 150 συνεδρίων/ημερίδων/σεμιναρίων στα πλαίσια της Διά 
Βίου Μάθησης 
 

 
11.4. ΓΝΩΣΕΙΣ ΞΕΝΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ 

 
Αγγλικά : Άριστο επίπεδο Αγγλικής γλώσσας:  
Λήψη επάρκειας Αγγλικής γλώσσας λόγω της λήψης μεταπτυχιακού διπλώματος (MSc) 
από την Αγγλία. 
 
1)First Certificate in English, University of Cambridge. 
 
2) TOEFL Score 243 (2004) 
Πιστοποιητικό χειρισμού Ηλεκτρονικών Υπολογιστών ECDL 
Πιστοποιητικό Χειρισμού Πακέτου  Microsoft OFFICE XP (Word XP, Excel XP, Access XP, 
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Power Point XP,  Outlook Express XP, Internet ) και Windows XP, 2000. 
Άριστη γνώση χειρισμού Statistical Programme for Social Sciences (SPSS) 
 

 
12.ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ 

 
 

12.1. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ 
 
1) Μέλος Επιτροπής Ερευνητικών Εργαστηρίων ΤΕΙ Αθήνας [ακαδημαϊκά έτη 2013-2015 
(Αρ. Πρωτ. 11906/4-11-2013)] 
2) Μέλος Επιτροπής Παραλαβής του έργου για την επέκταση του ISO σε εννέα μη 
πιστοποιημένα Τμήματα του Ιδρύματος (Αρ. Πρωτ. 7833/27-5-2014) 
 

12.2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ 
 

1. Επιτροπή Προγραμματισμού Πτυχιακής Εργασίας (ακαδημαϊκό έτος 2013-2014, Αρ 
πρωτ. 462/6-3-2014)) 
2. Eπιτροπή Πρακτικής Ασκησης [ακαδημαϊκό έτος 2014-2015 (Aρ. Πρωτ. 1845/5-9-
2014), 2015-2016 (Aρ. Πρωτ. 1491/8-9-2015)] 
3. Επιτροπή Ωρολόγιου Προγράμματος [ακαδημαϊκά έτη 2013-2014 (Αρ πρωτ. 462/6-3-
2014), 2014-2015 (Aρ. Πρωτ. 1845/5-9-2014), 2015-2016 (Aρ. Πρωτ. 1491/8-9-2015)] 
4. Επιτροπή Δημοσίων Σχέσεων [ακαδημαϊκό έτος 2014-2015 (Aρ. Πρωτ. 1845/5-9-
2014)] 
5. Eπιτροπή εξέτασης πτυχιακών εργασιών [ακαδημαϊκά έτη 2013-2014 (Αρ πρωτ. 
462/6-3-2014) και 2014-2015 (Aρ. Πρωτ. 1845/5-9-2014), 2015-2016 (Aρ. Πρωτ. 
1491/8-9-2015) ] 
 

12.3. ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ ΕΞΑΜΗΝΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
 
1. Υπεύθυνη ΣΤ Εξαμήνου [ακαδημαϊκά έτη 2013-2014 (Αρ πρωτ. 462/6-3-2014) και 
2014-2015 (Aρ. Πρωτ. 1845/5-9-2014)] 
2. Υπεύθυνη εκπαίδευσης του Νοσοκομείου Έλενα Βενιζέλου [ακαδημαϊκά έτη 2013-2014 
(Αρ πρωτ. 462/6-3-2014) και 2014-2015 (Aρ. Πρωτ. 1845/5-9-2014)] 
3. Υπεύθυνη εκπαίδευσης του Νοσοκομείου Αττικόν [ακαδημαϊκό έτος 2013-2014 (Αρ 
πρωτ. 488/3-3-2014)] 

 
13.0. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

 
Απονομή Υποτροφίας από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών για την συμμετοχή μου στο 
πρόγραμμα ERASMUS το 4ο ακαδημαικό έτος στο Τμήμα Μαιευτικής. 
Απονομή Υποτροφιών και Αριστείων από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών για την 
διάκριση στις σπουδές και το ήθος για το 1ο, 2ο και 3ο ακαδημαϊκό έτος στο Τμήμα της 
Μαιευτικής. 
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