
 

 

 

 
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΜΕ ΘΕΜΑ  

 

«ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΩΝ» 

 

Το Εργαστήριο Νοσηλευτικής Αποκατάστασης Χρονίως Πασχόντων του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 

Αθήνας οργανώνει σεμινάριο δια βίου εκπαίδευσης με θέμα «ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΠΑΙΔΩΝ». Η διάρκεια του προγράμματος είναι 51 ώρες και απευθύνεται σε επαγγελματίες υγείας 

απόφοιτους Πανεπιστημίων ή Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων. Βασικός σκοπός του προγράμματος 

είναι η παροχή ακαδημαϊκών γνώσεων αλλά και εφαρμοσμένων κλινικών δεξιοτήτων στους συμμετέχοντες 

σχετικά με τη φροντίδα των βαρέως πασχόντων ενηλίκων και παίδων στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας. 

Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί σε διάστημα εννέα ημερών. Τα μαθήματα θα υλοποιηθούν στο  Ερευνητικό 

Εργαστήριο Νοσηλευτικής Αποκατάστασης Χρονίως Πασχόντων  στο κτίριο Κ13. 

• Χώρος: TEI ΑΘΗΝΑΣ, ΚΤΙΡΙΟ Κ13, ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (1ος Όροφος). 

• Διάρκεια: 51h  

• Ημέρες: Παρασκευή απόγευμα και Σάββατο πρωί στις ακόλουθες ημερομηνίες 20,21,27,28 Μαϊου, 

4,5,10,11,25 Ιουνίου 2016. 

• Ωράριο: 15:30 – 20:30 Παρασκευή απόγευμα 

   09:00 – 14.00 Σάββατο πρωϊ 

• Κόστος ανά συμμετέχοντα : 120 ευρώ 

• Θα χορηγηθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης και πιστοποιητικό ακαδημαϊκών πιστωτικών 

μονάδων ECTS από το ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ 

  Οι αιτήσεις γίνονται ηλεκτρονικά στο http://goo.gl/forms/Z6Xjmi5lf8 

  Πληροφορίες στο labrehab@teiath.gr και στο 2105385612 

 

 

  

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΧΡΟΝΙΩΣ 

ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

http://goo.gl/forms/Z6Xjmi5lf8
mailto:labrehab@teiath.gr


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΗΜΕΡΑ 1 - Παρασκευή 20 Μαϊου 2016 
 
  
ΜΕΘ Εισαγωγή  
Πολυκανδριώτη Μ, 2 ώρες 
Διαχείριση  χρόνιων πασχόντων στη ΜΕΘ   
Αδαμακίδου Θ, 2 ώρες 
Ηθικά διλήμματα στη ΜΕΘ 
Βλάχου Ε, 2 ώρες 
 
ΗΜΕΡΑ 2 - Σάββατο 21 Μαϊου 2016 
 
 
Ηλεκτροκαρδιογραφική παρακολούθηση ασθενή στη ΜΕΘ  
Καπάδοχος Θ, 2 ώρες Θεωρία + 2 ώρες Εργαστήριο  
Οξεοβασικές διαταραχές στον ενήλικα   
Καπάδοχος Θ, 2 ώρες 
 
ΗΜΕΡΑ 3 - Παρασκευή 27 Μαϊου 2016 
 
 
Προβλήματα αναπνευστικού ασθενή στη ΜΕΘ   
Παπαγεωργίου Δ, 2 ώρες 
Μάσκες & Μηχανική υποστήριξη στη ΜΕΘ  
Παπαγεωργίου Δ, 2 ώρες Εργαστήριο 
Λοιμώξεις στη  ΜΕΘ  
Δοκουτσίδου Ε, 2 ώρες 
 
ΗΜΕΡΑ 4 - Σάββατο 28 Μαϊου 2016 
 
 
Το τραύμα στη ΜΕΘ   
Βασιλόπουλος Γ, 2 ώρες Θεωρία + 2 ώρες Εργαστήριο 
Διαγνωστική Νοσηλευτική προσέγγιση βαρέως πασχόντων στη ΜΕΘ   
Γκοβίνα Ο, 2 ώρες 
 
ΗΜΕΡΑ 5 – Παρασκευή 3 Ιουνίου 2016 
 
 
Monitoring & Καθετήρες  στη ΜΕΘ  
Καλογιάννη Α, 3 ώρες 
Σίτιση ενηλίκων στη ΜΕΘ   
Μάργαρη Ν, 2 ώρες 
 
 
 
 
 
 
 



ΗΜΕΡΑ 6 – Σάββατο 4 Ιουνίου 2016 
 
 
Αναλγησία, καταστολή και μυοχάλαση στη ΜΕΘ   
Παρισσόπουλος Σ, 2 ώρες 
Πνευμονία σχετιζόμενη με τον αναπνευστήρα και μέτρα πρόληψής της  
Μπουζίκα Μ, 2 ώρες 
Διαδικασία αποδέσμευσης από τον αναπνευστήρα  
Μπουζίκα Μ, 2 ώρες Εργαστήριο 
 
ΗΜΕΡΑ 7 – Παρασκευή 10 Ιουνίου 2016 
 
 
Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις  
Πολυκανδριώτη Μ, 2ώρες 
Ψυχικές διαταραχές  (παραλήρημα και αγχώδεις διαταραχές) νοσηλευομένων ασθενών σε ΜΕΘ 
Ζαρταλούδη Α, 2 ώρες 
 
ΗΜΕΡΑ 8 – Σάββατο 11 Ιουνίου 2016 
 
 
Χρόνιο νόσημα και παιδί στη ΜΕΘ   
Κουτελέκος Ι, 2 ώρες 
Παιδιατρική ΜΕΘ &  αξιολόγηση του πόνου στα παιδιά  
Ευαγγέλου Ε, 2 ώρες 
Υπολογισμός δόσεων παιδιατρικών φαρμάκων στη ΜΕΘ  
Ευαγγέλου Ε, 2 ώρες Εργαστήριο 
 
ΗΜΕΡΑ 9  - Παρασκευή 25 Ιουνίου 2016 
 
 
Μέτρα πρόληψης ανάπτυξης  ανθεκτικών στα αντιβιοτικά παθογόνων μικρο-οργανισμών σε ασθενείς 
ΜΕΘ    
Δούσης Ε, 3 ώρες 
Εντερική και παρεντερική σίτιση νεογνών στη ΜΕΘ   
Δούσης Ε, 2 ώρες 
 
 
Εξετάσεις 1h 
 


