
Πίνακας εξέτασης Πτυχιακών εργασιών 

(Εαρινό 2018-2019) 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΙΣ ΩΡΕΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΑΙΘΟΥΣΕΣ 

 

ΘΕΜΑ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΟΝΟΜ/ΝΥΜΟ Α.Μ. ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΗΜ/ΝΙΑ 
ΕΞΕΤΑΣΗΣ 
16-7-2019 

ΑΙΘ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Η ΜΕΘΟΔΟΣ PILATES 
Pilates Method. 

ΕΨΙΜΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 10070 ΤΕΡΤΙΠΗ Ν. 

ΣΙΑΝΟΥΔΗΣ Ι. 

   Υπεύθυνος   

   Καθηγητής 

 
Ώρα  
10.00 
 

K5.001 ΣΙΑΝΟΥΔΗΣ Ι. 
ΤΕΡΤΙΠΗ Ν. 
ΣΦΥΡΗ Ε. 
 

ΠΩΣ Η ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

ΒΟΗΘΑΕΙ ΣΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 

ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ 

ΒΛΑΣΑΚΟΥΔΗ 
ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

11026 ΤΕΡΤΙΠΗ Ν. 
 
ΓΚΡΕΚ Ι. 
Υπεύθυνη 
καθηγήτρια 

 
Ώρα  
10.30 

K5.001 ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΤΕΡΤΙΠΗ Ν. 
ΣΦΥΡΗ Ε. 
 

ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ 
ΤΩΝ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΤΩΝ 
ΑΝΘΡΩΠΟΜΕΤΡΙΚΩΝ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ  

VALIDITY AND 

RELIABILITY OF SELF 

ASSESSMENTS 

ANTHROPOMETRIC 

CHARACTERISTICS 

ΜΑΣΤΡΑΝΤΩΝΑΚΗ 
ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 
ΜΕΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ - 
ΕΙΡΗΝΗ 

14098 
 
14023 
14036 

ΤΕΡΤΙΠΗ Ν. 
 
ΚΕΦΑΛΑ Β. 
Υπεύθυνη 
καθηγήτρια 

Ώρα 
11.00 

K5.001 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. 
ΤΕΡΤΙΠΗ Ν. 
ΣΦΥΡΗ Ε. 
 

ΑΡΩΜΑΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΓΑΠΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 14008 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. Ώρα 
11.30 

K5.001 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. 
ΡΑΛΛΗΣ Ε. 
ΣΦΥΡΗ Ε. 
 

Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ 
THE NUTRITION OF STUDENTS 

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΙΡΗΝΗ 
ΑΓΡΑΦΙΩΤΗ 

13096 
 
13084 

ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. Ώρα 
12.00 

K5.001 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. 
ΡΑΛΛΗΣ Ε. 
ΣΦΥΡΗ Ε. 



IN ATHENS UNIVERSITY OF 
APPLIED SCIENCES 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  

ΣΥΝΔΙΑΣΜΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ 
ΕΙΚΟΝΑΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ 
COMBINING PHYSICAL 
ACTIVITY AND AESTHETIC 
INTERVENTIUS TO IMPROVE 
THE BODY IMAGE 

ΚΟΚΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 07046  ΣΦΥΡΗ Ε. Ώρα 
13.00 

K5.001 ΡΑΛΛΗΣ Ε. 
ΤΕΡΤΙΠΗ Ν. 
ΣΦΥΡΗ Ε. 
 

Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΒΑΛΟΝΤΟΣ 
ΣΤΗΝ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΤΡΙΧΟΦΥΪΑ 
ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ 
ΕΛΙΣΑΒΕΤ 

13012 ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. Ώρα 
9.30 

K5.002β ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. 
ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Σ. 

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ ΚΑΙ 
Η ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ – 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ. THE WORLD 
OF THE SEA AND AESTHETICS 
AND PHARMACIST. 

ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

07006 ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. Ώρα 
10.00 

K5.002β ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. 
ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Σ. 

ΝΑΝΟΣΩΜΑΤΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΔΡΑΣΤΙΚΩΝ 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ 

ΚΑΡΥΣΤΙΝΟΥ 
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 

14118 ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ Α. Ώρα 
10.30 

Κ5.002β ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ Α. 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Σ. 
ΠΑΥΛΟΥ Π. 

ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ ΚΑΙ 
ΑΝΤΙΓΗΡΑΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ 
ANTIOXIPANTS IN 
ANTIAGEING 

ΚΑΛΑΚΩΝΑ 
ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ 

14078  ΠΑΥΛΟΥ Π. Ώρα 
11.00 

K5.002β ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ Α. 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Σ. 
ΠΑΥΛΟΥ Π. 

ΘΕΜΑ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΟΝΟΜ/ΝΥΜΟ Α.Μ. ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΗΜ/ΝΙΑ 
ΕΞΕΤΑΣΗΣ 
17-7-2019 

ΑΙΘ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΤΑ ΕΝΔΗΜΙΚΑ ΦΥΤΑ ΚΑΙ 
ΒΟΤΑΝΑ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΡΟΔΟΥ ΩΣ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ ΣΕ 
ΑΝΥΔΡΑ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ 
ΠΡΟΪΟΝΤΑ 

ΜΑΡΗ ΛΥΔΙΑ 
 
ΣΑΜΑΡΤΖΗ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

14097 
 
14094 

ΜΕΛΛΟΥ Φ. Ώρα 
10.00 

Κ5.002β ΣΙΑΝΟΥΔΗΣ 
ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ 
ΜΕΛΛΟΥ 

GOOD MANUFACTURING 
PRACTICES (GMP) ΣΤΗ 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ 

ΣΑΡΡΗΓΙΑΝΝΗ 
ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

13141 ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ Α. Ώρα 
10.30 

 
Κ5.002β 

ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ 
ΣΙΑΝΟΥΔΗΣ 
ΜΕΛΛΟΥ 

ΤΟ ΣΑΛΙΓΚΑΡΙ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 14051 ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. 11.00 Κ5.002β ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. 



ΠΑΡΕΛΘΟΝ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ – 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΡΑΣΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ 
ΤΟΥ ΕΚΚΡΙΜΑΤΟΣ ΤΟΥ 
ΣΑΛΙΓΚΑΡΙΟΥ. 
THE SNAIL FROM THE PAST TO 
THE PRESENT – ANALYSTS OF 
THE ACTIVE SUBSTANCES OF 
THE SNAIL EXCRETION 

ΡΑΧΗΛ 
 
ΒΟΪΛΗ ΖΩΪΤΣΑ 

 
 
14056 

ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ Α. 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Σ. 
 

ΑΙΘΕΡΙΑ ΕΛΑΙΑ – ΙΣΤΟΡΙΑ – 
ΤΡΟΠΟΙ ΑΠΟΣΤΑΞΗΣ – 
ΧΡΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
(ΕΛΑΙΟ 
ΑΓΡΙΟΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑΣ – 
ΠΡΟΣΩΠΟ ΚΑΙ ΕΛΑΙΟ 
ΓΕΡΑΝΙΟΥ – ΣΩΜΑ) 

ΧΟΥΡΔΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 99213 ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. Ώρα 
11.30 

Κ5.002β ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ Ε. 
ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ Α. 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Σ. 
 

ΘΕΜΑ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΟΝΟΜ/ΝΥΜΟ Α.Μ. ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΗΜ/ΝΙΑ 
ΕΞΕΤΑΣΗΣ 
18-7-2019 

ΑΙΘ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΜΑΛΑΞΗΣ ΣΤΗΝ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 

ΝΕΟΦΥΤΟΥ 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

13091 ΚΕΦΑΛΑ Β. Ώρα 
10.00 

K5.001 ΚΕΦΑΛΑ Β. 
ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΡΑΛΛΗΣ Ε. 

ΜΑΛΑΞΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΥΤΤΑΡΙΤΙΔΑΣ 

ΜΠΟΥΤΣΗ ΔΑΝΑΗ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

13139 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε.  
Ώρα  
10.30 

K5.001 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. 
ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΡΑΛΛΗΣ Ε. 

ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 
ΑΠΟ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ 
SIDE EFFECTS FROM 
COSMETICS 

ΔΕΔΕΜΠΙΛΗ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

13011 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. Ώρα 
11.00 

K5.001 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. 
ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΡΑΛΛΗΣ Ε. 

ΜΗ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΕΣ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΓΙΑ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΕΣ ΥΓΙΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΣΤΕΛΛΑ 14112 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. Ώρα 
11.30 

K5.001 ΚΙΝΤΖΙΟΥ Ε. 
ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 

ΑΡΜΑΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ 

ΚΟΥΡΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 14020 ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 
Επιβλέπων 
καθηγητής 
ΓΚΡΕΚ Ι. 

 
Ώρα 
12.00 

K5.001 ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΣΦΥΡΗ Ε. 
ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 

ΛΕΜΦΙΚΗ ΜΑΛΑΞΗ ΣΤΑΜΑΤΗ - ΗΛΙΑ 
ΜΑΡΙΑ 

12101  ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 
Επιβλέπων 
καθηγητής 

 
Ώρα 
12.30 

K5.001 ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΣΦΥΡΗ Ε.. 
ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 



ΓΚΡΕΚ Ι.  

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ LONG-PULSED 
DIODE ΚΑΙ LONG-PULSED 
ALEXANDRITE LASERS ΣΤΗΝ 
ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΤΗΣ 
ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΗΣ ΤΡΙΧΟΦΥΪΑΣ 

ΒΑΤΙΣΤΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
 
ΧΑΤΖΑΚΗ 
ΘΕΟΔΩΡΑ 
 
 

12072 
 
 
14080 

 ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 
Επιβλέπων 
καθηγητής 
ΣΙΑΝΟΥΔΗΣ Ι. 

  
Ώρα 
13.00 
 

K5.001 ΣΙΑΝΟΥΔΗΣ Ι. 
ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ Α. 
ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 

Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΤΡΙΧΟΦΥΙΑΣ 

ΣΗΜΕΡΑ  

UPDATE OF THE 

MANAGEMENT OF AESTHETIC 

AND PATHOLOGICAL 

HYPERTRICHHOSTS 

ΓΙΑΝΝΙΟΥ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

13086 ΓΚΡΕΚ Ι. Ώρα 
13.30 
 

K5.001 ΓΚΡΕΚ Ι. 
ΣΦΥΡΗ Ε.. 
ΓΑΡΔΙΚΗ Β. 

 


