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Σκοπός του μαθήματος είναι η κατανόηση της μηχανικής συμπεριφοράς των εδαφών 
με βάση της αρχές της Μηχανικής και η εμπέδωση των μεθόδων αντιμετώπισης 
γεωτεχνικών προβλημάτων σε τεχνικά έργα υποδομής. Ο φοιτητής θα αποκομίσει τις 
ειδικές τεχνικές γνώσεις για το σχεδιασμό και έλεγχο γεωτεχνικών έργων απαραίτητων 
στα συγκοινωνιακά, υδραυλικά, λιμενικά και δομικά έργα. 

ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Θεωρητικό Μέρος Μαθήματος 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σχέση τάσεων και παραμορφώσεων υπό διάφορες εντατικές καταστάσεις, διόγκωση 
εδαφών, μονοδιάστατη συμπίεση, κυλινδρική (τριαξονική) συμπίεση, απλή διάτμηση, 
στρέψη. 
Αστράγγιστες συνθήκες φόρτισης: υπερπίεση πόρων, σχέση τάσεων-παραμορφώσεων 
υπό διάφορες εντατικές καταστάσεις και αστράγγιστη διατμητική αντοχή εδαφικού 
στοιχείου. Παραμένουσα διατμητική αντοχή. 
Ώθηση γαιών στους τοίχους αντιστήριξης: ενεργός ώθηση με λείο εσσωράχιο τοίχου, 
παθητική ώθηση γαιών, θεωρία Coulomb, θεωρία Rankine, υπολογισμός ωθήσεων 
γαιών, ευστάθεια γαιών και αντοχή τοίχων αντιστήριξης. 
Φέρουσα ικανότητα εδάφους: ορισμοί, θεμελιώσεις με συνεχή θεμέλια και πέδιλα, θεω-
ρία Terzaghi, DIN 4017. Πρόκληση τάσεων και παραμορφώσεων στο εσωτερικό του 
εδάφους λόγω εξωτερικών φορτίων: Υπολογισμός των τάσεων του εδάφους κάτω από 
φορτιζόμενες επιφάνειες, εξισώσεις Boussinesq, τάση επαφής, μείωση της πιέσεως με 
το βάθος, διάγραμμα επιρροής των τάσεων του Newmark. Συμπιεστότητα των εδαφι-
κών στρωμάτων που εμποδίζονται πλευρικά: συμπιεστότητα αργιλικών στρωμάτων, 
συμπιεστότητα απροφόρτιστων και προφορτισμένων αργίλων, στερεοποίηση αργιλι-
κών στρωμάτων, υπολογισμός καθιζήσεων εδάφους, άμεση και μακροχρόνια καθί-
ζηση, περαματικοί συντελεστές παραμορφόσεως. 

Εργαστηριακό Μέρος Μαθήματος 
Εισαγωγή στο εργαστήριο της εδαφομηχανικής, ανάλυση και ταξινόμηση των εδαφών, 
φυσικές ιδιότητες των εδαφών. Πίνακες γενικών συνθηκών και συνθηκών κορεσμού. 
Βοηθητικές δοκιμές. Πειραματικός προσδιορισμός της περιεκτικότητας σε νερό εδαφι-
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κού δείγματος (φυσική υγρασία w). Πειραματικός προσδιορισμός του φαινόμενου 
βάρους εδάφους (γ), εδαφικού δείγματος. Πειραματικός προσδιορισμός του φαινό-
μενου βάρους των στερεών συστατικών του εδάφους (γs). Πειραματικός προσδιορι-
σμός του ειδικού βάρους χονδρόκοκκου χωρίς τρίψιμο του υλικού. Πειραματικός 
προσδιορισμός του ειδικού βάρους εδαφικού υλικού που περιέχει λεπτόκοκκο και 
χονδρόκοκκο κλάσμα. Πειραματικός προσδιορισμός του ειδικού βάρους χονδρόκοκκου 
με λειοτρίβιση του υλικού. Πειραματικός προσδιορισμός του φαινόμενου βάρους αδρα-
νών υλικών. Πειραματικός προσδιορισμός λόγω κενών και πορώδους (συνεκτικών 
εδαφών). 
Δοκιμές κατάταξης: κοκκομετρική σύνθεση εδαφών, πειραματικός προσδιορισμός των 
ορίων Atteberg, πειραματικός προσδιορισμός ορίου υδαρότητας, πειραματικός προσδι-
ορισμός ορίου πλαστικότητας, δοκιμές αντοχής, δοκιμή απευθείας διάτμησης συνεκτι-
κών εδαφών (ίλυς και άργιλος), δοκιμή μονοαξονικής θλίψης (ανεμπόδιστης), συμπύ-
κνωση εδάφους, πειραματικός προσδιορισμός βελτίωσης συμπύκνωσης συνεκτικών 
εδαφών κατά Proctor. 

Μετά το τέλος του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση: 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 Να κατανοούν την μηχανική συμπεριφορά του εδάφους ώστε να δίνουν λύσεις με 
βάση την εφαρμογή των μεθόδων της εδαφομηχανικής στον υπολογισμό των 
θεμελιώσεων. 

 Να επιτυγχάνουν αρμονική ακρίβεια του συνολικού υπολογισμού ανωδομής-
υποδομής. 

 Να αντιμετωπίζουν προβλήματα υπόγειων ροών στην ισορροπία και αντοχή του 
εδάφους. 

 Να προβαίνουν στην ακριβή εκτέλεση των εργαστηριακών δοκιμών γνωρίζοντας 
τις πρότυπες μεθόδους δοκιμών A.A.S.H.O., A.S.T.M. & DIN. 

 Να συμβάλουν σαν μηχανικοί έργων στη στενή συνεργασία μεταξύ εργαστηρίου 
και κατασκευής για την ποιοτική αναβάθμιση του έργου. 
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