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Στόχος και σκοπός του μαθήματος είναι η ενημέρωση για τους διάφορους τύπους 
αβαθών θεμελιώσεων, καθώς και τα κριτήρια επιλογής των πρακτικών σχεδιασμού. 
Επίσης η κατανόηση των απαιτήσεων μιας αβαθούς θεμελίωσης, όσον αφορά στη 
φέρουσα ικανότητα, στον προσδιορισμό της επιτρεπόμενης τάσης της άμμου. 

ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Θεωρητικό Μέρος Μαθήματος 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Κατηγορίες θεμελίων. Εκλογή θεμελίου. Επιτρεπόμενη τάση εδάφους: κατηγορίες επι-
φανειακών και βαθέων θεμελιώσεων, εκλογή βάθους θεμελίωσης, είδη εδαφών, εκλογή 
θεμελίου, επιτρεπόμενες τάσεις εδάφους. Δύσκαμπτα κεντρικά πέδιλα: κατανομή των 
τάσεων του εδάφους στη βάση του θεμελίου, στατική επίλυση, έλεγχος σε κάμψη, 
διάτμηση και κατασκευαστικές οδηγίες. Πέδιλα με μεγάλη ολική εκκεντρότητα: επί-
δραση των εξωτερικών φορτίων στο έδαφος, μεταφορά της έντασης του υποστυ-
λώματος στη βάση του πεδίλου, επίδραση της συμπιεστότητας του εδάφους στην 
εκκεντρότητα, ακαμψία υποστυλώματος-πεδίλου, ακαμψία δύσκαμπτου πεδίλου, 
ακαμψία συνδετήριας δοκού, ακαμψία εδάφους, συντελεστής μείωσης της αρχικής 
εκκεντρότητας, κατανομή των τάσεων του εδάφους στη βάση του πεδίλου. Πέδιλα με 
απλή εκκεντρότητα: φορτίο εντός του εσωτερικού πυρήνα, φορτίο μέσα στον εξωτερικό 
πυρήνα, ένταση και οπλισμός πεδίλου, κατασκευαστικές οδηγίες. 
Εκτεταμένες θεμελιώσεις. Πεδιλοδοκοί: δείκτης εδάφους, άκαμπτη πεδιλοδοκός, ισο-
στατική μέθοδος υπολογισμού των πεδιλοδοκών, μέθοδος της συνεχούς δοκού, παρα-
δοχή Winkler για την κατανομή των τάσεων του εδάφους, υπολογισμός πεδιλοδοκών 
επί ελαστικού εδάφους. Εσχάρες πεδιλοδοκών, γενικές κοιτοστρώσεις. 
Βαθιές θεμελιώσεις δια πασσάλων: Κατασκευαστικά θέματα, υπολογισμός οριακών 
φορτίων σε συνεκτικά και μη συνεκτικά εδάφη, εκτίμηση των καθιζήσεων. Συντελεστές 
ασφαλείας, αρχές σχεδιασμού κατά τον Ευρωκώδικα EC-7. Παρασιτικές φορτίσεις, 
οριζόντιες φορτίσεις, ομάδες πασσάλων. Επιλογή του τύπου θεμελιώσεως. 
Βελτίωση και ενίσχυση εδαφών: Γενική επισκόπηση και περιγραφή των συνηθέστερα 
χρησιμοποιούμενων μεθόδων. Βελτίωση αργιλικών εδαφών με προφόρτιση. Χρησιμο-
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ποίηση στραγγιστηρίων για ταχύτερη εκτόνωση των υδατικών υπερπιέσεων. Ενίσχυση 
εδαφών με χρήση χαλικοπασσάλων (αιχμής ή τριβής). 
Γεωτεχνική φραγμάτων (γεωφραγμάτων, σκυροδέματος). Τεχνικογεωλογικά, υπολογι-
στικά και κατασκευαστικά θέματα. 

Εργαστηριακό Μέρος Μαθήματος 

• Σχεδίαση οπλισμών μεμονωμένου πέδιλου και υπολογισμός ποσοστού οπλισμού. 
• Σχεδίαση οπλισμών πεδιλοδοκού ενός ανοίγματος και υπολογισμός του ποσοστού 

οπλισμού. 
• Σχεδίαση οπλισμών πεδιλοδοκού πολλών ανοιγμάτων και υπολογισμός του ποσο-

στού οπλισμού. 
• Υπολογισμός πασσάλων αιχμής και τριβής. 
• Επίσκεψη σε εργοτάξιο επιφανειακής θεμελίωσης. 
• Επίσκεψη σε εργοτάξιο που εκτελούνται γενικές εκσκαφές. 

Μετά το τέλος του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση: 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 Να δίνουν λύσεις σε προβλήματα θεμελιώσεων στα τεχνικά έργα. 
 Να γνωρίσουν μεθοδολογίες ώστε να είναι ικανοί να κάνουν επιτόπια εκτίμηση 

εδαφών. 
 Να αντιμετωπίζουν γεωτεχνικά προβλήματα και ειδικές εφαρμογές σε τεχνικά 

έργα υποδομής. 
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