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Σκοπός του μαθήματος είναι να γνωρίσουν οι φοιτητές θεωρητικά και πρακτικά την 
εξέλιξη στην αντισεισμική δόμηση, τις νέες δυνατότητες ανάλυσης και σχεδιασμού 
αντισεισμικών κατασκευών και τις εξελίξεις στα θέματα των κανονισμών και προδια-
γραφών. 

ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Θεωρητικό Μέρος Μαθήματος 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το φαινόμενο του σεισμού. Βασικά χαρακτηριστικά του, μοντέλο μετατοπίσεως των 
λιθοσφαιρικών πλακών. Αποτίμηση των σεισμών, σεισμοί μικρού και μεγάλου βάθους, 
κοντινού και μακρινού πεδίου. Σεισμικά κύματα, μέγεθος σεισμού, επιταχυνσιογραφή-
ματα, κινήσεις στην ελεύθερη επιφάνεια του εδάφους, φαινόμενα κατευθυντικότητας. 
Σεισμική δράση πάνω στις κατασκευές, σεισμική συμπεριφορά των κατασκευών, 
μόρφωση του φέροντος οργανισμού με βάση τις αντισεισμικές αρχές σχεδιασμού, 
σεισμική απόκριση των κατασκευών, δυναμικά χαρακτηριστικά των κατασκευών. 
Ελληνικός Αντισεισμικός Κανονισμός (ΕΑΚ), φάσματα απόκρισης, φάσματα σχεδια-
σμού. Δυναμική φασματική μέθοδος. Ισοδύναμη στατική μέθοδος. Συντελεστής συμπε-
ριφοράς κατασκευών, πλαστιμότητα, ικανοτικός σχεδιασμός. Βασικές αρχές Ευρωκώ-
δικα 8. 
Παθολογία κατασκευών, στρατηγικές επεμβάσεων, μέθοδοι επισκευών και ενισχύσεων. 
Πρακτική εξάσκηση στον υπολογισμό της σεισμικής απόκρισης και αντισεισμικό 
σχεδιασμό κατασκευών με χρήση Η/Υ. 

Μετά το τέλος του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να μορφώνουν το φέροντα 
οργανισμό των κατασκευών με βάση τις αρχές του αντισεισμικού σχεδιασμού. Θα 
μπορούν να προτείνουν τρόπους για την ανάληψη των οριζοντίων φορτίων του 
σεισμού. Να εφαρμόζουν τις διατάξεις του Ελληνικού Αντισεισμικού Κανονισμού και να 
σχεδιάζουν αντισεισμικές κατασκευές. Να αναγνωρίζουν τις διάφορες βλάβες στις 
κατασκευές και να βρίσκουν τις αιτίες που τις προκάλεσαν. Να προτείνουν τρόπους 
ενίσχυσης και σεισμικής αναβάθμισης των υπαρχουσών κατασκευών. 
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