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ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

ΟΝΟΜΑ: ΜΑΡΙΑ 

 

ΕΠΩΝΥΜΟ: ΔΑΓΛΑ 

 

ΘΕΣΗ: ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ 

Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ 

 

e-mail: daglam@fks.uoc.gr 

 

ΤΙΤΛΟΙ  ΒΑΣΙΚΩΝ 

ΣΠΟΥΔΩΝ: 

 

2002 ΤΜΗΜΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ  

Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ 

ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ: 

 

2007 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα ‘Βιοηθική’ 

Τμήματα Φιλοσοφικών και Κοινωνικών Σπουδών, Ιατρικής, 

Βιολογίας, Κοινωνιολογίας 

Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Μεταπτυχιακή Εργασία: ‘Μητρικός Θηλασμός: Βιοηθική 

προσέγγιση’ 

2009 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα ‘Εφηρμοσμένη Δημόσια Υγεία’ 

Κατεύθυνση: Πρότυπα και Συμπεριφορές Υγείας-Προαγωγή 

υγείας 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 

Μεταπτυχιακή Εργασία: ‘Ψυχοσωματική Προετοιμασία ζευγαριών 

κατά την κύηση’ 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ 

ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

Υποψήφια διδάκτωρ  

Πανεπιστημίου Κρήτης 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 

 

 

2002-2003: Γενικό Νοσοκομείο Λευκάδας   

 

2004: Μαιευτικό & Χειρουργικό Κέντρο ‘Μητέρα’ 

 

2006-2010: Ελεύθερη Επαγγελματίας 

Παροχή μαιευτικής φροντίδας κατά την κύηση, τον τοκετό και τη 

λοχεία 

2007-2008: Εργαζόμενη στο σχέδιο δράσης με τίτλο ‘Εφηβεία και Αγωγή 

Υγείας’ 

Σύλλογος Επιστημόνων Μαιών-των Αθήνας, 

Υπουργείο Απασχόλησης 
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2008 Υπεύθυνη οργάνωσης, προγραμματισμού λειτουργίας και 

προετοιμασίας του ‘Κέντρου Ημέρας για τη φροντίδα της ψυχικής 

υγείας της γυναίκας (επιλόχεια διαταραχή)’ 

Υπουργείο Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

2008-… 

 

Συντονίστρια ‘Κέντρου Ημέρας για τη φροντίδα της ψυχικής 

υγείας της γυναίκας (επιλόχεια διαταραχή)’ 

Υπουργείο Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

2010-… Εκπαιδευτικό Προσωπικό Τ.Ε.Ι. Αθήνας 

Καθηγήτρια Εφαρμογών 

Τομέας Μαθημάτων Ειδικότητας Μαίας/τή 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 

 

Ακαδημαϊκά έτη   

2003-2005: 

Εργαστηριακή  Συνεργάτης  

Τμήμα Μαιευτικής Τ.Ε..Ι Αθήνας 

Γνωστικό αντικείμενο: 

Εργαστήριο Παιδιατρικής Νοσηλευτικής 

Ακαδημαϊκά έτη   

2007-2010: 

Εργαστηριακή  Συνεργάτης  

Τμήμα Μαιευτικής Τ.Ε..Ι Αθήνας 

Γνωστικό αντικείμενο: 

Εργαστήριο Παιδιατρικής Νοσηλευτικής 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ  

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: 

 

 

 

Επιστημονική Υπεύθυνη σε ερευνητικό πρόγραμμα του 

Θεραπευτηρίου Ψυχικών Παθήσεων Χανίων, με θέμα ‘Ανάπτυξη 

ερευνητικών εργαλείων για την αξιολόγηση της ενδοοικογενειακής 

βίας κατά τη κύηση, της προφορικής-λεκτικής, συναισθηματικής, 

φυσικής και σεξουαλικής βίας σε γυναίκες κακοποιημένες και στο 

γενικό πληθυσμό. 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: 

 Δημοσίευση εργασιών σε διεθνή και ελληνικά 

επιστημονικά περιοδικά ομοταγούς αξιολόγησης (peer 

review). Ύπαρξη ετεροαναφορών > 30. 

 

Αναφέρονται επιλεκτικά τα παρακάτω δημοσιευμένα άρθρα: 

 M. Daglas, E. Antoniou, G. Pitselis, G. Iatrakis, G. 

Kourounis, G. Creatsas. Factors influencing the initiation 

and duration of breastfeeding in Greece. Clin Exp Obstet 

Gynecol. 2005;32(3):189-192 

 Daglas M, Petoussi V, Dionysiou G, Athanassakis I. Do 

maternity hospital practices support Greek mothers’ 

decision to breastfeed? Clin Exp Obstet Gynecol 

2010;37(1):43-48 

 Vivilaki VG, Dafermos V, Daglas M, Antoniou E, Tsopelas 

ND, Theodoraki PN, Brown JB, Lionis C. Identifying 

intimate partner violence (IPV) during the postpartum 

period in a Greek sample. Arch Womens Ment Health 

2010;13(6):467-476  

 M.Daglas. The degree that the Greek institutional 

framework allow and support mothers’ free decision about 

breastfeeding. Health Science Journal (accepted for 
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publication). 

 

 Συγγραφή κεφαλαίου σε βιβλίο.  

 

V.Vivilaki, M.Daglas. «The stimulation dynamics of ‘propagating-

keys’: a health education intervention» στο Ackermann-Liebrich 

U., Krawczyk E, Adhikari P, Lagger G., Vivilaki V., Dangol A, 

Lagravinese D, Attimonelli R., Leroyer C., Carino M., Marvan 

LM, Cianciara D, Meier C, Ciardullo AV, Abolnik M, Couturaud 

F, Mottier D, Daghio M, Nicoletti S, Daglas M, Oger E, Di Leone 

G., Prakash A, Dura-Trave T, Rajendra S, Fattori G, Soldin M, 

Gallinas-Victoriano F, Sunil D, Giordan A , Trani G, Golay A, 

Turkheimer E, Habermann-Horstmeier L, Hindelang M, Williams 

M, Kadel B. Leading Edge: Health Education Issues. Nova 

Biomedical Books. New York, 2008. ISBN: 978-1-60021-874-3. 

 

 Ανακοινώσεις εργασιών σε επιστημονικά συνέδρια με 

σύστημα κριτών. 

 Προσκλήσεις για διαλέξεις σε συνέδρια και ημερίδες. 

 Συμμετοχή σε επιστημονικές επιτροπές συνεδρίων και 

ημερίδων. 

 Κριτής σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά: το 

‘PEDIATRICS’ - το επίσημο περιοδικό της Αμερικάνικης 

Παιδιατρικής Ακαδημίας και το Sexual & Reproductive 

Healthcare. 

 Συμμετοχή σε προγράμματα παρέμβασης σχετικά με την 

περιγεννητική ψυχική υγεία και την εφηβεία. 

 Ιδρυτικό μέλος και πρόεδρος (από το 2006) της Αστικής 

Μη Κερδοσκοπικής Εταιρείας ‘Φαιναρέτη’, που οργανώνει 

δράσεις και αναλαμβάνει καινοτόμες πρωτοβουλίες με 

σκοπό την προαγωγή της υγείας της γυναίκας. 

 Μέλος του Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, της 

Εταιρείας Οικογενειακού Προγραμματισμού και του 

συλλόγου ‘Οι φίλοι του μητρικού θηλασμού’. 

 Τιμητική διάκριση: το παρόν βιογραφικό έχει 

συμπεριληφθεί στη βιβλιογραφική λίστα αναφορών Who’s 

Who in Medicine and Healthcare 2011-2012 (8
th

 Edition) 

από τις εκδόσεις Marquis Who’s Who Publications. 

 

 


